CENTRO DE DOCUMENTACION DEL

AGUA Y EL MEDIO AMBIENTE

#SINCONTAMINACION
POR PLASTICOS

¢,Por qué hacemos esta guia?

Lanzamos esta recopilacion de recursos informativos relacionados con la contaminacién por
pldsticos coincidiendo con dos eventos muy importantes para el CDAMAZ: Por una parte el
Dia Mundial del Medio Ambiente http://bit.ly/DMambiente , que cada afio se celebra el 5

de junio y que en esta ocasién tiene como lema SIN CONTAMINACION POR PLASTICO. Por
otra, LA CARRERA DEL GANCHO www.carreradelgancho.es, un evento artistico con el que

cada afio colaboramos y que en la edicién 2018 afio tiene como idea creativa LA ISLA. Desde
el CDAMAZ conectamos este concepto de Isla con un problema ambiental global, esa
otra isla de plastico, que se ha generado en mitad del Océano Pacifico por la basura 'y

vertidos de pldsticos y envases http://bit.ly/islabasura
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UN PRIMER PASO: REDUCIR NUESTRO RESIDUOS PLASTICOS

Johnson, Bea. Residuo cero en casa. Connett, Paul. La solucién residuos
Barcelona : Polslen, 2017. 357 p. cero : limpiando de basura el
71.9 JOH res planeta comunidad a comunidad.
Castelldn : Kaicron, D.L. 2016. 445 p.
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simplificar rupstra vida
BEA JOHNSON

Tradercin o Erhar Pafamimy

.-... .I‘.'.e.r! Prélogo de Joan Marc Simon
Barba, César. Guia practica del Bilbao Villena, Amaia.
ecologista en casa. Desengancharse del plastico:
Bilbao : Sua, D.L. 2015. 174 p. problemas de un material ubicuo.
71.9 BAR gui Madrid: Confederacién de Ecologistas

en Accidn, 2015. [20] p.
Texto completo

| EUSKAL HERRIA

Desengancharse del plastico
Problemas de un material ubicuo
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http://roble.unizar.es/record=b1991031~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1991032~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1815536~S4*spi
https://www.ecologistasenaccion.org/?p=21000
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Mini-Guia de Lecturas Verdes
ARTICULOS RELACIONADOS

Parker, Laura. ¢ De qué esta hecha la isla de basura del Pacifico?. National Geographic,
23/03/2018.

Texto completo

g Texto completo

Azul marino casi plastico: cada hora se vierten al mar 500000 kg de pléasticos en
todo el mundo. E/ Ecologista, N° 86, 2015, pégs. 49-51

Texto completo

g‘ Gayd, Verdnica. Océanos de plastico: Cada dia arrojamos ocho millones de objetos
‘!<> a nuestras aguas. El siglo de Europa, N°. 1205 (16 junio), 2017

Van den Berg, Eva. Lo que el océano esconde: el plastico se crea pero no se destruye:
transforma nuestros mares, reservandoles un futuro incierto. National geographic,
Vol. 35, N°. 5 (NOV), 2014, pdgs. 78-87

Texto completo

ENLACES DE INTERES

— ONU Medio Ambiente. Dia Mundial del Medio Ambiente #SinContaminacién por
[ntaminacion por pl4

pléasticos

http://worldenvironmentday.global/es/

ONU Medio Ambiente. Dia Mundial del Medio Ambiente. Rompe con el pléstico

http://www.un.org/es/events/environmentday/action.shtml

“ISLA DE BASURA" Definicién de Wikipedia
https://es.wikipedia.org/wiki/Isla_de_basura
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https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente/2018/03/de-que-esta-hecha-la-isla-de-basura-del-pacifico
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6067978&orden=0&info=link
https://www.ecologistasenaccion.org/?p=30855
http://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/grandes-reportajes/lo-que-el-oceano-esconde-2_8611/1
http://worldenvironmentday.global/es/
http://www.un.org/es/events/environmentday/action.shtml
https://es.wikipedia.org/wiki/Isla_de_basura
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Greenpeace. Plasticos

https://es.greenpeace.org/es/trabajamos-en/consumismo/plasticos/

El Plastico mata

http://elplasticomata.com/

El Plastico Mata es una organizacion independiente y sin Gnimo de lucro que agrupa a cientificos, artistas, activistas y ciudadanos de a pie que
comparten la visién de un mundo libre de contaminacidn por plasticos y de sus efectos nocivos sobre la salud.

NORMATIVA

Propuesta de Directiva europea para la reduccién de plasticos. Comisién Europea,
16/01/2018

http://ec.europa.eu/environment/circular-economy/pdf/plastics-strategy.pdf

Real Decreto 293/2018, de 18 de mayo, sobre reduccién del consumo de bolsas de
/‘ pldstico y por el que se crea el Registro de Productores.
o http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2018-6651

UNA IMAGEN VALE MAS QUE MIL PALABRAS: VIDEOS DEL
OCEANO DE RESIDUOS

La ONU lanza #MaresLimpios para erradicar el plastico de los oceénos

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/2017 /05 /la-onu-lanza-mareslimpios-
para-erradicar-el-plastico-de-los-oceanos/
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Mini-Guia de Lecturas Verdes

Esta isla remota estéa cubierta por 38 millones de pedazos de plastico. National

Geographic
https://www.nationalgeographic.es/video/tv/esta-isla-remota-esta-cubierta-por-38-

millones-de-pedazos-de-plastico

Sopa de plastico. El Escarabajo Verde. RTVE

Sopa de plastico (partel).
Sopa de pldstico (parte?2).

Un buceador se graba en Bali entre un océano de residuos plésticos.

El Pais, 2,/0%/2018
https://elpais.com/elpais/2018/03/08 /videos /1520505682 _926207 .html

LITERATURA PARA PEQUES

Kroll, Virginia. Un mensaje para Luna.

Maxwell, Megan. El bosque del
arcoiris. Pozuelo de Alarcén, Madrid : Cuento de
Barcelona : Destino, 2016. 57 p. Luz, cop. 2015. [24] p.
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http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-sopa-plastico-1-parte/1873548/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-sopa-plastico-2-parte/1903753/
https://elpais.com/elpais/2018/03/08/videos/1520505682_926207.html
https://www.nationalgeographic.es/video/tv/esta-isla-remota-esta-cubierta-por-38-millones-de-pedazos-de-plastico
http://roble.unizar.es/record=b1844657~S4*spi
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Mini-Guia de Lecturas Verdes

UNA SEGUNDA VIDA PARA LOS PLASTICOS: CREA Y

Ribén, Marta. Juega con las

Bull, Jane. jA mano! :

RECREA

Gusti. Basurarte :

estaciones: manualidades de  jEspera! No lo tires! {Pon a prueba tu  crear, divertirse y reciclar.

reciclaje.
Alzira : Algar, 2014. 55 p.
04.11RIB jue

Y si quieres profundizar en este
tema recuerda que el CDAMAZ es
un centro especializado en Medio

Ambiente, puedes consultar el

catalogo en:
http://bit.ly/cdamaz_catalogo

O utilizar nuestro servicio de
consultas especializadas:

http://bit.ly/cdamaz_consultas

T— ~

Boadilla del Monte (Madrid) : SM, cop.

imaginaciénl. Barcelona [etc.] :
Océano Travesia, 2009.
2009. 62 p. [68] p.
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Puedes descargar esta guia en:

http://www.zaragoza.es/contenidos/
medioambiente /cda/plasticos

Todas las guias del CDAMAZ
pueden descargarse desde la
seccién Publicaciones propias de su
web.

http://bit.ly/cdamaz_glectura
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http://roble.unizar.es/record=b1813299~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1813383~S4*spi
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