
La Red de Mujeres Ciclistas fundada en 
abril de 2017 durante el I Encuentro de  
Mujeres  Ciclistas  celebrado  en  
Zaragoza  La  Ciudad  de  las  Bicis,  en 
colaboración  con  el  Centro  de 
Documentación  del  Agua  y  del  Medio  
Ambiente  de  Zaragoza elaboraron  la  
guía Mujer y Bicicleta. Ahora tienes ante  
tus  ojos  la  segunda  edición  titulada  
Mujeres  Ciclistas presentada  en  el  III  
Encuentro  de  Mujeres  Ciclistas  
celebrado en València Ciutat Amable. 

Desde  el  Colectivo  Bielas  Salvajes 
llevamos  tiempo  reunidas,  realizando  
actividades, recopilando textos, historias  
de viajeras y sobre todo disfrutando de  
la  bicicleta.  Pero  también 
preguntándonos  ¿por  qué  recopilamos  
textos,  historias,  imágenes,  palabras  y  
acciones de mujeres? mi respuesta es  
que  no  sólo  es  por  el  hecho  de  ser  
mujeres sino que son heroínas, sueños  

que se mueven por el mundo en bicicleta y que no tienen ni más ni menos  
valor  que cualquier  aventurera,  que  cualquier  viajero.  Creo  que es  nuestra  
responsabilidad hacerlo, puesto que son más transparente, menos visibles y  
creo firmemente que son los referentes para construir una nueva cultura ciclista  
en la que no exista una brecha entre géneros construida por todas. 

(Laura Vergara Román. Red de Mujeres Ciclistas-Colectivo Bielas Salvajes)

Puedes descargar esta guía en: 
http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/cda/mujeresciclistas.pdf 

Todas las guías del CDAMAZ pueden descargarse desde la sección 
Publicaciones propias de su web.

Contenido de la Guía
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Monografías,  artículos,  trabajos  e 
informes …

CICLISMO URBANO

Bikequity:  Money,  Class,  & Bicycling. 
U.S.A.]:  Microcosm publising,  2018.  128 
p.
Resumen 

Lugo,  Adonia.  Bicycle  /  Race  :  
Transportation, Culture, & Resistance. 
[U.S.A] Bloomigton, 2018. 192 p.
Resumen 

Aguirre, Maryann ; Adonia Lugo ; Allison 
Mattheis. Bicycle Anthropology of Los 
Angeles. Anthropology of Los Angeles: 
City, Image, Politics. Eds. Jenny Banh 
and Melissa King. Lanham, MD : 
Lexington Books, 2017.
Texto completo

Anaya,  Esther.  Recomendaciones 
técnicas  para  integrar  la  movilidad 
ciclista  en  las  ordenanzas 
municipales.  San Sebastián:  Diputación 
Foral  de  Gipuzkoa.  Departamento  de 
Movilidad  y  Ordenación  del  Territorio, 
2017. 44 p.
Texto completo

Gonçalves  Lança, Milene  ;  Joao  Filipe 
Marques  ; Patrícia  Susana  Pinto. 
Liminality and the possibilities for sex 
and romance at  an  international  bike 
meeting: a  structural  modeling 
approach.  Tourism  &  Management  
Studies, Vol. 13, N. 1, 2017, p. 18-26.
Texto completo 

Recomendaciones  para el  diseño de 
firmes  de  vías  ciclistas.  Donostia: 
Gobierno Vasco, 2017. 38 p.
Texto completo

Sánchez  Bernal, Mónica;  Laura  Triana 
Gallego.  Mujeres,  patrimonio  y 
ciudad: en  bici  por  monumentos  y 
espacios simbólicos de y para ellas en 
Bogotá.  Transporte  y  Territorio, Nº.  16, 
2017 (Ejemplar  dedicado  a:  Movilidad 
urbana  y  género:  experiencias 
latinoamericanas), págs. 9-40

Casorrán Martos, Silvia. Encaja la 
bicicleta en las supermanzanas? 
Ponente en CONAMA 2016: ST-8 La 
Bicicleta necesita un Plan Estatal. 
Coordina: Red de Ciudades por la 
Bicicleta. 

Enlace a la sesión ST-8.

Castro  Nuño,  Mercedes.  Estrategias 
públicas para el fomento de la bicicleta 
en  propiedad como instrumento para 
instaurar la cultura ciclista: un caso de 
estudio.  XXII  Encuentro  de  Economía 
Pública: Reformas y nuevos retos de los  
Estados  de  Bienestar:  eficiencia  y 
equidad, 2016.
Texto completo

Curto,  A.,  A.  de  Nazelle  ;  D.  Donaire-
González  ;  T.  Cole-Hunter  ;  J.  García-
Aymerich ; D. Martínez ; E. Anaya …[et 
al.]
Private  and  Public  Modes  of  Bicycle 
Commuting: A Perspective on Attitude 
and  Perception. European  Journal  of  
Public Health, 8 January 2016, ckv235.
Texto completo

Hernández,  Macarena.  (Coord.). 
“BICITOPÍAS:  Hacia  una antropología 
de  la  movilidad  urbana”.  Barcelona: 
Icaria, 2016. 
Texto completo

Jakovcevic,  Adriana  …[et  al.]. 
Percepción  de  los  beneficios 
individuales  del  uso  de  la  bicicleta 
compartida como modo de transporte. 
Suma psicológica, N. 23, 2016, p. 33–41.
Texto completo

Jordi  Sánchez,  Mario.  Pobres, 
deportistas  y  ecologistas.  Paradojas, 
estereotipos  y  afectos  en  el  ciclismo 
urbano,  un  análisis  desde  las 
corporeidades.  Revista de antropología 
experimental, N.  Extra  16,  1,  2016 
(Ejemplar dedicado a: El reto del ciclismo 
urbano:  cuerpo,  territorio  y  artefactos), 
p. 129-146.
Texto completo
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https://microcosmpublishing.com/catalog/books/7833
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Resumen     Texto completo
Lorenzi  Fernández, Elisabeth  ;  Diego 
Ortega Botella.  El reto de la movilidad 
sostenible.  Del  cuerpo  ciclista  al 
espacio  urbano  y  su  observación 
etnográfica.  Revista  de  antropología  
experimental, N.  Extra  16,  1,  2016 
(Ejemplar dedicado a: El reto del ciclismo 
urbano:  cuerpo,  territorio  y  artefactos), 
p. 1-10.

Lubitow, Amy ; Bryan Zinschlag ; Nathan 
Rochester.  Plans  for  pavement  or  for 
people? The politics of bike lanes on 
the  ‘Paseo  Boricua’  in  Chicago, 
Illinois.  Urban  Studies, Vol.  53,  N.  12, 
2016, p. 2637-2653.
Resumen 

Lugo,  Adonia.  Chair,  “Bicycle  Justice 
and Urban Transformation: Biking for  
All?” Roundtable  at  the  Annual 
Conference  of  the  Association  of 
Collegiate Schools of Planning, Portland, 
OR, November 5, 2016.

Lugo,  Adonia.  “Bicycling  and 
Environmental Racism: Steps toward 
Equitable  Future  Streets”. Paper 
presented  at  the  Southwestern 
Anthropological Association Conference, 
San Diego, April 22, 2016.

López León, Liliana.  Pedalear en la red. 
Bicicleta, ciudad y movimiento social. 
Revista de antropología experimental, N. 
Extra 16, 1, 2016 (Ejemplar dedicado a: 
El  reto  del  ciclismo  urbano:  cuerpo, 
territorio y artefactos), p. 53-69.
Texto completo

Oleas  Mogollón, Daniela  ;  María  Belén 
Albornoz.  La  bicicleta  y  la 
transformación del espacio público en 
Quito (2003-2014). Letras Verdes, N. 19, 
2016 (Ejemplar  dedicado  a:  Letras 
Verdes 19), p. 24-44.
Texto completo

Seguí Pons, Joana María …[et al.].  Los 
sistemas  de  bicicleta  pública  y  la 
movilidad  urbana  sostenible.  Un 
análisis  en  la  Ciudad  de  Palma 
(Mallorca, Islas Baleares). Boletín de la 
Asociación  de  Geógrafos  Españoles,  N. 
71, 2016, p. 227-245. 
Texto completo

Torres,  Laura.  Bicicletas  en  las 
ciudades : una manera de transformar 
las áreas urbanas.  Integral:  Vive mejor  
en un mundo mejor, N. 442, 2016, p. 22-
29.

Anaya Boig, Esther. Dando visibilidad al  
ciclismo en la ciudad.  Estrategias de 
comunicación. Jornadas  “Ciudades  en 
Bicicleta”,  Madrid,  9th  and  10th  March 
2015. Oral presentation. 
Video
Texto completo

Barnuevo,  Malu  ;  Moisés  Andrade. 
Cuaderno  para  ciclistas  de  ciudad. 
Madrid  :  Con  Tinta  Me  Tienes,  2015. 
Disponible en La Ciclería

Bech, Lotte ; Juan Carlos Dextre ; Mike 
Hughes.  Ciclistas y ciclismo alrededor  
del mundo. Creando ciudades vivibles 
y bicicleteables. Lima :  PUCP -  Fondo 
Editorial, 2015.
Disponible en La Ciclería

Blue,  Elly.  Everyday Bicycling:  Ride a 
Bike  for  Transportation  (Whatever  
Your  Lifestyle). .  [U.S.A.]:  Microcosm 
publising, 2015. 
Resumen

Gartor, Miriam. El sistema de bicicletas 
públicas BiciQuito como alternativa de 
movilidad sustentable: aportes y 
limitaciones. Letras Verdes, N. 18, 
2015 (Ejemplar dedicado a: Letras 
Verdes 18), p. 249-263.
Texto completo

Montezuma,  R.  (Ed.).  Sistemas 
Públicos  de  Bicicletas  para  América 
Latina.  Guía  práctica  para 
implementación. Bogotá  :  CAF; 

Ayuntamiento de Zaragoza. Centro de Documentación del Agua y el Medio Ambiente
Pº Echegaray y Caballero, 18. 50003 Zaragoza | 976 72 60 87 | cdama-gestion@zaragoza.es

4

mailto:cdama-gestion@zaragoza.es
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5444093.pdf
https://microcosmpublishing.com/catalog/books/3902/
http://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Educacion_Ambiental/ContenidosBasicos/Descriptivos/Jornadas%20Ciudades%20en%20Bicicleta/PDF%20Ponencias/4.esther_anaya.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=6IuHW8qAVP0
http://roble.unizar.es/record=b1491842~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1491842~S4*spi
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5578035.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5468240.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5633000&orden=0&info=link
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5681593&info=resumen
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/6122694.pdf
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Fundación Ciudad Humana, 2015. 
Texto completo

Lugo,  Adonia.  Moderator,  “Pedaling 

Towards Equity:  Advancing Bicycling 

in  Underserved  Communities”. Local 

Government  Commission's  Advancing 

Bicycling in the Capital Region Workshop, 

Sacramento,  September  23,  2015.

Lugo,  Adonia.  Panelist,  “The 

Gentrification Issue: Are White Lanes 

Bike  Lanes?”. National  Brotherhood  of 

Cyclists  Summit,  Minneapolis,  July  16, 

2015.

Lugo, Adonia. Plenary speaker at Youth 
Bike Summit, Seattle, February 14, 
2015.

Navarrete Mogollón, Andrea María. Pedal 
a pedal, una mujer construye ciudad. 
24 septiembre de 2015.
Video en Youtube.

Porras Novalbos, Isabel. Santa Cleta: de 
los  pedales  a  la  participación 
ciudadana. Artículo  escrito  por  Isabel 
Porras Novalbos, Socia Cooperativista de 
Santa Cleta S. Coop. And., [2015?].
Texto completo

Van der Kloof, Angela.  Lessons Learned 
Through  Training  Immigrant  Women  in  
the Netherlands  to Cycle. Chapter  4  in 
Cycling Cultures, edited by Peter Cox, 
Chester University Press, juni 2015.
Texto completo

Wilhoit, Elizabeth  D.  ;  Lorraine  G. 
Kisselburgh
Collective action without organization : 
the  material  constitution  of  bike 
commuters as collective.  Organization 
studies, Vol.  36,  N.  5  (May  2015), 
2015, p. 573-592.
Resumen

Anaya Boig, Esther. Pasado, presente y 
futuro de la bicicleta pública. Jornada 

Beltrán,  Javier  [coord.].  El  libro  de  la 
bici. Bogotá  :  Secretaría  de  Cultura, 
Recreación y Deporte, 2014.
Disponible en La Ciclería
Texto completo

Caballero, Romina  …[et  al.].  Uso  de  la 
Bicicleta  como  Medio  de 
Transporte: Influencia de los Factores 
Psicológicos.  Una  Revisión  de  la 
Literatura.  Psico, Vol.  45,  N.  3, 
2014 (Ejemplar  dedicado  a:  Dossiê: 
Psicología Ambiental), p. 316-327.
Texto completo

Dill, Jennifer  ;  Cynthia  Mohr  ; Liang Ma. 
How  can  psychological  theory  help 
cities increase walking and bicycling?
Journal  of  the  American  Planning 
Association, Vol. 80, N. 1, 2014, p. 36-51.
Resumen

García Ruiz, Mar. Beneficios del uso de 
la bicicleta para ir  al  trabajo.  Gestión 
práctica de riesgos laborales: Integración  
y  desarrollo  de  la  gestión  de  la  
prevención, N. 115, 2014, p. 23-26.
Resumen

Hoffman, Michael  F.  ;  Sharon 
Hayes  ; Melissa  A.  Napolitano.  Urban 
Youths Experiences  and  Perceptions 
of  a  Community  Cycling  Initiative. 
Urban  Studies, Vol.  51,  N.  2, 

2014, p. 300-318.
Resumen

Lugo, Adonia.  How 
Ciclovías  Can 
Unfreeze  Streets 

and  Open  Them  to  Equitable 
Human Infrastructure, 2014.
Texto completo
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“Pasado, presente y futuro de la bicicleta 
pública”,  San  Sebastián-Donostia,  3th 
April 2014. Oral presentation. 
Presentación
López  Lambas, María  Eugenia  ;  Andrés 
Monzón  de  Cáceres.  Sistemas  de 
bicicleta  pública: vehículos 
inteligentes para ciudades sostenibles. 
Carreteras:  Revista  técnica  de  la  
Asociación  Española  de la  Carretera, N. 
194,  2014 (Ejemplar  dedicado  a:  Smart 
Mobility), p. 80-88.
Resumen

Lugo,  Adonia.  Plenary  speaker  at  
National  Center  for  Bicycling  and 
Walking’s Pro Walk/Pro Bike/Pro Place  
Conference, Pittsburgh,  September  9, 
2014.

Melody  Lynn  Hoffmann  ;  Adonia  Lugo. 
Who is ‘World Class’? Transportation 
Justice and Bicycle Policy. Urbanities, 
Vol. 4, N. 1, May 2014.

Texto completo

Recomendaciones para la señalización 
de  vías  ciclistas  inteurbanas  en 
Gipuzkoa.  San  Sebastián:  Gipuzkoako 
Foru Aldundia, 2014. 90 p.
Texto completo

Van der Kloof,  Angela ;  Karel Martens ; 
Jeroen  Bastiaanssen.  Bicycle  lessons,  
activity  participation  and  empowerment. 
Elsevier  Case  Studies on Transport  - 
Social Exclusion in the Countries with 
Advanced  Transport  Systems, 
septiembre 2014.
Texto completo

Anaya  Boig,  Esther.  Bike-sharing 
schemes  as  a  strategy  to  gather 
momentum.  La bicicleta pública como 
estrategia  para  tomar  impulso. III 
Encuentro  Iberoamericano  de  Movilidad 
Urbana  Sostenible  –  3er  EIMUS.  7th 

November 2013. Oral presentation. 
Video

Anaya  Boig,  Esther.  Urban  cycling 
mobility  projects.  Social  and educational 
aspects.  Proyectos  de  movilidad 
urbana en bicicleta. Aspectos sociales  

Presentación

Blue,  Elly.  Bikenomics: How Bicycling 
Can  Save  the  Economy.  [U.S.A.]: 
Microcosm publising, 2013. 192 p.
Resumen

Llorente Botrán, Ana Rosa. La bicicleta y 
su promoción pública.  Cimbra: Revista  
del  Colegio  de  Ingenieros  Técnicos  de  
Obras Públicas, N. 401, 2013, p. 26-31.

Lugo,  Adonia.  Bicycling  and  Culture 
Change: Experimenting with Life in the 
Street. Invited  speaker  at  the  Global 
Professions/Global  Actions  Series, 
University  of  California,  Riverside,  April 
18, 2013.

Lugo,  Adonia.  Panelist,  “Integrating 
Equity  into  Bicycle  and  Pedestrian 
Planning”. Development Webinar Series, 
Association  of  Pedestrian  and  Bicycle 
Professionals,  December  18,  2013.

Lugo, Adonia.  “Celebrating Diversity in 
Bicycle  Culture”. Invited  speaker  at 
Portland  Bureau  of  Transportation, 
Portland, OR, October 17, 2013.

Lugo,  Adonia.  Panelist,  “Community-
Based Bicycle Advocacy: Building the 
Movement  from  the  Ground  Up”. 
National  Women's  Bicycling  Forum, 
Washington, D.C., March 4, 2013.

Lugo, Adonia.  “Making the Street Safe  
for...Bicycles?  Using  Ethnography  to 
Humanize  Future  Transportation 
for Diverse Publics”. Paper presented at 
the  Annual  Meeting  of  the  American 
Anthropological Association,  Chicago, 
November 24, 2013.

Lugo,  Adonia.  “Collectives  and  the 
Creative  Class:  Bicycling  as 
Commodity  and  Practice”. Paper 
presented  at  the Annual  Conference  of 
the Cultural Studies Association, Chicago, 
May 25, 2013.
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y educativos. I  Urban Environment and 
Environmental  Education  of  Aragon,  (I 
Encuentro de Medio Ambiente Urbano y 
Educación  Ambiental  de  Aragón),  26th 

September 2013. Oral presentation.

Lugo, Adonia.  “The History and Future  
of  Community  and  Place  in  Los 
Angeles'  Bike  Movement”. 
Paper presented  at  the  panel  “Change 
and Continuity:  The Place of Community 
in Transition.” Adonia Lugo, co-organizer. 
Annual  Meeting  of  the  Association  of 
American  Geographers,  Los  Angeles, 
April 13, 2013.

Van  der  Kloof,  Angela  ...[et  al.]. 
"Enabling  Cycling  Cities;  Ingredients 
for Success". Velo Mondial, april 2013.

Anaya Boig,  Esther.  Policy and Funding 

for  the  bicycle  in  Europe.  Polítiques  i  

finançament  de la bicicleta a  Europa. 

4º  Catalan  Bicycle  Conference  (4rt  

Congrés  Català  de  la  Bicicleta),  Sant 

Cugat,  4th -  6th October  2012.  Oral 

presentation.

Anaya Boig, Esther. Integrated policies of 
bicycle  mobility.  A  política  integral  da 
bicicleta. Conference series "Ambiente e 
Qualidade  de  Vida  -  Mobilidade 
Sustentável”,  Torres  Vedras,  Portugal, 
25th May 2012. Oral presentation.

Beroud,  B.  ;  Anaya,  E.  Chapter  11. 
Private  interventions  in  a  public 
service:  an analysis  of  public bicycle 
schemes (EN), in Parkin, J. (ed.) Cycling 
and  sustainability (Transport  and 
Sustainability, Volume 1), Emerald Group 
Publishing Limited, 2012, p. 269-301. 
Texto completo

Ciclocuoco, Giuso.  The great European 
bike  love  link.  Shift  happens!: critical  
mass  at  20 / coord. por Chris 
Carlsson, LisaRuth  Elliott,  Adriana 
Camarena, 2012, p. 31-35.

Corominas, Xavier (dir.) ; Esther Anaya ; 
Alberto  Castro.   Balance  general  de 

Fernández Heredia, Álvaro.  El Potencial 
de las Variables Latentes en Modelos 
Explicativos  del  Uso  de  la  Bicicleta. 
Andrés Monzón de Cáceres (Dir. Tes.) ; 
Sergio  Jara  Díaz  (Dir.  Tes.).  E.T.S.I. 
Caminos,  Canales  y  Puertos  (UPM), 
2012.
Texto completo

Haine,  Charles  ; 
[traducción,  Albert 
Agut Iglesias].  Manual 
del  ciclista  urbano  :  
la guía más completa 
para  montar,  ajustar 
y personalizar tu bici  
y  moverte  a  tu  aire  
por la ciudad. 

Barcelona : Libros Cúpula, 2012. 207 p.
26.2 HAI man  

Lugo,  Adonia.  How  critical  mass  built 
the  LA  bike  movement.  Shift  
happens!: critical  mass  at  
20 / coord. por Chris  Carlsson, LisaRuth 
Elliott,  Adriana  Camarena,  2012, p. 41-
46.

Lugo,  Adonia.  Planning  for  Diverse 
Use/rs:  Ethnographic  Research  on 
Bicycling  in  Los 
Angeles. Kroeber Anthropological  
Society Papers, N. 101, 2012.

Van der Kloof, Angela ; Henk Jan Zoer ; 
Ronald Jorna.  SAFECYCLE: EU-project  
over  de  kansen  voor  veiliger  fietsen  
met ITS. Nationaal  Verkeers Veiligheids 
Congres 2012.
Texto completo

Anaya  Boig, 
Esther. 
Challenges for the 
bicycle  4.0.  Los 
retos  de  la 
bicicleta  4.0. 5th

Spanish  Environmental  Conference 
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la     bicicleta     pública  en  España. 
[Barcelona]  :  Fundación  ECA  Bureau 
Veritas, 2012. 155 p.
26.2 ANA bal  
Texto completo

(CONAMA  local),  Vitoria-Gasteiz  29th 

November  –  1st December  2011.  Oral 
presentation.
Texto completo

Anaya Boig, Esther. General overview of 
public  bikes  systems in Spain.  Balance 
general  de  la  bicicleta  pública  en 
España with Alberto Castro. 3rd  National 
Conference  about  Public  Bikes:  3as 
Jornadas  de  la  Bicicleta  Pública.  13th – 
15th October  2011,  Santander.  Oral 
presentation. 
Video
Enlace a la Conferencia

Anaya  Boig,  Esther.  Understanding 
public  bicycles. Scientists  for  Cycling 
meeting  in  Velo-city  2011,  Sevilla.  Oral 
presentation.
Texto completo

Electric  Bicycles  as  a  New  Active 
Transportation  Modality  to  Promote 
Health.  Medicine & Science in Sports & 
exercise: Official Journal of the American  
College  of  Sports  Medicine, Vol.  43,  N. 
11, 2011, p. 2204-2210.
Resumen

Manual ciclociudades. La movilidad en 
bicicleta  como  política  pública,  
programa  de  movilidad  en  bicicleta,  
red  de  movilidad  en  bicicleta,  
infraestructura,  intermodalidad,  
educación  y  promoción.  Instituto  de 
Políticas para el Transporte y Desarrollo 
(ITDP México)  y  la  Interface for  Cycling 
Expertise  (I-CE),  2011.  Consta  de  seis 
tomos.
Disponible en La Ciclería
Texto completo

Oliveira  Neves, Joana  Maria  de  ;  José 
Paulo Esperança. Bike usage and cycle 
tourism: The  pattern  of  portuguese 
associated  bike  riders.  Tourism  & 
Management  Studies, N.  Extra  1 
(Proceedings Int.  Conference Tourism & 
Management Studies 2011: Full Papers), 
2011, p. 191-200.
Texto completo

Anaya  Boig,  Esther.  Spanish  cities 
experience  on  bicycle  mobility.  ¿Es  la 
bicicleta  una  alternativa?  La  
experiencia  de  las  ciudades 
españolas.  Environment  and  Mobility 
Seminar, February 2010, Zaragoza.  Oral 
presentation.
Texto completo

Anaya  Boig,  Esther.  National  Bicycle 
Register,  state  of  the  art.  Registro 
nacional de la bicicleta.  Estado de la  
cuestión,  la  realidad en  las ciudades 
españolas. Conference  of  the  Spanish 
Network  Cities  for  Bicycles:  Jornada 
técnica  de  la  Red  de  Ciudades  por  la  
bicicleta,  January  2010,  Madrid,  Spain. 
Oral presentation.

Anaya Boig, Esther …[et al.].  Manual de 
aparcamientos para bicicletas. Madrid : 
IDAE, Instituto para la Diversificación y el 
Ahorro de la Energía, [201?].
Texto completo

Equipo  Investigador 
PROBICI  ;  coordinado 
por  Andrés  Monzón  y 
Gianni  Rondinella. 
PROBICI  :  guía  de la  
movilidad  ciclista  :  
métodos  y  técnicas 
para  el  fomento  de 

la     bicicleta     en áreas urbanas. Madrid  : 
IDAE, 2010. 151 p.
26.1 PRO  
Texto completo

Ferrando, Haritz  ;  .Esther  Anaya  ; Diana 
González.  Estudio sobre el impacto de 
la  implantación  de  sistemas  de 
bicicletas públicas en España. Estudios 
de  construcción  y  transportes, N.  112, 
2010, p. 79-86.
Texto Completo Ejemplar
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https://www.academia.edu/400042/Manual_de_aparcamientos_de_bicicletas
http://www.fundaciongasnaturalfenosa.org/SiteCollectionDocuments/Actividades/Seminarios/Saragossa%2024022010/4-%20Esther%20Anaya.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5018484.pdf
http://ciclociudades.mx/manual-ciclociudades/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3902140&info=resumen
https://es.scribd.com/document/82942096/Understanding-Public-Bicycles-E-anaya
http://www.bicicletapublica.org/
https://vimeo.com/30633588
http://www.encuentrolocal.vsf.es/conamalocal/download/files/JTs%202011/1891516582_ppt_EAnaya.pdf
http://bicicletapublica.files.wordpress.com/2013/03/balance-general-de-la-bp-en-espac3b1a.pdf
http://roble.unizar.es/record=b1665053~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1665053~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1665053~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1665053~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1665053~S4*spi


Anaya  Boig,  Esther.  Are  public  bikes 
systems  good  practices? Bicycle 
Politics  Symposium  and  Workshop, 
CeMoRe – University of Lancaster - UK, 
September 2010. Oral presentation.
Texto completo

Informe red ciclista Zaragoza. Informe 
sobre los "carriles bici"  de Zaragoza. 
Zaragoza : Colectivo Pedalea, 2010.
Disponible en La Ciclería 7.6
Texto completo

Jiménez,  Paloma.  La  bicicleta  como 
transporte  sostenible: la  movilidad en 
entornos urbanos. Cauce 2000: Revista 
de la  ingeniería civil, N.  153,  2010, p. 6-
15.
Texto Completo Ejemplar

Lugo,  Adonia.  “Cyclists,  Cycling,  and 
the  City:  Identity  and  Mobility  in  a  
Changing  Landscape”. Paper 
presented at  the  Annual  Meeting  of  the 
American  Anthropological  Association, 
New Orleans, November 20, 2010.

Lugo,  Adonia.  “Beyond  Neoliberal  
Planning:  Insurgent  Cycling  in  Four  
American  Built  
Environments”. Presentation  at  New 
Approaches  to  Individualization, 
Infrastructure,  and  Consumption 
Workshop, UC  Irvine,  June  15,  2010.

Lugo,  Adonia.  “From  Observer  to 
Ethnographer: Flânerie on a Bicycle”. 
Paper  presented  at  Urbanity  on  the 
Move: Planning,  Mobility,  and 
Displacement, UC Irvine, May 21, 2010.

Lugo,  Adonia.  “Diversifying  the  Bike 
Movement”. Panelist  at  LA 
StreetSummit,  Urban  and  Environmental 
Policy Institute,  Occidental  College,  Los 
Angeles, March 20, 2010.

Plan  director  de  la  Bicicleta  de 
Zaragoza. Zaragoza  :  Ayuntamiento, 
2010.
Disponible en La Ciclería 7.12
Texto completo

Vílchez,  Manolo.  Marcos  García,  "la 
bicicleta  tiene  nombre  de  mujer". 
Integral:  Vive  mejor  en  un  mundo 
mejor, N. 372, 2010, p. 14-15.

Anaya  Boig,  Esther.  Cost  Benefit  
Evaluation  of  Bicing, by  Miguel  Bea. 
ECOMM  2009,  May  2009,  San 
Sebastián-Donostia, Spain. 
Texto completo

Anaya  Boig,  Esther.  Public  Bikes,  are 
they  developing  as  true  public 
transport in Spain? Velo-City 2009, May 
2009, Brussels, Belgium. Oral 
presentation.
Texto completo

Anaya  Boig,  Esther.  Public  Bikes  in 
Spain.  La bicicleta pública en España.  
2nd  National  Conference  about  Public 
Bikes:  2as  Jornadas  de  la  Bicicleta  
Pública, March 2009, Sevilla, Spain. Oral 
presentation.
Enlace a la Conferencia

Augé, Marc ;  traducción de Alcira Bixio. 
Elogio  de  la     bicicleta. Barcelona  : 
Gedisa, 2009. 107 p.
26.2 AUG elo 
Texto completo

Domínguez  García,  Fernando  (Ed.). 
Intergrupo de Apoyo a la Bicicleta  El  
impulso del  uso de la bicicleta como 
medio sostenible de movilidad urbana 
e interurbana.  Barcelona:  Parlament de 
Catalunya, 2009. 113 p.
Texto completo

Ferrando, Haritz  ;  Esther  Anaya  ; Diana 
González.  Estudio sobre el impacto de 
la  implantación  de  sistemas  de 
bicicletas públicas en España. Madrid : 
Ministerio de Fomento, 2009. 123 p.
Texto completo

Lugo, Adonia       
(Re)Cycling the City: Biking across 
Lines in Los Angeles. Anthropology 
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https://www.slideshare.net/estheranaya/are-public-bikes-systems-good-practices


Anaya  Boig,  Esther.  Public  bicycles 
systems.  Los  sistemas  de  bicicleta  
pública. Conference about Planning and 
design  of  urban  bikeways:  Jornada 
Trazado  y  Diseño  de  Vías  Ciclistas 
Urbanas October  2009,  University  of 
Burgos. Oral presentation.

News, Vol. 50, N. 9, 2009.

Lugo, Adonia
“CicLAvia:  A  Ciclovía  for  Los 
Angeles?” Panelist  at  LA Bike Summit, 
Urban and Environmental Policy Institute, 
Occidental  College,  Los Angeles,  March 
7, 2009. 

Medina, Lara ; Sara Hernández.  Manual 
para  el  diseño  de  vías  ciclistas  de 
Cataluña. Barcelona  :  Generalitat, 
Departament  de  Política  Territorial  i 
Obres Públiques, 2008. 53 p.
Disponible en La Ciclería 
Texto completo

Anaya Boig, Esther. Manual about Public 
Bikes.  Presentación  de  la  Guía 
Metodológica para la implantación de 
sistemas  de  bicicletas  públicas  en 
España.  1st  National  Conference  about 
Public Bikes: 1as Jornadas de la Bicicleta  
Pública,  November  2007,  Barcelona, 
Spain. Oral presentation.
Enlace a la Conferencia

ConBici: Coordinadora 
en Defensa de la Bici 
(Haritz  Ferrando, 
Esther  Anaya,  Idoia 
Arauzo).  Guía 
metodológica para la 
implantación de 
sistemas de 
bicicletas  públicas. 

Madrid : IDAE, 2007. 124 p.
26.1 GUI  
Texto completo

Eizagirre, Itziar …[et al.].  Manual de las 
vías  ciclistas  de  Guipuzkoa.  
Recomendaciones  para  su 
planificación y proyecto. San Sebastián 
: Gipuzkoako Foru Aldundia, 2006.
Disponible en La Ciclería 7.10
Texto completo

Vicente  Torrado,  Trinidad  L.  ;  Ibon 
Hormaeche Larrauri.  La bicicleta como 
medio de  transporte: puntos  de  vista  
de las personas usuarias  y  expertas. 
Vitoria-Gasteiz  :  Eusko  Jaurlaritzaren 
Argitalpen  Zerbitzu  Nagusia  =  Servicio 

Anaya  Boig,  Esther.  Introduction  of  the 
bicycle in a medium-sized city. Plan para 
introducir  la  bicicleta como modo de  
transporte  en  una  ciudad 
metropolitana  mediana:  Cornellà  de 
Llobregat  (Barcelona). 5th  Iberian 
Conference  about  Urban  Cycling:  V 
Congresso  Ibérico  “A  bicicleta  e  a  
ciudade”,  Oeiras,  Portugal,  September 
2004. Oral presentation.

Anaya  Roig,  Esther.  Final  dissertation 
obtained  with  Distinction:  Plan  de 
implantación  de  la  bicicleta  como 
modo  de  transporte  en  Cornellà  de  
Llobregat (Implementation  plan  of  the 
bicycle as a mode of transport in Cornellà 
de  Llobregat – medium-sized
metropolitan  city).  Supervised  by 
Professor Àngel Cebollada. 2004.

Andrews, Guy ; Phil Cavell ; Julian Wall. 
Cycling  in  London. [London]:  Rough 
Guides, 2003.
Disponible en La Ciclería 

González,  Carmen.  Vida 
práctica: Bicicletas  en  la  ciudad. 
Integral:  Vive  mejor  en  un  mundo 
mejor, N. 285, 2003, p. 41-45.

Directorate  General  for  Passenger 
Transport  (NL).  The  Dutch  Bicycle 
Master  Plan  Directorate-General  for 
Passing. Holanda  :  Directorate  General 
for Passenger Transport (NL), 1999.
Disponible en La Ciclería 
Texto completo

García Gil, Mónica. Estudio acerca de la 
percepción  universitaria  sobre  el 
tráfico  y  el  uso  de  la  bicicleta  en  el 
medio  urbano  de  Zaragoza.  Ciudad  y 
medio  ambiente  desde  la  experiencia  
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http://territori.gencat.cat/web/.content/home/01_departament/normativa_i_documentacio/documentacio/territori_mobilitat/transport_public/publicacions/manual_per_al_disseny_de_vies_ciclistes_a_catalunya/pdf/vies_ciclistes_cast_tcm32-45417.pdf


Central  de  Publicaciones  del  Gobierno 
Vasco, 2006. 
Texto completo

Pernau, Gabriel ; Núria Giralt. Barcelona 
amb  bicicleta. Barcelona  :  Columna, 
2005. 

humana: V  Congrès  de  Psicología  
Ambiental,  Barcelona,  12  al  15  de 
Noviembre  1996,  Centre  de  Cultura 
Contemporània  de  Barcelona  :  llibre  de 
comunicacions / coord. por Tomeu  Vidal; 
Enric  Pol  Urrutia (dir.  congr.), 
1996, p. 391-395.

URBANISMO

Lugo,  Adonia.  Decentering  Whiteness 
in  Organized  Bicycling:  Notes  from 
Inside.  Bicycle  Justice  and  Urban 
Transformation: Biking for All? Eds. Aaron 
Golub,  Melody  Hoffmann,  Adonia  Lugo, 
and  Gerardo  Sandoval.  New  York  : 
Routledge, 2016

Sierra  Navarro,  Isabel.  Ciudades  para 
las  personas:  escenarios  de  vida. 
[Madrid] : Díaz de Santos, D.L. 2014. XV, 
318 p. 
22.3 SIE ciu

Lugo, Adonia . Plenary speaker at Open 
Streets National  Summit, Los Angeles, 
April 4, 2014.

Mostafavi,  Mohsen  ;  Gareth  Doherty. 
Urbanismo ecológico. Editorial Gustavo 
Gili, 2014. 655 p.
Disponible en La Ciclería

Román  Rivas,  Marta.  El  placer  de  las 
ciudades.  Artecontexto:  arte,  cultura,  
nuevos  medios  =  art,  culture,  new 
media, N. 8, 2005, p. 44-51.

Román Rivas, Marta. La reconstrucción 
del  espacio  cotidiano.  Cuadernos  de 
investigación  urbanística, N. 42, 
2004 (Ejemplar dedicado a: Textos sobre 
sostenibilidad II), p. 75-81.
Texto completo

URBANISMO Y GÉNERO

Cusachs,  Lola.  Con  la  mujer,  una 
ciudad mejor.  Alternativas económicas,  
nº 54, 2018
Texto completo

Casado Cañeque, Fernando. GÉNERO Y 

Pernas  Riaño,  Begoña;  Marta  Román 
Rivas.  Ciudades igualitarias, ciudades 
en  transformación:  Guía  práctica  de 
urbanismo  y  género.  Madrid: 
Ayuntamiento de Madrid, 2017
Resumen

Huerta, Elena ;  Cristina Gálvez.  Mujeres 
en  bicicleta.  Imaginarios,  prácticas  y 
construcción social  del  entorno en la 
ciudad  de  Sevilla.  Revista  de 
antropología experimental, N. Extra 16, 1, 
2016  (Ejemplar  dedicado  a:  El  reto  del 
ciclismo  urbano:  cuerpo,  territorio  y 
artefactos), p. 111-128.
Texto completo

Muxí Martínez, Zaida. Mujeres haciendo 
ciudades: aprendiendo  del  pasado. 
Kultur:  revista  interdisciplinària  sobre  la  
cultura de la ciutat,   Vol.  2, Nº. 3, 2015. 
Pp. 111 – 124
Texto completo
La participación desde la perspectiva 
de  género  como herramienta  para  la  
transformación  urbana. Barcelona:  # 
Col·lectiu Punt 6, 2014. 66 p.
Texto completo
Lugo, Adonia
Plenary speaker at Congress for the 
New Urbanism’s Equity + 
Transportation Summit, New York City, 
October 2, 2014.
Morillo Trujillo,  Myriam Elisabeth ;  María 
Cristina  Arellano  Borja.  Construyendo 
ciudad:  un  enfoque  desde  las 
subjetividades  femeninas  a  partir  de  
la  decisión  del  uso  de  la  bicicleta  
como medio de transporte alternativo 
en  la  ciudad  de  Quito. Mario  Unda 
Soriano  (Dir.).  Pontificia  Universidad 
Católica del Ecuador, 2014.
Texto completo
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http://repositorio.puce.edu.ec/bitstream/handle/22000/8479/CONSTRUYENDO%20CIUDAD%20UN%20ENFOQUE%20DESDE%20LAS%20SUBJETIVIDADES%20FEMENINAS%20A%20PARTIR%20DE%20LA%20DECISI%C3%93N%20DEL%20USO.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=706029&orden=1&info=open_link_libro
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5127998.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5633003&orden=0&info=link
https://planmadre.madrid.es/index.php/ciudades-igualitarias/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6254477
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/1333791.pdf
http://roble.unizar.es/record=b1713765~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1713765~S4*spi
https://es.scribd.com/document/68512790/La-Bicicleta-Como-Medio-de-Transporte-GOBIERNO-VASCO


URBANISMO. Ciudades para mujeres: 
Ciudades  igualitarias  logran  un 
desarrollo económico más próspero y 
sostenible.  El País, 21 dic. 2017
Texto completo

García  Bujalance, Susana;   Royo 
Naranjo, María Lourdes.  La perspectiva 
de  género  en  el  urbanismo.  Una 
aproximación  conceptual  adaptada. 
Investigación  y  género,  inseparables  en 
el  presente  y  en el  futuro: IV  Congreso 
Universitario  Nacional  "Investigación  y  
Género"  :  Sevilla,  21  y  22  de  junio  de  
2012 / coord. por Isabel  Vázquez 
Bermúdez, 2012, págs. 609-629
Texto completo

Romeo  Pemán,  Carmen  …[et  al.]. 
Callejero. La Zaragoza de las mujeres. 
Zaragoza : Casa de la Mujer, 2010. 182 
p.
Disponible en La Ciclería
Texto completo
Enlace al Callejero de Mujeres 

Román, Marta; Velázquez, Isabela.  Guía 
de  urbanismo  con  perspectiva  de 
género. Murcia:  Consejeríade  Política 
Social.  Mujer  e  Inmigración.  Comunidad 
Autónoma de la Región de Murcia , 2008. 
Texto completo

Sánchez de Madariaga,  Inés.  Género y 
territorio:  construyendo  ciudades 
inclusivas. Ponencia
Texto completo

Muxí,  Zaida.  Ciudad  próxima: 
urbanismo sin género.  Ingeniería y  
territorio, nº 75, 2006. Pp. 98 – 75
Texto completo ejemplar   

Sánchez-Mora Molina, María Isabel; Ortiz 
García,  Pilar.  La  Mujer  en  el  entorno 
urbano.  Trabajo:  Revista  andaluza  de 
relaciones laborales, nº 17, 2006. pp. 187 
– 209.
Texto completo

Sánchez de Madariaga, Inés. Urbanismo 
con  perspectiva  de  género.  Sevilla: 
Junta de Andalucía. Instituto Andaluz de 
la Mujer, 2004. 
Texto completo

MOVILIDAD SOSTENIBLE

Movilidad  en  bici.  Ayuntamiento  de 
Zaragoza
Enlace

Cinco  ejes,  cincuenta 
comunicaciones, una publicación. XIV 
Congreso  ibérico:  la  bicicleta  y  la  
ciudad.  Zaragoza:  Asociación  Colectivo 
Pedalea, 2017. 462 p.
Texto completo

Guía  de  recursos  informativos  sobre  
movilidad  Sostenible  “Movilidad 
limpia,  compartida  e  inteligente”. 
Zaragoza:  centro de Documentación del 
Agua y el Medio Ambiente, 2017
Texto completo

Gálvez  García,  Cristina  …[et  al.]. 
BICITOPÍAS:  Hacia  una  antropología  
de  la  movilidad  urbana. Barcelona: 
Icaria, 2016.
Texto completo

Lugo, Adonia.  Panelist,  Transportation 
and  Communities Summit,  
Transportation  Research and 
Education  Center  (TREC) at  Portland 
State University, September 9, 2016.

Lugo,  Adonia.  Panelist,  Active 
Transportation  &  Anti-Displacement. 
Distance  learning  webinar  facilitated  by 
Alliance for Biking & Walking and Rutgers 
University, March 10, 2016.

Lugo,  Adonia.  Moderator,  “Breaking 
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https://soundcloud.com/allianceforbikingwalking/active-transportation-anti-displacement
https://soundcloud.com/allianceforbikingwalking/active-transportation-anti-displacement
http://proyectocicla.org/content/bicitopias-hacia-una-antropologia-de-la-movilidad-urbana-descarga-en-pdf
http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/cda/2017movilidadsostenible.pdf
http://laciudaddelasbicis.org/wp-content/uploads/2017/12/XIV-Congreso-Ibe%CC%81rico_cinco-ejes-cincuenta-comunicaciones-una-publicacio%CC%81n.pdf
http://www.zaragoza.es/ciudad/viapublica/movilidad/bici/
http://www.juntadeandalucia.es/iam/catalogo/doc/iam/2004/18542.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=2284116
https://dialnet.unirioja.es/servlet/ejemplar?codigo=142042&info=open_link_ejemplar
http://www.habe.euskadi.eus/contenidos/informacion/ponencias_euskalhiria_2015/es_def/adjuntos/Ponencias/Ines%20S%C3%A1nchez%20de%20Madariaga.pdf
https://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=7358&IDTIPO=246&RASTRO=c890$m23040
https://www.zaragoza.es/ciudad/sectores/mujer/callejero_mujer.htm#escritoras
https://www.zaragoza.es/contenidos/mujer/callejero_mujeres.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5468624
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=573634
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=573634
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=580925
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=580925
https://elpais.com/elpais/2017/12/18/seres_urbanos/1513637919_610168.html
https://elpais.com/elpais/2017/12/18/seres_urbanos/1513637919_610168.html
https://elpais.com/elpais/2017/12/18/seres_urbanos/1513637919_610168.html
https://elpais.com/elpais/2017/12/18/seres_urbanos/1513637919_610168.html


Down  the  Barriers”. Sustainable 
Transportation  Summit  facilitated  by 
EnviroCentre,  Ottawa,  ON, February 23, 
2016.

Lugo, Adonia.  Plenary moderator,  At the 
Intersection  of  Walkability  &  Equity:  
Why Race, Age, & Ability Matter for the 
Movement. PedsCount!  Summit, 
California Walks, Long Beach, CA, June 
7, 2016

Olekszechen, Nikolas  ;  Ariane  Kuhnen. 
Barreiras  e  facilitadores  no  uso  da 
bicicleta  como  meio  de  transporte 
entre  universitários.  INTERthesis:  
Revista Internacional Interdisciplinar, Vol. 
13,  N.  2,  2016 (Ejemplar  dedicado  a: 
Maio - Agosto 2016; III-IX), p. 119-140.
Texto completo

Sanz  Alduán,  Alfonso.  Manual  de 
movilidad  peatonal  :  caminar  en  la  
ciudad.  Madrid  :  Garceta  :  Colegio  de 
Ingenieros  de  Caminos,  Canales  y 
Puertos, 2016. 260 p.
24.3 SAN man

Gálvez  García,  Cristina  ;  Alberto  del 
Campo  Tejedor.  Movilidad  sostenible 
en  Andalucía.  Prácticas  y  discursos 
sobre el uso de la bicicleta. Tomo IV,  
Etnografía de la bicicleta en Granada. 
Universidad  Pablo  de  Olavide,  junio  de 
2015.
Texto completo

Huerta,  Elena  ;  Macarena  Hernández. 
Movilidad  sostenible  en  Andalucía.  
Prácticas y discursos sobre el uso de  
la bicicleta. Tomo IV, Etnografía de la 
bicicleta  en  Sevilla. Universidad  Pablo 
de Olavide, junio de 2015.
Texto completo

Moreno  Cruz,  Esperanza  ;  Victoria 
Quintero Morón. Movilidad sostenble en 
Andalucía.  Prácticas  y  discursos 
sobre el uso de la bicicleta. Tomo IV,  
Etnografía de la bicicleta en Córdoba. 

Lugo,  Adonia.  Can Human 
Infrastructure Combat Green 
Gentrification? Sustainability  in  the 
Global  City: Myth  and  Practice.  Eds. 
Cindy  Isenhour,  Melissa  Checker,  and 
Gary McDonogh.  New York : Cambridge 
University Press, 2015.

Lugo, Adonia. Equity Beyond Metaphor:  
Connecting Active Transportation and 
Affordability. Report  created  as 
consultant  for  Safe  Routes  to  School 
National Partnership, 2015.

Guía de movilidad sostenible al trabajo 
:  23 experiencias y buenas prácticas. 
Zaragoza  :  Comisiones  Obreras  de 
Aragón, 2015. 102 p.
26.1 GUI
Texto completo

Lugo, Adonia. Who Participates in What  
Processes? From  Groupthink  to 
Democracy  in  Bicycle  Policy  Advocacy, 
2015.
Texto completo

Montalbán Navas, Ana (dir.) ; AUGURIA, 
Taller  de  Urbanismo.  Itinerarios 
universitarios  amigables.ugr  :  un 
estudio  para  facilitar  el  acceso 
sostenible a los centros universitarios. 
Granada  :  Universidad,  Unidad  de 
Calidad Ambiental, 2015. 57 p.
Texto completo

Boix  Palop,  Andrés  (coord.)  ;  Consuelo 
de  los  Reyes  Marzal  Raga  (coord.). 
Ciudad y movilidad. La regulación de 
la  movilidad  urbana  sostenible. 
Universitat  de  València,  Servei  de 
Publicacions, 2014.
26.1 CIU

Erickson,  Anne  …[et  al.].  Cycling  and 
cyclists  around  the  world.  Juan  Carlos 
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http://digibug.ugr.es/bitstream/10481/40469/1/itinerarios%20amigables%20ugr.pdf
http://www.bikeleague.org/sites/default/files/Youth_Bike_Summit_Report_web.pdf
http://www2.fsc.ccoo.es/comunes/recursos/110/2266176-Guia_Buenas_Practicas_Movilidad_con_23_experiencias.pdf
http://roble.unizar.es/record=b1856706~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1856706~S4*spi
https://rio.upo.es/xmlui/bitstream/handle/10433/1425/etnografia%20de%20la%20bicicleta%20en%20sevilla.pdf?sequence=1
https://rio.upo.es/xmlui/bitstream/handle/10433/1467/GRANADA-bicicleta.pdf
http://roble.unizar.es/record=b1987756~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1987756~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1987756~S4*spi
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5562185.pdf


Universidad  Pablo  de  Olavide,  junio  de 
2015.
Texto completo

Sguiglia,  Nicolás  ;  Francisco  Aix. 
Movilidad  sostenible  en  Andalucía.  
Prácticas y discursos sobre el uso de  
la bicicleta.  Tomo V, Etnografía de la  
bicicleta en Málaga. Universidad Pablo 
de Olavide, junio de 2015.
Texto completo

Dextre,  Mike  Hughes  &  Lotte  Bech, 
eds. Fondo editorial, 2014.

Lugo,  Adonia  ;  Elizabeth  Murphy  ; 
Carolyn  Szczepanski.  The  New 
Movement: Bike Equity Today, 2014.
Texto completo

Lugo, Adonia. Integrating Equity in Bike  
Advocacy, 2014. 
Texto completo
Anaya,  E.  ;  Gorostiza,  S.   The 
Historiography  of  Cycling  Mobility  in 
Spain in the Twentieth Century. Mobility 
in  History  Volume  4/2013. International 
Association  for  the History of  Transport, 
Traffic  and  Mobility  (T2M)  Yearbook. 
Berghan Books, 2013.

Prada Mendoza, Andrea Carolina.  El 
uso de la bicicleta como alternativa  
en los procesos de revitalización y  
recuperación de áreas degradadas.  
Caso  de  estudio:  sector  de  las 
universidades  en  el  centro  de  
Bogotá. Periodo: 1998-2010. Bogotá 
D.C. :  Universidad Colegio Mayor de 
Nuestra Señora del Rosario, Facultad 
de Ciencia Política y Gobierno, 2013.
Texto completo

Posibilidades  y  viabilidad  para  la  
reapertura  del  Canfranc. Zaragoza: 
CESA,  Consejo  Económico  y  Social  de 
Aragón, 2009. 190 p.
26.2 POS
Texto completo 

Gerike,  Regine ;  Audrey  de  Nazelle ; 
Mark  Nieuwenhuijsen ;  Luc  Int  Panis ; 
Esther Anaya …[et al.]
Physical  Activity  through  Sustainable 
Transport  Approaches  (PASTA):  A 
Study  Protocol  for  a  Multicentre 
Project. BMJ Open 6,  N.  1  (1  January 
2016).
Texto completo

Lugo, Adonia.  Multiple Worlds, Shared 

Anaya Boig, Esther. Non-Communicable 
Disease  Forum:  Transport  Systems 
and Health, Imperial College London, 17 
December 2015. Oral presentation.

Anaya  Boig,  Esther.  14th  International  
Conference  on  Travel  Behaviour 
Research. Windsor, 19-23 July 2015. Co-
chair and oral presentation in a workshop 
“Active  travel  and  physical  activity  – 
bridging the gap”.
Enlace

Lugo,  Adonia.  “Connecting  the  DOTs: 
The  Human  Infrastructure  of  
Transportation  Expertise”. Paper 
presented  at the  Annual  Meeting  of  the 
American  Anthropological  Association, 
Washington, D.C., December 6, 2014.

Lugo, Adonia . Panelist, “On the Path to 
a Stronger Movement: Bike/Ped Equity 
from  the  Ground  Up”. Pro Walk/Pro 
Bike/Pro Place, Pittsburgh, September 9, 
2014.

Lugo,  Adonia.  Panelist,  “Space,  Place,  
and  Mobility  in  Latina/o  Urban 
America”. Latina/o  Studies 
Conference, Chicago,  July  18,  2014.

Lugo,  Adonia.  Panelist,  “Youth,  Equity,  
and  Bicycle  Advocacy”. Youth  Bike 
Summit,  New  York  City,  February 15, 
2014.

Montalbán,  Ana.  Conferencia  de  Ana 
Montalbán:  “Movilidad  y  transformación 
urbana”. 28 de abril de 2014.
Enlace
Video en Youtube
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http://www.aragon.es/estaticos/GobiernoAragon/OrganosConsultivos/ConsejoEconomicoSocialAragon/Documentos/docs2/Areas/Publicaciones/EstudiosJornadas/2009/CANFRANC_ESP.pdf
http://roble.unizar.es/record=b1557240~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1557240~S4*spi
http://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/4390/1098660050-2013.pdf?sequence=1
http://bikeleague.org/sites/default/files/League_internal_equity_web.pdf
http://bikeleague.org/sites/default/files/the_new_movement_report_web.pdf
https://rio.upo.es/xmlui/handle/10433/1535
https://rio.upo.es/xmlui/handle/10433/1563


Streets: A Cross-Cultural Approach to  
Sustainable  Transportation. Invited  by 
LiveMove  and  the  University  of  Oregon 
Center  for  Latina/o  and  Latin  American 
Studies, Eugene, OR, April 16, 2015.
Poster completo

Physical  Activity  through  Sustainable 
Transport  Approaches  (PASTA): 
Protocol  for  a  Multi-Centre, 
Longitudinal Study. BMC Public Health, 
N. 15 (14 November 2015). 

Calahorro  Lizondo,  Belén.  El  futur  del 
transport a les ciutats. Saó edicions, N. 
383, junio 2013.
Texto completo

Casorrán  Martos,  Silvia.  Ejemplo  de 
intermodalidad bici-tren. 
Documento  en  Prezi.  Utrecht  Centraal 
Station. Proyecto de nuevo aparcamiento 
de bicis en la estación de tren de Utrecht. 
Julio 2013.
Enlace

Lugo,  Adonia.  Bikes,  Bodies,  and 
Public  Space:  The  Role  of  Human 
Infrastructure  in  Urban  Transport. 
Invited  speaker  at  the  Center  for 
Transportation  Studies,  Portland  State 
University, Portland, March 16, 2012.
Video de 52 minutos en Youtube

Nazelle, Audrey de. Mejor en bicicleta o 
a  pie.  Investigación  y  ciencia, N.  422, 
2011, p. 12-14.
Texto completo

Anaya  Boig,  Esther.  Local 
regulations/Bylaws  and  bicycle  mobility. 
Ordenanza/reglamento  municipal  de 
movilidad  sostenible. 3rd  Catalan 
Bicycle  Conference:  3er  Congrés  de  la  
bicicleta  Lleida,  April  2010.  Oral 
presentation.
Texto completo

Anaya Boig, Esther. Legislation about the 
Tepic.  Regular  el  uso  de  las  vías  
urbanas:  marco  normativo  de 
circulación  de  peatones  y  ciclistas.  
Conference about  Cycling  Infrastructure: 
2º  Seminario  técnico  de  Infraestructura 
Ciclista. Pedestrians and bicycles sharing 
spaces:  La convivencia peatón-bicicletas 
en vías urbanas.  June 2009,  TRANSyT, 
Universidad Politécnica de Madrid, Spain. 
Oral presentation.

Anaya  Roig,  Esther.  Master’s  Thesis: 

Schmid, Tom ; Guijing Wang ; Caroline A. 
Macera.  Cost  Analysis  of  the  Built 
Environment:  the  Case  of  Bike  and 
Pedestrian  Trials  in  Lincoln,  Neb. 
American  journal  of  public  health, N.  4, 
2004, p. 549-553. 

PLANES Y PROYECTOS

Plan de Movilidad Urbana Sostenible. 
Ayuntamiento de Zaragoza
Enlace

Vías  Pacificadas  o  calles  30. 
Ayuntamiento de Zaragoza 
Enlace

Estrategia  Española  de  Movilidad 
Sostenible  (EEMS). Madrid:  Ministerio 
de  Agricultura  y  Pesca,  Alimentación  y 
Medio Ambiente
Texto completo

European  Mobility  Week.  Unión 
Europea
Enlace

Casorrán  Martos,  Silvia  …[et  al.]. 
Poblenou,  informe  setembre  2016.  
Informe sobre la situació de l’autobús 
urbà  al  Poblenou  i  propostes  de  
millora. Trabajo elaborado por Promoció 
del Transport Públic. Barcelona, 2016. 31 
p.
Texto completo

Montalbán Navas, Ana. Plan de tráfico y 
espacio público de Cúllar  Vega 2016. 
Granada : Ayuntamiento de Cúllar Vega, 
2016.
Texto completo

Ballesteros  Mancilla,  L.  ;  F.  Dworak 
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http://www.mobilityweek.eu/
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http://www.slideshare.net/estheranaya/ordenanzareglamento-mpal-de-movilidad-sostenible
https://www.investigacionyciencia.es/revistas/investigacion-y-ciencia/ciudades-537/mejor-en-bicicleta-o-a-pie-8795
https://www.youtube.com/watch?v=-CAooM0G3o0
https://prezi.com/bi8ddd-gifvp/ejemplo-de-intermodalidad-bici-tren/
http://www.saoedicions.com/mobilitat-sostenible-el-futur-del-transport-a-les-ciutats/
http://cllas.uoregon.edu/wp-content/uploads/2015/04/Adonia-Poster.jpg


Integración de la bicicleta pública en el  
transporte  público. Supervised  by 
Mayte  Capdet,  Chief  of  Integration Fare 
System  and  Comunication  at  ATM  – 
Barcelona Metropolitan Transport Agency 
-  and  Cristina  Pou,  Chief  of  Road 
Transport  Services  at  Generalitat  de 
Catalunya, 2009.
Texto completo

Camargo.  Caminando  hacia  el  futuro.  
Experiencia de movilidad en la Ciudad 
de  México. México  :  Proyecto  M2050, 
2015.
Resumen

Estrategia de la bicicleta de Gipuzkoa:  
documento definitivo 2014 - 2022. San 
Sebastián: Gea 21. Grupo de estudios y 
altenativas, 2015.60 p.
Texto completo

Casorrán Martos, Silvia …[et al.].  Pla de 
mobilitat  urbana de Rubí  :  Document  
II. Programa d’Actuacions.  Barcelona :
Diputació  :  Ajuntament  de  Rubí  : 
Assessoria d’infraestructures i   mobilitat, 
Febrer 2014. 118 p.
Texto completo

Integración de los modos alternativos 
de  transporte  en  relación  con  una 
línea de Metro para viajes recurrentes 
y  de  ocio  :  aplicación  al  corredor  
sureste  de Madrid. Madrid  :  Consorcio 
Regional de Transportes de Madrid, Área 
de Estudios y Planificación, 2003. 140 p.
Texto completo

Casaus Ballester, María José ; J. L. Martí. 
Compañía minera de Sierra Menera. El  
Futuro de un Pasado. Ayuntamiento de 
La Puebla de Valverde, 2001. 171 p.
Disponible en La Ciclería 8.5

Páramo  Franquesa,  Mercé.  El  Prat  de 
Llobregat  apuesta  por  la  bicicleta. 
Instalaciones  deportivas  XXI, N.  113, 
2001, p. 36-40.

MOVILIDAD  E  INFANCIA  Y 
JUVENTUD

Camino  Escolar  seguro.  Proyecto 
Stars
Enlace

Camino escolar. Proyecto Stars Zaragoza
Enlace

Movilidad  e  infancia  (Selección  de 
recursos).  Madrid:  CENEAM  (Centro 
nacional de educación ambiental)
Enlace

Calahorro  Lizondo,  Belén.  Movilidad 
infantil  en  Polonia  y  España. 
Presentación en PPT, noviembre 2015.
Enlace

Anaya Boig, Esther. Cycling promotion in 
schools. Promoció  de  la  bicicleta  als  
centres  educatius. 2nd Forum  of  the 
Sustainable  Schools’  Network  of  the 
regions of Baix Lobregat and Barcelonès, 
Secondary School (II Forum de la Xarxa 
de Escoles per a la Sostenibilitat –XESC- 
del  Baix  Llobregat  i  Barcelonès  2, 
Secundària). Oral presentation, 2013.
Texto completo

Avellaneda,  P. ; E. Anaya.  Safe Routes 
to  Schools  –  From  road  safety  to 
community building.  Dextre,  J.C.  et  al 
(eds.)  Cyclists  &  Cycling  Around  the 
World, Pontificia Universidad Católica del 
Perú, 2013, p. 173-182.
Enlace a información

Lapetra  Costa,  Susana  …[et  al.].  La 
bicicleta en la escuela. Una propuesta 
innovadora  sobre  actividades  del 
medio  natural.  X  Congreso  Deporte  y  
Escuela  :  Cuenca,  20-22  de  mayo  de  
2010 / coord. por Juan  Ignacio  Lillo 
Pérez, Juan  Pedro  Martínez 
Martínez, Pedro  Bodas  Gutiérrez, María 
Sagrario  del  Valle  Díaz, Alberto  Dorado 
Suárez, 2011, p. 71-78

Román Rivas,  Marta.  Camino escolar, 
más allá  de la movilidad.  Estudios  de 
construcción  y  transportes, N.  114, 
2011, p. 47-62.
Texto Completo Ejemplar

Román  Rivas,  Marta,  Isabel  Solís 
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/ejemplar?codigo=299999&info=open_link_ejemplar
http://cyclists-world.com/index.html
http://www.xesc.cat/documents/forum2013/Presentacio_ESTHER_ANAYA_promocio_bici_centres_educatius.pdf
http://www.mapama.gob.es/es/ceneam/grupos-de-trabajo-y-seminarios/movilidad-infantil/belen-calahorro_tcm7-435971.pdf
http://www.mapama.gob.es/en/ceneam/recursos/mini-portales-tematicos/infancia-movilidad.aspx
http://www.zaragoza.es/ciudad/caminoescolar/
http://www.caminoescolarseguro.com/stars.html
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM006139.pdf
https://www.rubi.cat/fitxers/documents-ok/area-de-serveis-territorials/DOC4PMURUBIDoc2ActuacionsTOTfebrer2014.pdf
http://www.gipuzkoabizikletaz.eus/documents/62561/83182/Documento+definitivo+marzo+2015+bururik+gabe.pdf/949bf1da-1567-47ff-a13d-c4a02e8d76a6
http://www.proyectom2050.org/libro-caminando-hacia-el-futuro/
http://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099.1/20695/20091231_Monografia_Esther_Anaya.pdf?sequence=1


Román Rivas, Marta. El camino escolar 
también  educa.  Para  saber  más. 
Cuadernos  de  pedagogía, N.  474, 
2017, p. 79-81.

Las  Alas  están  en  los  pies:  
adolescentes,  movilidad  sostenible  y 
espacio  público.  Guía  práctica  para 
educadores/as  y  monitores/as. San 
Sebastián: Diputación Foral de Gipuzkoa. 
Departamento de Movilidad y Ordenación 
del territorio, 2015. 71 p.

Canosa.  Camino escolar.  Pasos hacia 
la  autonomía infantil.  Madrid:  Gea 21, 
2010. 168 p.
26.1 ROM cam
Texto completo 

Allo Pérez, Sandra …[et al.].  Iniciativas 

educativas  de  promoción  de  la 

bicicleta en Corella. (Mención honorífica 

de Innovación Educativa 2007).  Premios 

nacionales  de  innovación  educativa 

2007, 2009, p. 393-418.

Román, Marta ; Begoña Pernas.  ¡Hagan 
sitio, por favor! La reintroducción de la  
infancia en la ciudad. Madrid : Ministerio 
de  Medio  Ambiente  y  Medio  Rural  y 
Marino,  Organismo  Autónomo  de 
Parques Nacionales. 2009.
Texto completo

Ferrando,  Haritz  ; 
Diana González (dir.). 
Con bici al instituto.  
Proyecto 
pedagógico para 
secundaria  . 
Barcelona  : Bicicleta 

Club de Cataluña, 2009. 132 p.
04.3 FER con 
Texto completo

Ferrando, Haritz  ;  Diana  González.  És 
l'hora  de  la  bici.  Campanya  de 
promoció de la bicicleta als Institus de 
Barcelona.  Barcelona  educació, N.  46, 
2005, p. 24-25.

Mira  Sarrió, Joan  ;  Paloma  Tortosa 
Enguix.  La  bicicleta  com  a  mitjà 
d'activitat  física  i  transport.  Actividad 
física  y  deporte:  ciencia  y  profesión, N. 
11, 2009, p.69-81.
Texto Completo Ejemplar

Prieto,  Isabel  ;  José  Francisco  Cid. 
Muévete!  Unidad  didáctica  sobre  la  
movilidad  sostenible. Diputación  Foral 
de Guipuzkoa, 2005.
Disponible en el CDAMAZ 04.3 PRI mue
Texto completo

Castellar Otín, Carlos ;  Francisco Pradas 
de  la  Fuente  ; Marta  Rapún  López. 
Utilización  de  la  cámara  GoPro  HD 
Hero  3  como  herramienta  de 
aprendizaje  en  la  asignatura  de 
Orientación  y  Bicicleta  de  montaña. 
Buenas  prácticas  en  la  docencia  
universitaria  con  apoyo de 
TIC: experiencias en 
2013 / coord. por José  Luis  Alejandre 
Marco, 2014, p. 51-58.

Troyano, Sandra ; Emili Mató i Palós.  El 
impacto  económico  del  cicloturismo 
en Europa: síntesis de los principales  
estudios  realizados. Junta  de 
Andalucía,  Consejería  de  Fomento  y 
Vivienda, Agencia de Obra Pública, 2014. 
101 p.
Texto completo

Urrea, Alicia ; Álvaro 
Martín.  Viajar  en 
Bici.  Manual  
práctico de 
cicloturismo de 
alforjas. Madrid  : 
Desnivel,  2012.  160 
p.
78.1 URR via  

Neuß,  Juliane.  La  posición  correcta 
sobre  la  bicicleta.  Biomecánica  del  
ciclismo. Madrid : Tutor, 2012. 128 p.
Disponible en La Ciclería

Urrea Carro, Alicia ; Álvaro Martín Oliva. 
Cómo viajar en bici : guía online, más 
de  90  artículos  que  cubren  todos  los 
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http://roble.unizar.es/record=b1695636~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1695636~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1695636~S4*spi
http://viasverdes.com/prensa/documentos/interes/Informe_Cicloturismo_2014.pdf
https://issuu.com/caminoescolar/docs/muevete_unidad_didactica_sobre_movi
http://roble.unizar.es/record=b1551732~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1551732~S4*spi
https://dialnet.unirioja.es/servlet/ejemplar?codigo=417231&info=open_link_ejemplar
http://www.caminoescolar.org/utebo/documentos/Bicicletas/BACC.%20Con%20bici%20al%20Instituto.pdf
http://roble.unizar.es/record=b1564801~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1564801~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1564801~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1564801~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1564801~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1564801~S4*spi
http://www.mapama.gob.es/es/ceneam/recursos/documentos/hagan-sitio-infancia-ciudad_tcm30-170423.pdf
http://www.fomento.gob.es/NR/rdonlyres/7C6DBB6D-B0E3-42B7-B042-85FAA06F049E/103128/camino_escolar_guia_br.pdf
http://roble.unizar.es/record=b1639420~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1639420~S4*spi


Román  Rivas,  Marta.  Cambiar  las 
señales: seguridad  urbana  y 
autonomía infantil. Ciclos: cuadernos de 
comunicación, interpretación y educación  
ambiental, N. 16, 2005, p. 5-8.

CICLOTURISMO

Efecto  pedalada:  selección  de 
recursos  sobre  bicicleta  &  medio 
ambiente.  Zaragoza:  Centro  de 
Documentación  del  Agua  y  el  Medio 
Ambiente.  Ayuntamiento  de  Zaragoza, 
2014.

Texto completo

aspectos de un viaje en bicicleta, [201?].
Enlace

Rodadas:  una comunidad de viajeros 
en bicicleta
http://www.rodadas.net/ 

Van der Kloof, Angela.  Breaking out by 
bike:  cycling  courses  as a  means of  
integration  and  emancipation. 
Woodhead  Publishing  /  Rodney  Tolley, 
2003.
Texto completo

MUJERES VIAJERAS

Ferrer  Valero,  Sandra.  Mujeres  en  la 
Historia,  Mujeres  pioneras.  Clío:  

Revista  de  historia, nº. 
188, 2017, págs. 48-51 
Resumen

Spínola,  Cristina.  Sola 
en  bici.  [Madrid]  : 
Casiopea,  D.L.  2017. 
555 p. 
96.14 SPI sol

VIII Concurso Internacional Relatos de 
Mujeres  Viajeras.  Ediciones  Casiopea, 
2016.

Villalba,  Aniko.  El  síndrome  de  París. 
Independiente, 2016.
Disponible en La Ciclería

Boned  Devesa,  Verónica  …[et  al.]  . 
Viajeras.  El manual para preparar tus 
viajes y lanzarte a descubrir el mundo. 
Madrid : La Editorial Viajera, 2016. 2ª ed. 
234 p.
Disponible  en  La  Ciclería  la  1ª  ed.  de 
2014.

VII Concurso Internacional Relatos de 
Mujeres  Viajeras.  Ediciones  Casiopea, 
2015.

Suppé,  Isabel.  Viajes  con  Rocinante;  
entre liviandad y pesadumbre. Madrid : 
Desnivel, 2015. 216 p.
Disponible en La Ciclería

VI Concurso Internacional Relatos de 
Mujeres  Viajeras. Ediciones  Casiopea, 
2014.
Disponible en La Ciclería

Lloyd,  Helen.  Desert Snow : one girl’s  
take on Africa by bike. [Great Britain] : 
Take On Creative, 2013. 331 p.
Disponible en La Ciclería

Tejera, Pilar. 
Pedaleando el 
mundo : aventuras de 
ciclo-viajeras. 
[Palencia]  :  Casiopea, 
D.L. 2013.
Disponible  en  el 
CDAMAZ 96 TEJ ped 

V  Concurso  Internacional  Relatos  de 
Mujeres  Viajeras.  Ediciones  Casiopea, 
2013.
Disponible en La Ciclería

IV Concurso Internacional Relatos de 
Mujeres  Viajeras.  Ediciones  Casiopea, 
2012.
Disponible en La Ciclería

Forbes,  Rosita.  La ruta prohibida :  de  
Kabul  a  Samarcanda. Almuzara,  2012. 
220 p.
Disponible en La Ciclería

Giray, Leyla.  Woman on the road / Las  
mujeres en el camino: la guía esencial  
para los viajes del baby boom. 2012.
Disponible en La Ciclería
Enlace
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http://roble.unizar.es/record=b1696298~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1696298~S4*spi
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http://roble.unizar.es/record=b1989101~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1989101~S4*spi
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6098413
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6025288
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6025288
https://www.researchgate.net/publication/281313881_Breaking_out_by_bike_Cycling_courses_as_a_means_of_integration_and_emancipation
http://www.rodadas.net/
http://www.rodadas.net/guia-cicloturismo/
http://www.zaragoza.es/contenidos/medioambiente/cda/2014bici.pdf


Tejera, Pilar ; Loreto Hernández.  Todos 
los  caminos  llegan  a  África:  40 
impulsoras  de  un  proyecto  solidario 
en África. Ediciones Casiopea, 2015.
Disponible en La Ciclería

Forbes, Rosita.  Esas mujeres llamadas 
salvajes. Almuzara, 2014. 360 p.
Disponible en La Ciclería

Lazzarino,  Laura  ;  Juan  Pablo  Villarino. 

Caminos Invisibles – 36.000 km a dedo 

de  Antártida  a  las  Guyanas. Acróbata 

del Camino, 2014. 368 p.

Masiá  Tortosa,  Laura  ;  Iván  Chulvi 
Medrano.  Pedaleando  en  el  agua 
(Ebook). Wanceulen Editorial, 2012.
Disponible en La Ciclería
Texto completo (Google Books)

Suppé,  Isabel.  Noche  estrellada. 
Madrid : Desnivel, 2012. 191 p.
Disponible en La Ciclería

III  Concurso Internacional  Relatos de 
Mujeres  Viajeras.  Ediciones  Casiopea, 
2011.
Disponible en La Ciclería

Lindo,  Elvira  ;  Mireille  Calle-Gruber. 
Lugares que no quiero compartir con 
nadie. Seix barral, 2011. 240 p.
Disponible en La Ciclería

Peregrinas por el Camino de Santiago. 
Ediciones Casiopea, 2010. 141 p.
Disponible en La Ciclería

Tejera,  Pilar.  Viajeras  de  leyenda: 
Aventuras  asombrosas  de 
trotamundos  victorianas. Ediciones 
Casiopea, 2011. 374 p.
Disponible en La Ciclería

Forbes, Rosita. El Raisuni sultán de las  
montañas. Almuzara, 2010. 376 p.
Disponible en La Ciclería

Forbes, Rosita.  Gitana al sol. Almuzara, 
2010. 552 p.
Disponible en La Ciclería

II  Concurso  Internacional  Relatos  de 
Mujeres  Viajeras.  Ediciones  Casiopea, 
2010.
Disponible en La Ciclería

Pomares Cascales,  Ana Marta  ;  Alberto 
Antón de Frutos.  Par  de Nómadas,  un 
año  en  bicicleta  por  América  Latina. 
Bubok, 201? 181 p.
Disponible en La Ciclería
Texto completo mediante suscripción
Más información: 
http://www.pardenomadas.com/

I  Concurso  Internacional  Relatos  de 

Mira,  Esther.  En  bicicleta  por  la  paz. 
Integral:  Vive  mejor  en  un  mundo 
mejor, N. 326, 2007, p. 36-41.

Haurie,  Virginia.  Mujeres  en  tierra  de 
hombres. Carena, 2006. 246 p.
Disponible en La Ciclería

Spínola,  Cristina.  Sola,  ruta  por  la 
igualdad. Gran Canaria  :  Imprenta  San 
Nicolás ; Cabildo de Gran Canaria, 2005.
Disponible en La Ciclería
Enlace

Dew,  Josie.  A  Long  Cloud  Ride:  A 
Cycling  Adventure  Across  New 
Zealand, 2003. 338 p.
Disponible en La Ciclería

Dew,  Josie.  Slow  Coast  Home:  5,000 
Miles  Around  the  Shores  of  England 
and Wales. [Little Brown], 2003.
Disponible en La Ciclería

Dew, Josie.  Saddled at Sea: A 15,000-
mile  journey  to  New  Zealand  by  
Russian freighter. 2003.
Disponible en La Ciclería

Dew, Josie.  The Sun in My Eyes: Two-
Wheeling East. Little Brown, 2001.
Disponible en La Ciclería

Mustoe,  Anne.  Lone  traveller. Virgin 
Books, 1998.
Disponible en La Ciclería

Dew, Josie. A Ride in the Neon Sun: A 
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Mujeres  Viajeras.  Ediciones  Casiopea, 
2009.
Disponible en La Ciclería

Stone,  Laura.  Himalaya  by  bike.  A 
Route  &  planning  guide  (Pakistan-
China-India-Nepal-Tibet). Trailblazer 
Guide Books, 2008. 368 p., 73 mapas.
Disponible en La Ciclería

Villalba,  Aniko.  Días  de  viaje. 
Independiente, 2008. 350 p.
Disponible en La Ciclería

Gaijin in Japan. Little Brown, 1999.
Disponible en La Ciclería

Dew, Josie. Travels in a Strange State:  
Cycling Across the U.S.A. Little Brown, 
1994.
Disponible en La Ciclería

Mustoe,  Anne.  A  Bike  Ride:  12,000 
Miles around the World. 1992.
Disponible en La Ciclería

Dew,  Josie.  The  Wind  in  My  Wheels:  
Travel  Tales  from  the  Saddle. Little 
Brown, 1992.

Disponible en La Ciclería

Murphy,  Dervla.  Wheels  Within 
Wheels (autobiography). Paperback, 
1979.
Disponible en La Ciclería

Murphy, Dervla.  Ireland to India With a 
Bicycle. Paperback, 1965. 256 p.
Disponible en La Ciclería

Mujeresviajeras.com   Anne Mustoe: una 
inspiración para las viajeras actuales 
en bicicleta

García, Irene. Crónicas de una 
argonauta. El mundo no es lugar para 
mujeres
Texto completo

VIAJES EN FAMILIA

Cerenová,  Markéta  ;  Nicolás  Masuelli. 
Diarios  de  bambucicleta.  Madrid  : 
Desnivel, 2014. 196 p.
Disponible en La Ciclería
Enlace

Barreiro  Ucha,  Óscar  ; Susana  Míguez 
Couto.  La  familia  Supertramp. 
Aventura  en  trike:  Ámsterdam-París. 
Autoeditado, 2014.
Disponible en La Ciclería
Blog

Caldaroni,  Juan  ; 
Daniela  Elias.  Un 
viaje  interior. 
Autoeditado,  2014. 

Goffart, Alice ; Andoni Rodelgo. A 
Oriente en bicicleta : tres años, tres 
meses y tres días alrededor del 
mundo. 222 p.
Disponible en la Ciclería
Enlace

BICICLETAS POR ESPAÑA

Mardones,  Valeria  H.  ;  Bernard 
Datcharry. El Camino Francés : Camino 
de  Santiago  en     bicicleta. [Madrid]  : 
Petirrojo, 2014. 95 p.
Disponible  en  el  CDAMAZ  78.3  MAR 
cam  

Juaristi  Sesma,  Luis  ;  Olaia  Juaristi 
Latienda.  Ruta de Don Quijote en BTT. 
Salamanca : Amarú Ediciones, 2013.
Disponible en La Ciclería 2.3/26

Datcharry, Bernard ; Valeria H. Mardones 
.  La  ruta  del  Cid  :  la  ruta  directa  
en     bicicleta. [Madrid] : Petirrojo, 2012. 85 
p.
Disponible en el CDAMAZ 78.3 DAT rut 

Datcharry,  Bernard  ;  Valeria  H. 
Mardones.  Grandes  rutas  en  bici  por 
España. Madrid : El País Aguilar, 2008.
Disponible en La Ciclería 2.3/2

Tortosa,  Paco  ;  María  del  Mar  Fornés. 
España en Bici. Las rutas más bellas 
que  puedes  realizar.  Barcelona  : 
Integral, 1992. 193 p.
Disponible en La Ciclería 2.3/1
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http://bambucicleta.blogspot.com.es/
http://cronicasargonauta.com/irene-garcia/
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192 p.
Disponible en La Ciclería
Texto completo

Chiodi, Aldana ; Dino Feldman. Magia es 
viajar. Autoeditado, 2014. 384 p. 
Disponible en La Ciclería
Enlace
Blog

Gómez  Sastre,  Carlos.  Bicicleta  de 
montaña para niños por la Comunidad 
de  Madrid.  Madrid  :  La  Librería,  2011. 
342 p.

78.3 GOM bic

BICICLETAS POR EL MUNDO

[Ocón,  Rafa  ; 
ilustraciones,  Noelia  S. 
Escalera]. De Alaska a 
la     Patagonia     en 
elefante. [Logroño]  : 
Libros  QR,  2016.  520 
p.
96.14 OCO de  

Goffart,  Alice  ;  Andoni  Rodelgo.  El 
mundo  en  bicicleta.  7  años  viajando 
por el globo. Ediciones Casiopea, 2015. 
400 p.
Disponible en La Ciclería

Alonso,  Juanjo.  La  vuelta  al  mundo 
en     bicicleta     :  un  viaje  sin  prisas 
alrededor  de  uno  mismo.  Madrid  : 
Desnivel, 2014. 286 p.
96 ALO vue  
Mardones,  Valeria  H.  ;  Bernard 
Datcharry.Castillos  del  Loira  :  el  río  
Loira  en     bicicleta,  Francia. [Madrid]  : 
Petirrojo, 2011. 77 p.
Disponible en el CDAMAZ 78.3 MAR cas 

Rius Laertes, Montserrat. Canal del Midi.  
En  barco,  en  bicicleta  y  a  pie. 
Barcelona : Laertes, 2008. 216 p. 
Disponible en La Ciclería 2.4/3

Díaz,  Miguel  Ángel  ;  Natalia  Cárcamo. 
Dos huellas hacia el  sur,  un viaje en  
bicicleta  a  lo  largo  del  continente  
americano. Madrid  :  autoedición,  2004. 
277 p.

Smith, Wally ; Barbara Smith.  Bicycling 
Cuba.  50 days of  detailed rides from 
Havana  to  Pinar  del  Río  and  the  
Oriente. Woodstock, Vt. ; [Great Britain] : 
Backcountry  Guides,  2002.  328  p. 
Disponible en La Ciclería 2.4/7

Guigny,  Alain.  La vuelta  al  mundo  en 
bicicleta. Ediciones Martínez Roca S.A., 

Leruite, María Teresa. Contexto general  
de entrenamiento y competición de las 
ciclistas y  triatletas en España.  Tesis 
doctoral  dirigida  por Mikel  Zabala 
Díaz (dir.  tes.). Universidad  de  Granada 
(2015).
Texto completo

López  Rodríguez, Cesáreo  ;  Ángel 
Gutiérrez  Sainz.  Ciclismo  y  mujer 
(ciclismo  femenino).  Medicina  y 
fisiología  del  ciclismo, Vol. 2,  2009, p. 
1168-1202

Discriminaciones  económicas  de  las 
mujeres en el deporte de alto nivel.  IV 
Congreso  Internacional  y  XXV Nacional  
de  Educación  Física (Córdoba  ,  2-5  de 
abril  de  2008): "los  hombres  enseñando 
aprenden". Séneca (Epst. 7,8), 2008.
Resumen

Izquierdo Macón, Eugenio ; María Teresa 
Gómez  Alonso.  Los  orígenes  del 
ciclismo  en  España: la  expansión 
velocipédica  de  finales  del  siglo  XIX. 
Apunts:  Educación  física  y  deportes, N. 
71, 2003, p. 6-13.
Texto completo

Pavelka,  Ed  (dir).  Nutrición  y 
rendimiento del ciclista. Madrid : Tutor, 
2003. 128 p.
Disponible en La Ciclería 4.4/12

900  Consejos  para  ciclistas.  Madrid: 
Tutor, 2002. 144 p.
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http://roble.unizar.es/record=b1693289~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1693289~S4*spi
http://magiaenelcamino.com.ar/
http://magiaenelcamino.com.ar/magia-es-viajar-nuestro-primer-libro-de-viajes.html
https://issuu.com/sileni89/docs/un-viaje-interior-pdf-2


1985.

CICLISMO DEPORTIVO

Real Federación Española de ciclismo. 
Mujer

¡No sin mi bici! Los beneficios para la  
mujer de este saludable deporte.  Blog 
enFemenino, 17 de abril de 2017
Texto completo

Pavelka,  Ed  (dir).  Ciclismo  para 
mujeres. Madrid : Tutor, 2000. 128 p.
Disponible en La Ciclería

ECOLOGISMO Y NATURALEZA

Rodríguez  Moreno,  Jesús.  La 
motivación  del  turismo  deportivo  en 
espacios naturales.
Tesis  doctoral  dirigida  por Juan  Antonio 
Moreno  Murcia (dir.  tes.). Universidad 
Miguel Hernández de Elche (2016).
Texto completo

Farías  Torbidoni,  Estela  Inés. 
Minimización  de  los  impactos 
medioambientales  en  los  eventos 
deportivos  en  el  medio  natural: las 
marchas  de  bicicleta  todo  terreno. 
Apunts:  Educación  física  y  deportes, N. 
122, 2015, p. 68-80.

Efecto  pedalada: 
selección  de 
recursos  sobre 
bicicleta  y  medio 
ambiente. 
Zaragoza: 
Ayuntamiento  de 

Zaragoza. Centro de Documentación del 
Agua y el Medio Ambiente, 2014
Texto completo

Datcharry,  Bernard  ;  Valeria  H. 
Mardones.  Vías  verdes  y  caminos 
naturales  :  rutas  señalizadas 
en     bicicleta.  Volumen  1,  Zona  Norte. 
[Madrid] : Petirrojo, 2014. 93 p.
Disponible en el CDAMAZ 78.3 DAT via  

Starodub,  Alissa.   Take  a  bike  to 
ecotopia  (take  a  car  to  hell).  Shift  
happens!: critical  mass  at  
20 / coord. por Chris  Carlsson, LisaRuth 
Elliott,  Adriana  Camarena,  2012, p. 304-
309.
Texto completo

Berry,  Sian.  50  ideas  para  viajar  y  

Biketopia:  Feminist  Bicycle  Science 
Fiction  Stories  in  Extreme  Futures  . 
[U.S.A]: Microcosm, 2017. 160 p.
Resumen

Pedal  Zombies:  Thirteen  Feminist  
Bicycle  Science  Fiction  Stories. 
[U.S.A]: Microcosm, 2015. 160 p.
Resumen

Ruiz Sastre,Paloma. Mi bicicleta (relato 
corto). Blog  Género  y  economía.  25 
marzo 2015
Texto completo

40 velocidades. Colección de poemas 
en bicicleta. Ediciones Neutrinos, 2014.
Disponible en La Ciclería

Delibes,  Miguel.  Mi  querida     bicicleta. 
Mutilva, Navarra : Ken, D.L. 2013. 62 p.
Disponible en el CDAMAZ 96 DEL mi  

Diez  bicicletas  para  treinta 
sonámbulos.  Madrid.  Demipage,  2013. 
255 p.
Resumen

Ramis,  Llucia.  Todo lo  que  una tarde 
murió  con  las  bicicletas.  Barcelona: 
Libros del Asteroide, 2013. 224 p.
Disponible en la Biblioteca de Aragón

Joinson,  Suzanne.  Guía  de  Kashgar  
para damas ciclistas. Roca Editorial de 
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https://www.enfemenino.com/ejercicios/los-beneficios-de-la-bicicleta-para-la-mujer-s1345540.html
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https://rfec.com/es/smartweb/ciclismo_mujer/portada/rfec


desplazarte  de  forma  más  ecológica. 
Barcelona : Blume, 2009. 128 p.
Disponible en el CDAMAZ 71.9 BER cin 

Tortosa, Paco.  Paisajes y sensaciones.  
Vías  verdes  España  y  Portugal. 
Barcelona  :  Fundación  ECA  Bureau 
Veritas, 2008.

LITERATURA CICLISTA

Bikes  in  Space:  Feminist  Bicycle  
Science  Fiction  .   [U.S.A]:  Microcosm, 
2018. 160 p.
Resumen

Libros, 2012. 320 p.
Disponible en La Ciclería 5.1/29

González  Costa,  Teresa.  A  filla  do 
ladrón de bicicletas. Xerais,  2010. 176 
p.

Arriba,  Carlos  ;  Bert  Wagendorp.  Mi 
querida bicicleta. Relatos de Holanda y  
España. Editorial Experimenta, 2009. 142 
p.
Disponible en La Ciclería

I  Concurso  de  relatos  literarios.  

HISTORICLETAS  2003.  Colectivo 

Pedalea, 2003.
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https://microcosmpublishing.com/catalog/zines/4645/
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Martínez de Mingo, Luis (Ed.). Cuentos 
de  ciclismo.  Madrid  :  EDAF  Narrativa, 
2000. 376 p.

IES  Villajunco.  Ciclismo  (Ensayo  y 
ficción)
Enlace

LITERATURA  CICLISTA.  INFANTIL 
Y JUVENIL

Gómez  González,  Joseba;  Carrasco, 
Josema.  Ciclocirco  :  Bicicletas  por  
África. Legutio : Saure, cop. 2017. 159 p.
04.8 GOM cic 1

Gómez  González,  Joseba;  Carrasco, 
Josema.  Ciclocirco  :  Bicicletas  por 
América.  Legutio : Saure, cop. 2017. 159 
p.
04.8 GOM cic 2

Graño  Plaza,  Marc. 
Somos  el  99%  :  una 
vuelta  en  bici  por  la  
desigualdad. 
Barcelona  :  Alfaguara, 
2017. 217 p.
04.9 GRA som

Alcántara,  Ricardo. 
Nirali  y  la  gran  nube.  [Zaragoza]  : 
Edelvives, D.L. 2015. [32] p.
04.9 ALC nir

Rodríguez,  Mónica.  La  bicicleta  de 
Selva. Madrid :  Anaya Infantil  y Juvenil, 
2010. 72 p.
Disponible en La Ciclería 5.4/15

Arenaga,  Susana  ;  Joan  Portell.  La 
bicicleta. Barcelona  :  La  Galera,  2009. 
24 p.
Disponible en La Ciclería 5.4/1

Howe León, Miguel ; Rocío Martínez.  El 
triciclo de poti poti. Editorial Macmillan 
Heinemann, 2009. 32 p.
Disponible en La Ciclería 5.4/6

Denou,  Violeta.  Teo  adhesivos.  
Montamos en bici. Barcelona : Planeta, 
2008. 8 p.

Disponible en La Ciclería 5.4/4

Acera,  David  ;  Ana  Laura  Barros. 
Catalina  y  los bosques de  hormigón. 
Oviedo : Cambalache, 2007. 56 p.
Disponible en La Ciclería 5.4/14

Landa, Mariasun. Mi testaruda bicicleta. 
Zaragoza : Edelvives, 2004. 64 p.
Disponible en La Ciclería 5.4/19

López Soria, Marisa. Bicicletas de nariz. 
Barcelona : Casals, 2000. 80 p.
Disponible en La Ciclería 5.4/20

MECÁNICA

Mujeres constructoras de bicicletas 

El  mecánico  de  bicicletas  perfecto. 
Köln,  Alemania :  Naumann  &  Gobel 
Verlagsgesellschaft mbh, 2015. 96 p.
Disponible en La Ciclería

Pidd, Helen.  Bicycle : love your bike :  
the  complete  guide  to  everyday 
cycling. Spokane, WA : Fig Tree, 2010. 
256 p.
Disponible en La Ciclería

Reparación  y  mantenimiento  básicos 
de la bicicleta. Madrid : Tutor, 2005. 144 
p.
Disponible en La Ciclería 4.1/1

LA IMAGEN DE 
LA BICICLETA

Ciclofactoría

Lempert,  Thalia.  The  Classic  bycicle 
coloring  book.  [U.S.A.]:  Microcosm, 
2018. 128 p.
Resumen

López – Egea, Sergi. La bicicleta: arma 
de mujer. El Periódico, 20/02/2017
Texto completo

Vaquerizo,  Teresa.  Así  se convirtió  la 
bici en un símbolo de libertad para la 
mujer. SModa, 16/01/2017

Texto completo
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Brones,  Anna.  Hello  bycicle:  an 
inspired guide to the two-wheeled life. 
[U.S.A.]: Ten Speed, 2016.
Resumen

Zubiaurre,  Maite.  Velocipedismo 
sicalíptico:  erotismo visual,  bicicletas 
y sexualidad importada en la España 
finisecular.  Journal  of  Iberian  and 
Latin American Studies, Vol. 13, N. 2-3, 
2007, p. 217-240.
Texto completo

ECOFEMINISMO

Mujeres  que  desafían  a  la  sociedad 
afgana  montando  en 
bicicleta. BiciHome
Enlace

Porras  Novalbos,  Isabel. 
Sin  Cadenas:  guía 
exprés  para  aprender  a 
montar en bici y ser más 

libre. CulBuks, 2017. 135 p.
Texto completo

Ramírez, José Luis. Mujeres y bicicleta: 
una historia de libertad. La bicikleta.
Texto completo

Cornejo  Sosa, María  José  ;  María  del 
Carmen Pereira Domínguez. La bicicleta 
verde.  Revista  Padres  y  Maestros  /  
Journal of Parents and Teachers, N. 369, 
2017 (Ejemplar  dedicado  a:  Psicología 
educativa), p. 60-63.
Texto completo

Grodira,  Fermín.  La bicicleta,  vehículo 
en la emancipación de la mujer. Pikara 
Magazine, 5/05/2016.
Texto completo

Parkin,  Sara.  Vida  y  muerte  de  Petra 
Kelly.  Madrid  :  Clave  Intelectual,  2016. 
414 p.

96.15 PAR vid 

Almeida  Mariño,  Milena  Paola  ;  María 
José  Vaca  Vaca.  Género  y  espacio 
público:  la  bicicleta  como  estrategia 
comunicativa para la reivindicación de 

los  derechos  de  la 
mujer en el Colectivo 
Carishina en Bici  en 
Quito.  Quito  :  UCE, 
2015.
Texto completo

Mies,  Maria;  Shiva, 
Vandana. 
Ecofeminismo  : 

teoría, crítica y perspectivas. Barcelona 
: Icaria, D.L. 2015. 501 p.
71.6 MIE eco

Sánchez Aroza,  Izaskun.  Pedaladas  de 
cambio,  placer  y  alegría:  Repasamos 
la  historia  de  la  bici  desde  una 
Perspectiva  feminista.  Diagonal, 
19/06/2015
Texto completo

Aguirre  Romero,  Joaquín  María.  La 
bicicleta  verde  (Wadjda,  2012):  un 
futuro sobre ruedas.  Espéculo: Revista 
de Estudios Literarios, N. 53, 2014.
Texto completo

Barrera López, Begoña.  Personificación 
e iconografía de la «mujer moderna». 
Sus  protagonistas  de  principios  del 
siglo XX en España.  Trocadero, N.  26, 
2014.
Texto completo

Género,  agroecología  y  soberanía 
alimentaria : perspectivas 
ecofeministas.  Barcelona : Icaria, 2014. 
239 p.
83.6 GEN

Mujer & Medio Ambiente: selección de  
lecturas  y  recursos.  Zaragoza:  Centro 
de Documentación del  Agua y el  Medio 
ambiente.  Ayuntamiento  de  Zaragoza, 
2014.
Texto completo

Dunkel  Graglia,  Amy.  Rosa,  el  nuevo 
color  del  feminismo:  un  análisis  del 
transporte  exclusivo  para  mujeres. 
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http://labicikleta.com/mujeres-y-bicicleta-una-historia-de-libertad/
http://www.esciclismo.com/ampliada.asp?Id=43031
https://bicihome.com/mujeres-que-desafian-a-la-sociedad-afgana-montando-en-bicicleta/
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http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/14701840701776355
https://microcosmpublishing.com/catalog/books/7094/


Revista  de  estudios  de  género:  La  
ventana. Vol. 4, Nº. 37, 2013

Texto completo

Esteban  Agustí,  Beatriz.  No  sin 
ella: bicicleta  y  reivindicación 
feminista.  El  Ecologista,  N.  78, 
2013, p. 54-55.

Medio ambiente y desarrollo : miradas 
feministas desde ambos hemisferios   . 
Granada : Universidad de Granada, 2013. 
351 p.
71.6 MED

Puleo, Alicia H. Ecofeminismo para otro 
mundo  posible.  Madrid  :  Cátedra  : 
Instituto  de  la  Mujer  ;  Valencia  : 
Universitat de València, 2013. 439 p. 
71.6 Pul eco 

Palacio Barra, Alfredo. Rodada de altura 
2012. Urbano, Vol. 15, N. 25, 2012, p. 67-
69.
Texto completo

Medina  García,  Atabey.  Mujer  vs 
machismo.  Contribuciones  a  las 
Ciencias Sociales, septiembre de 2011.
Texto completo

Discriminaciones  económicas  de  las 
mujeres en el deporte de alto nivel.  IV 
Congreso  Internacional  y  XXV Nacional  
de  Educación  Física (Córdoba  ,  2-5  de 
abril  de  2008): "los  hombres  enseñando 
aprenden". Séneca (Epst. 7,8), 2008.
Resumen

Mujer y medio ambiente : los caminos  
de la visibilidad : utopías, educación y  
nuevo  paradigma.  Madrid  :  Los  Libros 
de la Catarata, 2007. 245 p.
71.6 MUJ

Ecofeminismo : un reencuentro con la  
naturaleza.  Jaen : Universidad de Jaen, 
1999. 158 p.
71.6 BEL eco

Vázquez  Medel,  Manuel  Ángel.  Mujer,  
Ecología y Comunicación en el nuevo 
horizonte  planetario.  Sevilla : 

Mies, Maria.  La  praxis  del  
ecofeminismo : biotecnología,  
consumo  y  reproducción. Barcelona  : 
Icaria, 1998. 238 p.
71.6 MIE para

HISTORIA  DEL CICLISMO 
DEPORTIVO

Jungnickel,  Kat.  Bikes 
and bloomers: 
Victorian Women 
Inventors  &  their  
Extraordinary Cycle 
Wear. [London.]: 
Goldsmiths  Press / MIT 

Press, 2018
Sumario 

Lugo,  Adonia  ;  Naomi  Doerner.  United 
Spokes: Together in American Streets, 
2014.
Texto completo 

Hernando  Nieva,  Ainara.  Por  amor  al  
ciclismo. Tarragona  :  Cultura  Ciclista, 
2014. 328 p.
Disponible en La Ciclería

Erskine,  F.  J.  ;  José  C.  Vales  (trad.). 
Damas  en  bicicleta:  cómo  vestir  y  
normas  de  comportamiento. Editorial 
Impedimenta, 2014. 112 p.
Disponible en La Ciclería

Fallon,  Lucy  ;  Adrian  Bell.  ¡Viva  la 
Vuelta!  1935-2013. Tarragona  :  Cultura 
Ciclista, 2013. 480 p.
Disponible en La Ciclería 5.3/18

Ronchi,  Manuela  ;  Gianfranco Josti.  Un 
hombre en fuga.  Gloria y tragedia de 
Marco  Pantani. Tarragona  :  Cultura 
Ciclista, 2012. 288 p.
Disponible en La Ciclería 5.3/15

Pantani, Tonina y Francesco Ceniti.  Era 
mi hijo. Marco Pantani. Milano : Rizzoli, 
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Mergablum, 1999. 138 p.

71.2 VAZ muj

2010.
Disponible en La Ciclería

Armstrong,  Lance  ;  Sally  Jenkins.  Mi 
vuelta a la vida. Barcelona : RBA Libros, 
2007. 336 p.
Disponible en La Ciclería 5.3/4

Somarriba,  Joane  y  Jon  Rivas.  Joane 
somarriba.  Sacrificio  y  gloria  de  la  
mejor ciclista española, pionera en un 
mundo de hombres. Madrid : La Esfera 
de los Libros, 2005. 186 p.
Disponible en La Ciclería

Izquierdo Macón, Eugenio ; María Teresa 
Gómez  Alonso.  Los  orígenes  del 
ciclismo  en  España: la  expansión 
velocipédica  de  finales  del  siglo  XIX. 
Apunts:  Educación  física  y  deportes, N. 
71, 2003, p. 6-13.
Texto completo

Rauck, Max J.B. ; Gerd Volke ; Felix R. 
Paturi.  Historia  de  la  bicicleta. 
Barcelona : Blume, 1981. 238 p.
Disponible en La Ciclería 4.4/8

ENLACES DE INTERÉS

 REVISTAS

Rouleur

Volata (Olga Àbalos Cuevas. Directora de 
Volata Magazine: 
http://volatamag.cc/revista/)

Ciclosfera (Disponible en 
el CDAMAZ)

Revista femenina 
TANDEM Magazine

La Biciteca (Librería / 
Editorial)

Enbiciate   (Plataforma Carril-Bici de 
Córdoba)

Blogs y webs

Real Federación Española de ciclismo. 
Mujer

Vías Verdes

Dirección General de tráfico. Ciclistas

Ayuntamiento de Zaragoza . Movilidad

SheRides  #mujerciclista
SheRides: Entrevistas a mujeres 

ciclistas

Mujeres en bici

Cicliques Colectivo de mujeres ciclistas

Doménica

She is cycling

La Rueda Violeta

Rodadas: una comunidad de viajeros en 
bicicleta

Mujeres viajeras.com - en bicicleta

Mujeres viajeras en bicicleta – Unos 
cuantos ejemplos

Pedaleando por el Mundo – Mujeres 
viajeras (Tablero de Pinterest)

Pérez Rego, David.   Las bicicletas no sólo 
son para el verano Selección de lecturas 
sobre el mundo de la bici. (tablero de 

Pinterest)

Vergara, Laura ; 
Mikel Iraola. 
Alforjas y botas, 
caminos y 
montañas. Sólo 

bici y monte para siempre. Sudamérica a 
pedales.     Blog

Las Bielas Salvajes. Banda de mujeres 
ciclistas y salvajes
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http://www.itxaspe.com/BlogsDeportes/mujeres-deporte/mujeres-viajeras-en-bicicleta-aqui-teneis-unos-cuantos-ejemplos/
https://www.mujeresviajeras.com/etiqueta/en-bicicleta/
http://www.rodadas.net/
http://www.rodadas.net/
https://laruedavioleta.wordpress.com/
http://www.sheiscycling.com/
http://domenica.es/
http://cicliques.net/
http://www.mujeresenbici.es/
http://sherides.es/entrevista-mujer-ciclista/
http://sherides.es/entrevista-mujer-ciclista/
http://sherides.es/
http://www.zaragoza.es/ciudad/viapublica/movilidad/
http://www.dgt.es/es/explora/para-personas/ciclistas.shtml
http://www.viasverdes.com/
https://rfec.com/es/smartweb/ciclismo_mujer/portada/rfec
https://rfec.com/es/smartweb/ciclismo_mujer/portada/rfec
http://roble.unizar.es/record=b1552624~S4*spi
https://labiciteca.wordpress.com/
http://tandemmagazine.es/
http://tandemmagazine.es/
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http://roble.unizar.es/record=b1714706~S4*spi
http://roble.unizar.es/record=b1714706~S4*spi
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http://www.ciclosfera.com/
http://volatamag.cc/revista/
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https://rouleur.cc/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=500522&orden=339134&info=link


Bikes and bloomers 

Ciclofamilia:  ciclismo  urbano,  género  y 

equidad vial.

Mujeres bici-bles

BiciZaragoza.com

L  a Ciclería

ConBici Coordinadora en defensa de la 
bici

Red de Ciudades por la bicicleta.
Red de ciudades por la bicicleta 

(enlaces de interés)

VAIC Mobility. Consultora de movilidad

ECF, European Cyclists’ Federation

Aula de la Bici

Colectivo Pedalea

Komorebi21 – Movilidad ciclista

Santa Cleta. Escuela de movilidad ciclista

Grupo La Veloz. Eco mensajería 

VanAPedal Empresa de Eco logística y 
movilidad sostenible

Txita – Transporte sostenible

Global Sustainability Resource Centre

Viajando en bici

ENLACES DE INTERÉS

 PROYECTOS DE 
ADMINISTRACIONES Y 
COLECTIVOS

III Encuentro de mujeres ciclistas. 
Valencia ciutat amable

Col·lectiu Punt 6 - Urbanismo feminista 
para la vida cotidiana

"30 km/h – por unas calles habitables!"

Plan Andaluz de la bicicleta

Observatorio de la Bicicleta Pública en 
España

Burgos con bici, XVIII Jornadas Mujeres 
Viajeras: (marzo de 2014)
Biblioteca de “Burgos en bici”

Proyecto de las Bielas Salvajes – Rutas 
seguras:

Ayuntamiento de Zaragoza. Movilidad en 
bici

La Ciclería. Proyecto La Ciudad de las 
bicis

BiTiBi - El proyecto

Camina Granada

Zaragoza 
is bike. 
Festival 
de 
culturas 

ciclistas
Con bici al cole

RECOMENDACIONES PARA VER Y 
LEER

Afghan Cycles
Enlace
Afghan  Cycles is  a  feature  documentary  
about a generation of Afghan women who are  
pedaling  their  own  revolution,  aggressively  
challenging gender and cultural barriers using  
the  bicycle  as  a  vehicle  for  freedom,  
empowerment and social change.

Mujeres  viajeras Serie  de  episodios 
emitidos por rtve.es 

Mujeres  viajeras  -  Alexandra 
David Néel- Madame Tibet

Les Triplettes de Belleville
Película  de  animación de  2003,  escrita  y  
dirigida  por Sylvain  Chomet.  Narra  el  
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http://zaragozaisbike.org/
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https://caminagranada.com/acerca-de/camina-granada/
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http://www.burgosconbici.org/mujeres-viajeras-el-mundo-en-bicicleta/
https://bicicletapublica.es/about/observatorio/
https://bicicletapublica.es/about/observatorio/
http://www.aopandalucia.es/planandaluzdelabicicleta/
http://es.30kmh.eu/
http://www.punt6.org/
http://www.punt6.org/
https://valenciaciutatamable.org/iii-encuentro-de-mujeres-ciclistas/
https://valenciaciutatamable.org/iii-encuentro-de-mujeres-ciclistas/
http://www.viajandoenbici.net/
http://sustainability.uci.edu/studentinvolvement/gsrc/
http://txita.adoxnet.net/
https://www.vanapedal.eu/ca/
https://www.vanapedal.eu/ca/
http://www.grupolaveloz.com/
http://santacleta.com/
http://iniciativakomorebi.com/
http://www.pedalea.org/
http://www.auladelabici.org/
https://ecf.com/
http://www.vaicmobility.com/
http://www.ciudadesporlabicicleta.org/enlaces/
http://www.ciudadesporlabicicleta.org/enlaces/
http://www.ciudadesporlabicicleta.org/
https://conbici.org/
https://conbici.org/
http://lacicleria.com/
https://www.bizizaragoza.com/
http://mujeresbicibles.blogspot.com.es/
http://ciclofamilia.com.ar/
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http://bikesandbloomers.com/


Proyecto Cicla. Movilidad Sostenible en 

Andalucía: discursos y prácticas en el uso 

de    la bicicleta

secuestro de un ciclista,  Champion, durante  
el Tour  de  Francia por  parte  de  la Mafia 
francesa, y cómo su abuela, Madame Souza,  
y  su  perro  Bruno  emprenden  su  búsqueda, 
con  la  ayuda  de  tres  viejas  estrellas  
del music-hall  conocidas  como  «las  trillizas  
de Belleville». Enlace

Pintor,  David.  Ciudades  de  papel. 
Madrid: El patito Editorial, 2009. 
Las imágenes recogidas en este libro están  
hechas  de  memoria,  jugando  más  con  el  
recuerdo  y  las  sensaciones  que  con  la  
realidad  objetiva.  Al  fin  y  al  cabo,  lo  más  
trascendente  del  viaje  no  es  su  registro  
cartográfico,  sino  la  huella  que  deja  en  
nosotros y  la  manera en la  que nos puede  
cambiar. 
Enlace

Bicívicos. Rtve El Escarabajo verde
Enlace

Izagirre, Ander.  Plomo en los bolsillos: 
malandanzas,  fanfarronadas,  
traiciones,  alegrías. Libros  del  K.  0. 
2012.
Enlace

Lael Wilcox, la primera mujer que gana 
la Trans Am Bike Rice:
Enlace

20  Películas  donde  la  bicicleta  es  la 
protagonista (web bicihome)
Enlace

LA ZIKLOTEKA
Centro de Documentación especializado 
en la bicicleta y el conocimiento ciclista
http://www.cristinaenea.eus/zikloteka/es/hasiera

La  Zikloteka  se  encuentra  ubicada  en  San 
Sebastián (Gipuzkoa) y se trata de un centro  
pionero, que cuenta con un espacio físico y  
virtual  donde  ofrecer  a  profesionales,  
instituciones  y  público  interesado,  un  fondo 
documental  especializado  en  diferentes 
aspectos  relacionados  con  la  bicicleta  y  el  
conocimiento  ciclista.  El  Centro  de 
Documentación cuenta actualmente con más  
de  un  millar  de  referencias  de  diversas 
tipologías y soportes,  y dependiendo de los  
niveles  de  protección  de  la  propiedad  
intelectual  y  otros  condicionantes  legales,  
están  a  disposición  del  público  para  su 
consulta.

Selección de recursos informativos realizada por el Centro de 
Documentación del Agua y el Medio Ambiente bajo criterios de selección 

del Colectivo Red de Mujeres Ciclistas-Colectivo Bielas Salvajes

La mayoría de los documentos recogidos en esta guía están a tu 
disposición en el Centro de Documentación del Agua y el Medio Ambiente  

@CDAMAZ y en La Ciclería, ambos en la ciudad de Zaragoza

Recuerda que puedes consultar este mismo listado en la sección  Publicaciones Propias de 
nuestra  web  http://www.zaragoza.es/ciudad/medioambiente/centrodocumentacion/glectura.htm 
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https://bicihome.com/20-peliculas-donde-la-bicicleta-es-protagonista/
https://gypsybytrade.wordpress.com/2016/06/23/lael-wilcox-finishes-trans-am-bike-race-2016-in-18-days-10-minutes/
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http://www.rtve.es/alacarta/videos/el-escarabajo-verde/escarabajo-verde-bicivicos/1575527/
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y acceder a los materiales  on line con los que podrás ampliar información sobre este tema. 
Además si quieres profundizar o ampliar información en esta materia puedes utilizar el servicio  
de consultas del Centro de Documentación del Agua y el Medio Ambiente http://bit.ly/1faHPvw   

¿Qué te ha parecido esta selección? ¿Te ha resultado útil? ¿Conoces otros recursos sobre 
este tema? Envíanos tus comentarios y sugerencias. Te invitamos a hacerlo a través de 

nuestro correo 
cdama-documentacion@zaragoza.es 

Ayuntamiento de Zaragoza. Centro de Documentación del Agua y el Medio Ambiente
Paseo Echegaray y Caballero, 18 – 50003 Zaragoza Tel. 976 72 60 87

cdama-gestion@zaragoza.es
www.zaragoza.es/medioambiente/centrodocumentacion

Esta Guía “Mujeres ciclistas” realizada por el Centro de Documentación del Agua y el 
Medio Ambiente se encuentra bajo una Licencia Creative Commons

(Reconocimiento-NoComercial-CompartirIgual 3.0.)
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