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INTRODUCCIÓN A LA AGRICULTURA BIODINÁMICA 

DOCUMENTACIÓN Y RECURSOS DE INFORMACIÓN 

Zaragoza Dinámica impulsa un completo programa formativo dirigido a mejorar las competencias en 
la producción agroecológica de acuerdo a los compromisos europeos y a los requerimientos de la 
sociedad, apostando por la profesionalización del sector primario. 
Esta formación cuenta con el soporte y colaboración del Centro de Documentación del Agua y el 

Medio Ambiente (CDAMAZ), una biblioteca pública especializada en temas medioambientales que en 
esta ocasión ha elaborado una bibliografia con recursos de información y documentación sobre cada 
uno de los cursos que ofrece el programa de formación agroecológica de Zaragoza Dinámica. La 
mayoría de los recursos que aparecen en este documento están disponibles online o en la propia 
biblioteca CDAMAZ (P° Echegaray y Caballero, 18 Zaragoza). 

Más información sobre el programa de formación agroecológica de Zaragoza Dinámica: 
https:/lwww.zaragozadinamica.es/programa/agroecologia 

Más información sobre el Centro de Documentación del Agua y el Medio Ambiente (CDAMAZ): 
https:/lwww.zaragoza.es/medioambiente/cdamaz/ 

Consulta catálo o CDAMAZ: htt s://bit.l (cata/o ocdamaz 

MONOGRAFÍAS (NO DISPONIBLES EN CDAMAZ) 

Steiner, Rudolf. Curso sobre agricultura biodinámica. Editorial Rudolf Steiner, 

2017. 232 p. 

Reseña 

El..A80IViCION V EMJUO OE 

"""""""5IIOl>NÁMICOS Van Wistinghausen, C.; Scheibe y Heilmann. Elaboración y empleo de los 

preparados biodinámicas. Editorial Rudolf Steiner, 2016. 160 p. 

Reseña 

......,�� Thun, María. Calendario de agricultura biodinámica año 2023. Editorial Rudolf 

Steiner, 2022. 148 p. 

Reseña 
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mailto:cdama-gestion@zaragoza.es
http://www.zaragoza.es/medioambiente/cdamaz/
https://web.zaragozadinamica.es/
https://www.zaragozadinamica.es/programa/agroecologia
https://www.zaragoza.es/medioambiente/cdamaz/
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https://www.editorialrudolfsteiner.com/products/curso-sobre-agricultura-biodinamica
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Florin, Xavier. Cultivar en armonía con la luna y el cielo. Madrid: Susaeta, 2001. 

72 p. 

Reseña 

MARIA IHUN Thun, María. El control de plagas. Editorial Rudolf Steiner, 2016. 101 p. 
El CONTROL 

DE LAS PLAGAS Reseña 

Pfeiffer, E.E. La fertilidad de la tierra. Editorial Antroposófica Argentina, 2011. 

388 p. 

Reseña 

MONOGRAFÍAS DISPONIBLES EN CDAMAZ 

Koepf, Herbert H (1914-2007). Investigaciones en agricultura biodinámica: 
métodos y resultados. Madrid: Editorial Rudolf Steiner, [2019]. 115 P. 
83.12 KOE inv 

Berg, Peter. Descubre el huerto biodinámica : [cultiva siguiendo los ritmos 
de la naturaleza]. Estella (Navarra): La Fertilidad de la Tierra, 2018. 191 p. 
83.12 ver DES 
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Waldin, Monty. El huerto biodinámica. London : DK, 2015. 253 p. 
83.12 WAL hue 

Gros, Michel. Lunario 2013 : Calendario lunar para el huerto y el jardín
ecológicos y para tu salud. Tarragona : Calendario Lunar Artús Porta 
Manresa, D.L. 2012. 115 p. 
83.12 GRO lun 2013 
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Joly, Nicolas. Comprender el vino, la viña y la biodinámica. Estella, Navarra : 
La Fertilidad de la Tierra, 2010. 140 P. 
83.12 JOL com 

Masson, Pierre. Biodinámica: guía práctica : para agricultores y aficionados. 
Estella (Navarra): La Fertilidad de la Tierra, 2009. 150 p. 
83.12 MAS bio 

Thun, Maria. Sembrar, plantar y recolectar en armonía con el cosmos. 
Madrid : Editorial Rudolf Steiner, [2009]. 125 p. 
83.12 THU sem 

Koepf, Herbert H. ¿Qué es la agricultura biodinámica?. Madrid Editorial 
Rudolf Steiner, [2008]. 48 p. 
83.12 KOE que 
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ARTÍCULOS Y DOCUMENTOS DE INTERÉS 

Colmenares, Ricardo. Elevar la vida en el suelo conversando con el paisaje: la visión biodinámica. 
En Vivificar el suelo: conocimientos y prácticas agroecológicas / Juana Labrador 

Moreno (aut.), José Luis Porcuna Coto (aut.), María del Carmen Jaizme Vega (aut.), 

2020, págs. 243-274 

Disponible en CDAMAZ 

Sánchez lniesta, Eduardo; Merckens, Klaus. De la biodinámica y sus preparaciones de apoyo a la 

feritilidad del suelo. Vivificar el suelo: conocimientos y prácticas agroecológicas / Juana Labrador 

Moreno (aut.), José Luis Porcuna Coto (aut.), María del Carmen Jaizme Vega (aut.), 

2020, págs. 323-342 

Disponible en CDAMAZ 

Dussi, María Claudia ... [et al.]. Encuentro entre la agroecología y la agricultura biodinámica: 

¿alternativa a la agricultura industrial?. Agroecología, Vol. 14, n.º 1 (2020) 

Texto completo 

Preparados biodinámicas: manual de buenas prácticas. Biodynamic Federation, 2020. 88 p. 

Texto completo 

Sánchez Navarro, V. ... [et al.] Calidad del suelo de la agricultura biodinámica y 

ecológica: Beneficios a largo plazo en sistemas de cultivo diversificados. AE. Revista 

Agroecológica de Divulgación, Nº. 35, 2019, págs. 30-31 

Disponible en CDAMAZ 

Sedlmayr, Ambra ... [et al.]. El ámbito de los preparados biodinámicas: Enfoques individuales del 

trabajo con los preparados. Estudios de Caso en la práctica mundial. Sektion für Landwirtschaft 

am Goetheanum, 2016 

Texto completo 

Colmenares, Ricardo. El corazón como centro del conocimiento: La escuela biodinámica. AE. 

Revista Agroecológica de Divulgación, Nº. 24, 2016, págs. 52-53 

Texto completo 

Martín Navarro, María Luisa. Herramientas para la certificación en agricultura biodinámica. [TFM] 

Master Universitario Oficial de Agroecología, Desarrollo Rural y Agroturismo. Universidad 

Miguel Hernández, 2015 

Texto completo 
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https://www.sektion-landwirtschaft.org/fileadmin/SLW/Literatur/Praeparatestudie/Estudios_de_Caso_en_la_pra%CC%81ctica_mundial_ES.pdf
https://revista-ae.es/el-corazon-como-centro-del-conocimiento-la-escuela-biodinamica/
https://hdl.handle.net/11000/5390
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Principios de la agricultura biodinámica. Espores: la veu del botanic, mar. 2013. 
Texto completo 

Garrido, Marisol. Conozcamos algo más sobre los microorganismos de la tierra. La fertilidad de la 

tierra, nº52, 2013. P. 20-30 
Disponible en CDAMAZ 

Garrido, Marisol. Curiosidades sobre nematodos y lombrices. La fertilidad de la tierra, nº53, 
2013. P. 27-30 
Disponible en CDAMAZ 

Garrido, Marisol. La diversidad de tierra y los cultivos. La fertilidad de la tierra, nº 49, 2012. P. 11-
14 
Texto completo 

Garrido, Marisol. La elaboración del compost biodinámica. La fertilidad de la tierra, nº51, 2012. 
P. 48-51 
Texto completo 

Garrido, Marisol. Las arcillas, esos minerales tan especiales. La fertilidad de la tierra, nº47, 2011. 
P. 60-63 
Texto completo 

Garrido, Marisol. La bioestructura de las tierras. La fertilidad de la tierra, nº46, 2011. P. 60-63 
Disponible en CDAMAZ 

Garrido, Marisol. A qué llamamos fertilidad de la tierra. La fertilidad de la tierra, nº45, 2011. P. 
18-21 
Texto completo 

Arroyo, Julio; Garrido, Marisol. La agricultura biodinámica para vivificar la tierra. AE. Revista 

Agroecológica de Divulgación, Nº. 5, 2011 (Ejemplar dedicado a: El suelo como ente 
vivo), págs. 32-33 

Colmenares, Ricardo. La visión biodinámica de la salud de los cultivos. En Conocimientos, técnicas 

y productos para el control de plagas y enfermedades en agricultura 

ecológica/ coord. por Juana Labrador Moreno, José Luis Porcuna Coto, 2010, págs. 173-182 
Disponible en CDAMAZ 
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https://espores.org/es/es-agricultura/principios-de-la-agricultura-biodinamica/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/educacion-participacion/cdamaz/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/educacion-participacion/cdamaz/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/educacion-participacion/cdamaz/
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https://marisolgarrido.net/wp-content/uploads/2019/12/la-diversidad-de-tierras-y-los-cultivos.pdf
https://marisolgarrido.net/wp-content/uploads/2019/12/la-diversidad-de-tierras-y-los-cultivos.pdf
https://marisolgarrido.net/wp-content/uploads/2019/12/La-elaboracion-del-compost-biodinamico.pdf
https://marisolgarrido.net/wp-content/uploads/2019/12/La-elaboracion-del-compost-biodinamico.pdf
https://marisolgarrido.wordpress.com/las-arcillas-del-suelo-esos-minerales-tan-especiales/
https://www.zaragoza.es/sede/portal/medioambiente/educacion-participacion/cdamaz/
https://marisolgarrido.net/wp-content/uploads/2019/12/A-que-llamamos-fertilidad-de-la-tierra.pdf
https://www.zaragoza.es/absysnet/cgi-bin/opaccdamaz.cgi?TITN=199773
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Cristyane, Kália; Elorz, Inmaculada. Comedor escolar y agricultura biodinámica: la experiencia de 

las escuelas Waldorf. Ciclos: cuadernos de comunicación, interpretación y educación 

ambiental, Nº. 20, 2008, págs. 29-31 

Disponible en CDAMAZ 

Colmenares, Ricardo. Fundamentos cientificos, filosóficos y bases técnicas de la agricultura 

biodinámica. En Conocimientos, técnicas y productos para la agricultura y la ganadería 

ecológica/ José Luis Reyes Pablos (aut.), Juana Labrador Moreno (aut.), José Luis Porcuna 

Coto (aut.), 2004, págs. 77-83 

Disponible en CDAMAZ 

Agricultura biodinámica y agricultura natural. Permacultura. En Cánovas Fernández, Antonio 

Francisco. Tratado de agricultura ecológica, cap. VII. Pp. 177 -184. 1993 

Texto completo 

ENLACES DE INTERÉS 

Asociación para la agricultura biodinámica 

https://biodinamica.es/ 

Sociedad Española de Agricultura Ecológica y Agroecología (SEAE) 

https://agroecologia.net/ 

Fenología. Agencia Estatal de Meteorología (AEMET) 

https://www.aemet.es/es/serviciosclimaticos/datosclimatologicos/fenologia 

DEMETER: Oficina de certificación DEMETER España 

https://www.demeter.es/ 

Recursos biodinámicas en español. Biodynamic Association 

https://www.biodynamics.com/recu rsosespa nol 

Puedes encontrar más recursos de información sobre Agroecología en la colección del CDAMAZ 
Consulta catálogo CDAMAZ: https://bit.lvlcatalogocdamaz 
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