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Asunto: Replantacidon de arboles en alcorques vacios. Jornada medioambiental “Dia del &rbol”.

A/A.- Presidente de la Junta Municipal de Santa Isabel.

Muy sefior nuestro:

Entre las muchas propuestas que desde la Asociacién Santa Isabel Tuya
queremos sugerir para la mejora de nuestras calles esta la de dar uso a la multitud de
alcorques vacios que, por ahora, solo sirven como letrina de perros, carrera de
obstaculos en las aceras, o como depdsito de agua estancada cuando llueve.

Nuestra asociacion cree que se puede subsanar esta deficiencia con un poco de
interés por parte del ayuntamiento por lo que planteamos en el programa de
Presupuestos Participativos 2016 la posibilidad de que cara a la primavera, se realice
una campafia de replantacién de drboles que complementen las escasas zonas verdes
del barrio. Para ello se podria llevar a cabo una iniciativa como la de que los nifios de
los colegios apadrinen un arbol y colaboren en su plantaciéon y mantenimiento. De esta
manera se fomentard el amor por la naturaleza y se contribuiria al embellecimiento del
barrio y a la recuperacién de parte de los arboles eliminados con la Gltima poda.

Agradecemos de antemano su atencién y quedamos a la espera de sus gratas noticias.
Atentamente.

Luis Huerto Gracia. (Secretario Asociacién Santa Isabel Tuya).
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JORNADA MEDIOAMBIENTAL DIiA DEL ARBOL

1.- TIPO DE ACTIVIDAD.

Esta actividad se enmarcaré en el ambito de un programa de Presupuestos Participativo 2016
de la Junta Municipal de Santa Isabel y consiste en una jornada de plantacién de especies
vegetales en el barrio de Santa Isabel en colahoracién con el Servicio de Parques y Jardines del
Ayto. de Zaragoza.

2.- NOMBRE DEL PROYECTO.
La denominacién de la actividad es Dia del Arbol 2016.
3.- INTRODUCCION.

La finalidad de este proyecto es la de iniciar a los mas pequefios en el respeto y la toma de
contacto con la naturaleza y en concreto con la plantacién y conservacién de los arboles. Con
la celebracién de esta jornada se promueven actividades favorables para concienciar a los
nifios y jovenes de Santa Isabel y, a través de ellos, a los adultos sobre la necesidad de respetar
cuidar y conservar la naturaleza.

Los arboles de nuestro barrio, todos los drboles, son imprescindibles para el mantenimiento de
la biodiversidad y del paisaje.

La Asociacién Santa Isabel Tuya quiere poner en marcha una jornada en torno a la puesta en
valor del arbol y su importancia no solo natural sino socio- colectiva, ambiental y fundamental
para el desarrollo de habitos de vida saludables.

4.-ACTIVIDAD A DESARROLLAR.

La actividad consiste en la plantacion de diversos drboles en colaboracion con el Servicio de
Parques y Jardines del Ayuntamiento de Zaragoza y/o con otras instituciones que fomenten
este tipo de actividades en el entorno de los colegios de Santa Isabel. En este acto cada nifio,
joven o Centro educativo del barrio apadrinara uno de estos drboles.

Dependiendo de la edad se pediria a cada nifio que efectuase un dibujo o una ficha con la
descripcién de su arbol.

En esta actividad se ofrecerfan pequefias charlas informativas sobre los tipos de drboles, su
entorno, su utilidad, curiosidades, etc.

5.- OBJETIVOS QUE SE PERSIGUEN CON EL PROYECTO A DESARROLLAR.

- Conseguir una mayor implicacion y participacion de los nifios y jévenes de Santa Isabel en el
cuidado del medio ambiente de su barrio.

- Sensibilizar, concienciar y educar a los nifios y jévenes del barrio de la importancia que tienen
los ecosistemas forestales para el medio ambiente.

- Plantar drboles, cooperando en la regeneracién y embellecimiento de nuestras calles.

- Fomentar el aspecto social, de convivencia y crear un acto festivo en el que todos los vecinos
participen,
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6.- DESTINATARIOS Y AMBITO DE ACTUACION.
Destinatarios.

Actividad pensada para toda la poblacién en general, aunque especialmente, es la poblacién
infantil y juvenil.

Ambito de actuacién.

Estaran dirigidos hacia las calles del barrio con mads alcorques vacios.
7.- RECURSOS.

Humanos:

Miembros de la asociacién Santa Isabel Tuya, AMPAS de los colegios y los vecinos serdn los que
hagan efectiva y organicen esta tarea.

Materiales: Pedir estrecha colaboracién al Servicio de Parques y Jardines y otros estamentos
que participen en Obras Sociales para la celebracion del Dia del Arbol.

Econdmicos:

No son necesarios para el desarrollo de dicha actividad. Tan solo la colaboracion del
departamento Parques y jardines del ayuntamiento que pondrian los medios fisicos vy
conocimientos asi como los planteles necesarios.

8.- PERIODO Y LUGAR DE EJECUCION.

El periodo de desarrollo de la actividad seréd en torno al mes de marzo-abril de 2016 y como
lugares de ejecucidn, calles Norte calle Iglesia, calle 16 de julio y espacio “Estonoesunsolar” por
haber bastantes alcorques vacios y estar préximo a los centros educativos del barrio.

9.- REPERCUSION SOCIAL.

Con el fin de una maxima promocioén y difusion, la publicidad de la actividad serd realizada por
la Junta Municipal de Santa Isabel y la colaboracion de los medios de comunicacién- prensa
escrita y virtual, radio y televisién.

La Asociacidon Santa Isabel Tuya a través de su pagina web, Facebook, correo electrénico, dard
toda la informacién que resulte de interés para la repercusién social de esta actividad de
promocion de tal forma que se consiga la mas alta participacion social.

10.- EVALUACION DE LOS RESULTADOS.

Se efectuarad un proceso de valoracién de los resultados obtenidos, grado de consecucién de
los objetivos y el grado de aceptacion del proceso entre los vecinos participantes. Se realizard
una memoria de dicha actividad que servird para adecuar cada uno de los puntos sefialados en
este proyecto de cara a su continuidad.

11.- FINANCIACION DEL PROYECTO.

Para el desarrollo de esta actividad no se solicita financiacién excepto la colabgragion ya
indicada del ayuntamiento. ' ‘
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VISITA ANTIGUA UNIVERSIDAD LABORAL FEMENINA

1.- TIPO DE ACTIVIDAD.
La actividad que se pretende desarrollar pertenece al ambito socio- cultural.
2.- NOMBRE DEL PROYECTO.

La denominacion de la actividad es “Visita a las antiguas instalaciones de la primera
universidad laboral femenina de Espafia”.

3.- INTRODUCCION.

En octubre de 1967 se abrieron las puertas de la universidad laboral de Zaragoza en el
poligono industrial de Malpica, sobre una superficie de 20 Ha.

En la laboral llegaron a estudiar hasta 3.500 alumnos y tuvo 300 profesores y educadores.

Su particularidad fue reconocida con la concesién del trofeo Ricardo Magdalena que otorga la
catedra de la Instituciéon Fernando el Catdlico de la Diputacién Provincial de Zaragoza para
destacar anualmente aquellos edificios de la ciudad y provincia cuyo interés general resulte
especialmente relevante como compendio de calidad arquitectdnica, idoneidad constructiva y
servicio a sus usuarios.

Tal y como se informa en la pagina web de Universidades Laborales, en sus 65.000 m2
edificados se alojaban: una piscina cubierta climatizada (la primera que se construyd en
Zaragoza) con graderio para 400 espectadores; una biblioteca con capacidad para 200 lectores;
tres salones de actos, uno de ellos, el principal, con capacidad para 1400 espectadores
sentados, con un escenario dos veces superior en superficie al del Teatro Principal de
Zaragoza; medios audiovisuales capaces de efectuar grabaciones televisivas; una cancha
polideportiva con suelo de parquet, con graderio para 400 espectadores; laboratorios de fisica,
quimica, ciencias naturales y de idiomas, perfectamente equipados; nave-taller con
maquinaria moderna de confeccién industrial (Unica ensefianza que se ofrecia en Aragdn); tres
residencias de alumnos/as, apartamentos para profesorado y viviendas para personal de
servicios, suponiendo més de 400 habitaciones perfectamente equipadas; servicios médicos y
enfermerfa con mas de 30 camas; amén de pabellones de aulas con capacidad para mas de
2000 alumnos; comedores y cocina para este personal; cafeteria, capilla, oficinas, etc. En el
exterior: estadio para la préctica del atletismo en todas sus modalidades, con campo de fltbol
en césped; pistas de tenis, baloncesto, balonmano, voleibol, etc.

4.-ACTIVIDAD A DESARROLLAR.

Realizar un recorrido por las antiguas instalaciones.
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5.- OBJETIVOS QUE SE PERSIGUEN CON EL PROYECTO A DESARROLLAR.

- A través del desarrollo de la visita, se pretende que los participantes conozcan y poner en
valor el lugar, compartiendo experiencias y vivencias ademds de avivar el recuerdo en muchos
vecinos de Santa Isabel que tuvieron la oportunidad de cursar alli sus estudios.

6.- DESTINATARIOS Y AMBITO DE ACTUACION.
Destinatarios.

Los vecinos de Santa Isabel en general y por extensidn, todo aquel que tenga inquietud por
conocer nuestra historia cultural.

Ambito de actuacién.
El &mbito de actuacion seria las instalaciones de la Universidad Laboral.
7.- RECURSOS.

Humanos: El viaje seria organizado por La Junta Municipal de Santa Isabel y miembros de la
Asociacién Santa Isabel Tuya, solicitando los permisos oportunos.

Materiales: Autobts para realizar el recorrido.
Econdémicos: La Junta Municipal aportard la parte econdmica del desplazamiento en autobus.
8.- PERIODO Y LUGAR DE EJECUCION.

El periodo de desarrollo de la actividad seria durante la temporada de primavera, meses de
mayo, junio. La duracidn seria una mafiana de sdbado.

9.- REPERCUSION SOCIAL.

Con el fin de una méxima promocién y difusién la publicidad de la actividad seré realizada por
la Junta Municipal de Santa Isabel.

La Asociacidon Santa Isabel Tuya a través de su pagina web, Facebook, correo electrénico, dara
toda la informacién que resulte de interés para que la repercusidn social del viaje tenga la
maxima aceptacion, de tal forma que se consiga para ello la mas alta participacién social.

10.- EVALUACION DE LOS RESULTADOS.

Se efectuard un proceso de los resultados obtenidos, grado de consecucién de los objetivos y
el grado de aceptacién del proceso entre los vecinos participantes. Realzando una memoria de
dicha actividad que servira para adecuar cada uno de los puntos sefialados en este proyecto de
cara a su continuidad.

11.- FINANCIACION DEL PROYECTO.

Considei'amos gue es necesario financiar el transporte colectivo.
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CHARLA DEBATE: “MANEJO DE LA EDUCACION SEXUAL EN FAMILIAS CON HIJOS ADOLESCENTES”

1.- TIPO DE ACTIVIDAD.

La actividad que se pretende desarrollar pertenece al ambito socio- cultural.
2.- NOMBRE DEL PROYECTO.

“Manejo de la educacién sexual en familias con hijos adolescentes.”

3.- INTRODUCCION.

Los principales protagonistas de la Educacién Afectivo-Sexual son las familias. Aunque resulte obvio no
podemos olvidar un punto basico: siempre se hace Educacidn Afectivo-Sexual, es imposible no hacerlo.
Esta no consiste solamente en transmitir una informacién determinada a nuestros hijos, sino que se
hace en situaciones cotidianas. Hacer de la dimensidn sexual un elemento natural es algo que sdlo se
consigue afrontdndola de manera cotidiana, en mis ambitos cotidianos. Lo habitual nos ayuda percibir
lo cercano, lo excepcional no sitia ante lo especial. En una época tan compleja como es la
adolescencia, dotar a las familias de herramientas y habilidades sobre como afrontar la educacion
sexual es clave.

4.-ACTIVIDAD A DESARROLLAR.,

Ponencia a cargo de Alma Gimeno Sanz, psicéloga y sexdloga, con gran experiencia en el trabajo con
nifios y adolescentes, asi como con sus familias, en la que se abordardn aquellos temas que mads
preocupan a los padres y madres con hijos adolescentes relacionados con la sexualidad. Ademas de
dar una serie de pautas, se manejaran todos aquellos temas que, como familias, inquieten e intereses,
mediante debates.

5.- OBJETIVOS QUE SE PERSIGUEN CON EL PROYECTO A DESARROLLAR.
¢ Que el tema de la sexualidad sea afrontada desde las familias con normalidad y naturalidad.

e Dotar de herramientas a los padres para ayudar a manejar toda la informacién de la que los
adolescentes disponen.

e Proporcionar herramientas para trabajar la autoestima y las habilidades sociales de nuestros hijos
adolescentes.

e Dar recursos sobre cdmo hablar con nuestros hijos, tanto si la comunicacién en familia es fluida
como si no lo es,

* Como afrontar desde casa las parejas de nuestros hijos adolescentes.
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e Los padres como pareja, y como hombres y mujeres. Cdmo ser buenos modelos de pareja a imitar
para nuestros hijos.

» Solucionar aquellas dudas e intereses que muestren las familias que asistan.

* Manejo de nuevas tecnologias.

6.- DESTINATARIOS Y AMBITO DE ACTUACION.

Destinatarios.

Familias con hijos adolescentes

7.- RECURSOS.

Humanos: Alma Gimeno Sanz. Psicéloga- sexéloga. AMALTEA. Instituto de Sexologia y Psicoterapia.
8.- PERIODO Y LUGAR DE EJECUCION.

La charla suele durar 60-90 minutos.

9.- REPERCUSION SOCIAL.

Con el fin de una méxima promocion y difusién la publicidad de la actividad serd realizada por la Junta
Municipal de Santa Isabel.

La Asociacion Santa Isabel Tuya a través de su pagina web, Facebook, correo electrénico, dara toda la
informacién que resulte de interés para que la repercusion social tenga la maxima aceptacion, de tal
forma que se consiga para ello la mas alta participacién social.

10.- EVALUACION DE LOS RESULTADOS.

Se efectuard un proceso de los resultados obtenidos, grado de consecucion de los objetivos y el grado
de aceptacidn del proceso entre los vecinos participantes. Realzando una memoria de dicha actividad
que servirad para adecuar cada uno de los puntos sefialados en este proyecto de cara a su continuidad.

11.- FINANCIACION DEL PROYECTO.

Coste: 150€
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