
CUESTIONAR¡O PRIMERA PRUEBA A.T.S/D.U.E

1.- En el Título lV de la Ley 3912015 se regula:

a) La instrucción del procedimiento.
b) Los recursos administrativos,
c) La nulidad y anulabilidad de los actos administrativos

2.- Son municipios de gran población de acuerdo con el artículo 121 de la Ley de Bases de
Régimen Local:

a) Los municipios cuya población supere los 175.000 habitantes.
b) A los municipios que sean capitales de provincia, capitales autonómicas o sedes de las
in stituciones autonómicas.
c) A los municipios que sean capitales de provincia, capitales autonómicas o sedes de las
instituciones autonómicas cuando así lo decidân las Asambleas Legislativas correspondientes a
iniciativa de los respectivos ayuntamientos.

3.- De acuerdo con el artículo l0 del Texto Refundido del Estatuto Básico del Empleado
Público, en el caso de los funcionarios interinos nombradog por la existencia de plazas
vacantes cuando no sea posible su cobertura por funcionarios de carrera:

a) Las plazas vacantes desempeñadas por estos deberán incluirse en la ofeda de empleo
'correspondiente al ejercicio en que se produce su nombramiento y, si no fuera posible, en la

siguiente, salvo que se decida su amortización.
b) Las plazas vacantes desempeñadas por estos deberán incluirse en la oferta de empleo
cr:rrespondiente al ejercicio siguiente,en que se produce su nombramiento y, si no fuera posible,
en la siguiente, salvo que se decida su amortización.
c) Las plazas vacantes desempeñadas por estos deberán incluirse en la oferta de empleo
correspondiente al ejercicio en que se produce su nombramiento y, si no fuera posible, en la
siguiente.

4*¿Cuâl debe ser el paso previo antes de efectuar cualquier actuación, en los protocolos
de intervención en accidentes de tráfico? i

a) Evaluar el escenario
b) Extricación
c) Triage

S.-Se rescata de un incendio a una chica de 16 años. Presenta quemaduras de 20 grado en
el25% de la superficie corporal, y las áreas quemadas están calientes al tacto. ¿Cuál es
el tratamiento adecuado?

a) Aplicar hielo sobre las áreas quemadas hasta que estén frías al tacto
b) Aplicar agua corriente sobre las áreas quemadas para neutralizar agente agresor
c) Aplicar agua helada en las áreas quemadas hasta que estén frías altacto

6.-¿Cuál de las siguientes situaciones requiere detener la Evaluación lnicial a un
pof itraumatizado?

a) Alteración del nivel de conciencia.
b) Respiraciones inadecuadas.
c) Obstrucción completa de la vía aérea
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7*¿Cuál de los siguientes es el indicador temprano más fiable para determinar un shock en
un niño que ha sufrido un traumatismo?
a) Ðisminución de la Presión Arterial
b) Piel moteada
'c) Pulso rápido y débil

8.- ¿Cuál es la frecuencia de compresión recomenilada por la American Heart Association,
en su versión de| 2016, para realizar la RCP?

a) De 80 a 100 por minuto.
b) 100 por minuto.
c) Entre 1A0 y 120 por minuto

9.-En la etiología del accidente vascular cerebral, indique cual de los siguientes signos es
de tipo neurológico:

a) Hipoventilación de origen central.
b) Taquicardia.
c) Alteraciones de la vígilancia, de la obnubilación al coma

1O.-En eIACV hemorrágico. Señale la respuesta correcta:

a) El inicio es pausado.
b) El inicio es súbito con agravación progresiva.
c) Debemos procurar la corrección súbita de una HTA.

11.- Tratamiento del shock anafiláctico. Señale la respuesta correcta:

a) Se puede utilizar indistintamente la vía lV, lM, o SC, en cualquier momento del cuadro.
b) Eltratamiento de elección consistirá en la administración inmediata de adrenalina lM y glucagón
lv.
c) Eltratamiento de elección consistirá en la administración inmediata de adrenalina lV y glucagón
IM,

12.- En un shock anafiláctico de etiología medicamentosa {por fármacos). Señale la
respuesta correcta:

a) Los síntomas aparecen con una latencia en tomo a 5 minutos
b) Apar:ecen síntomas con una latencia en torno a 30 minutos.
c) El 60% son idiopáticos, no llegando a identificarse el agente causal.

13.- En la Hipertensión Arterial eltratamiento no farmacológico incluye:

a) Reducción de la ingesta de sodio a < 2,3 gr. de sodio por día
b) Reducción de la ingesta de sodio a > 3,3 gr. de sodio por día.
c) Reducción de la ingesta de sodio a > 5,5 gr. de sodio por día.

14.- En ta Fibrilación Auricular no observaremos en el E.C.G.:

a)Actividad auricular caótica e irregular continua (ondas f).
b) Las ondas P son sustituidas por ondas "F" (dientes de sierra)
c) Estas ondas se objetivan mejor en V2.
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15.- ¿El vector de despolarización de la aurícula se denomina?:

a) Onda T.
b) Onda P.

C) Comptejo QRS

16.- ¿Que situaciones arrítmicas originan parada cardiaca?

a) Fibrilación ventricular (FV)
b) Asistolia.
c)aybsonciertas.

17.-.Ante un paciente politraumatizado cual de los siguientes test sirve para evaluar la
afectación neurológ ica :

a) Test de Apgar
b) escala de Cincinnati
c) escala de Glasgow

18.-.En un paciente inconsciente:

a) Comenzar la RCP Básica.
b)Mciver al paciente para ver si respira mejor en otra posición.
c) Pedir ayuda especializada, realizar la apedura de la vía aérea y retirar objetos que puedan
obstruir la vía aérea como dentaduras postizas.

19.-.El shock es

,a)Una situación de colapso circulatorio con una intensa disminución de la perfusión tisular
b)Una urgencia médica que requiere reconocimiento precozy un abordaje inmediato.
c)Ambas son correctas.

2O.-.Señale las características comunes en los distintos tipos de
shock,independientemente de la causa que los originan:

a)Aumento de la temperatura y de la tensión arterial.
b)Hlpotensión,vómitos,sensación de hormigueo.
c)Hipotensión añerial,frialdad ,sudoración y alteración del nivel de conciencia,

PREGUNTAS DE RESERVA

Rf .- De acuerdo con el artículo l4 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales:

a) Los trabajadores tienen cjerecho a una protección eficaz en materia de seguridad y salud en el
trabajo.
b) Los trabajadores no tienen derecho a una protección efieaz en materia de seguridad y salud en
eltrabajo. -i

c): El empresario no deberá cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre
prevención de riesgos laborales. :
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R2.- A la hora de dispensar Primeros Auxilios a unluna heridola señale la secuencia
correcta de actuación:

a) Avisar, Proteger, Socorrer
b) Proteger, Avisar, Socorrer
c) Proteger, Soconer, Avisar

R3.- La (PLS) Posición Lateralde Seguridad se usa para:

a) Víciimas inconscientes con parada cardiorespiratoria
b) Vícti mas i nconscientes sin parada card iorespi ratoria.
c) Víctimas conscientes con parada cardiorespiratoria.

+



SEGUNDA PRUEBA PRÁCTICA Y ESCRITA A.T.S/D.U.E

SUPUESTO PRACTICO No 1 (deberá contestar en las casilla numeradas del 1 al
5)

Varón de 77 años con antecedentes de HTA y Diabetes que permaneciendo en su
domicilio presenta alteración del habla, dificultad para la marcha, disminución de
fuerza en extremidad inferior derecha y asimetría facial.

1.- Ante la situación descrita, la sospecha clínica más probable sería:( deberá
contestar en la casilla no 1)

a) Síndrome coronario agudo.
b) SÍncope vasovagal.
c) Accidente cerebrovascular.
d) Hiperglucemia.

2.- Señale la actuación correcta: (deberá contestar en la casilla no 2l

a) Llamar al 061.
b) Esperar hasta sesenta minutos para ver si mejora y se resuelve espontáneamente
evitando la sobrecarga del sistema de atención hospitalaria.
c) Administrar una aspirina.
d)bycsoncorrectas.

3.- Cuál de las siguientes toma de constantes podría obviarse:(deberá contestar
en la casilla no 3)

a) TA.
b) Temperatura.
c) Glucemia capilar.
d) Ninguna de las anteriores.

4.- Con una TA sistólica de 180 mm Hg. La actuación correcta sería:(deberá
contestar en la casilla no 4)

a) Administrar un antihipertensivo urgente para disminuir la TA por debajo de '140 mm
Hg.
b) Mantenerse expectante 15 minutos y repetir toma de TA, si persiste en 180,
administrar un antihipertensivo.
c) No administrar tratamiento antihipertensivo urgente.
d) Ninguna es correcta.

5.- Si el cuadro descrito anteriormente mejorara recuperando su situación clínica
habitual, la conducta a adoptar sería: (deberá contestar en la casilla no 5)

a) Derivar a atención primaria.
b) Control estricto de TA y glucemias.
c) Llamar al 061 y valorar activación Código lctus
d)aybsoncorrectas.
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SUPUESTO PRACTICO No 2 (deberá contestar en las casilla numeradas del 6 al
10)

Nos encontramos a una persona inconsciente en una galería comercial,

1.- Nuestra primera acción será: (deberá contestar en la casilla no 6)

a) Avisar al servicio de emergencia.
b) Valorar la respiración.
c) Tomarle el pulso.
d) Colocarla en posición lateral de seguridad

2.- Al acercarte, compruebas la inconsciencia y notas que respira, ¿Cuâl será tu
siguiente acción?: (deberá contestar en la casilla no 7)

a) Comprobar el pulso.
b) Buscar puntos de sangrado.
c) Colocarla en posición lateral de seguridad.
d) Levantarle las extremidades interiores.

3.- A continuación notas que no respira pero tiene pulso: (deberá contestar en la
casilla no 8)

a) No haremos nada porque tiene pulso.

b) Aplicaremos masaje cardiaco.
c) Aplicaremos apoyo ventilatorio.
d) Buscaremos un DESA.

4.- Súbitamente entra en parada cardiaca, ¿Qué harás inicialmente?:(deberá
contestar en la casilla no 9)

a) Dos ventilaciones de rescate.
b) lniciar compresiones torácicas
c) Puñopercusión precordial.
d) lr a buscar un desfibrilador.

5.- En el caso de aplicar masaje cardiaco, la frecuencia de compresión será
de:(deberá contestar en la casilla no 10)

a) Entre B0 y 100.
b) Entre 100y 120.
c) Entre 120 y 130.
d) Mas de 130.
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SUPUESTO PRÁCïCO No 3 (deberá contestar en las casilla numeradas del l1 al

15)

Persona diabética que nos manifiesta que hace más de 6 horas que no ha

tomado ningún alimento y que como en otras ocasiones cree que le está

bajando el azúcar.

1.- Entre las causas posibles de hipoglucemia se encuentra:(deberá contestar en

la casilla no 11)

a) Dosis excesiva de insulina.

b) Dieta inadecuada (alta ingesta)

c) Poco ejercicio físico.

d) Horario de ingesta alimenticia.

2.- Durante el proceso de hipoglucemia puede aparecer:(deberá contestar en la

casilla no 121

a) Palpitaciones.

b) Ansiedad

c) Hambre y sed exageradas.

d) Todas son correctas.

3.- S¡ la hipoglucemia ha sido provocada por antibióticos orales deberíamos

tratar al paciente con: (deberá contestar en la casilla no 13)

a) Suero glucosado entre 12 y 24 horas

b) Suero glucosado entre 24 y 48 horas

c) Suero glucosado entre 4By 72 horas.

d) Todas son falsas.

4.- Ante una hipoglucemia con el paciente consciente, se le debe: (deberá

contestar en la casilla no 141

a) Administrar2S gr. de glucosa vía oral, en forma de líquidos azucarados

b) Administrar Hidratos de Carbono de absorción rápida.
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c) No alimentarle.

d) Quitarle ropa para disminuir su temperatura.

5.- Las hipoglucemias por disminución de la gluconeogénesis pueden aparecer

en:(deberá contestar en la casilla no l5)

a) Galactosemia.

b) lntolerancia hereditaria a la fructosa

c) Sobredosificación de salicilatos.

d) Todas son correctas.
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SUPUESTO PRÁCïCO No 4 (deberá contestar en las casilla numeradas del 16 al

201

Presenciamos que una persona es atropellada en la vía pública por un automóvil
que se da a la fuga:

1.- Nuestra primera acción será:(deberá contestar en la casilla no l6)

a) Avisar al servicio de emergencias.
b) Tomaremos el número de matrícula.
c) Haremos seguro el lugar del accidente.
d) Acercarnos al herido

2.- En el reconocimiento primario la secuencia de actuación será: (deberá
contestar en la casilla no 171

a) Valorar respiración y pulso.
b) Comprobar consciencia y pulso.
c) Comprobar pulso, respiración y consciencia
d) Valorar consciencia, respiración y pulso.

3.- Al explorar a la víctima evidenciamos lesiones por encima de las clavículas y
el paciente refiere ausencia de sensibilidad en extremidades inferiores, nuestra
acción ira encaminada a:(deberá contestar en la casilla no 18)

a) Colocarlo en posición lateral de seguridad.
b) Proteger la medula espinal restringiendo todos los movimientos
c) Limpieza de las heridas
d) lnmovilizar las extremidades.

4.- El tobillo izquierdo esta fracturado, nuestra actuación ira encaminada
a:(deberá contestar en la casilla no 19)

a) lnmovilización
b) Hemostasia.
c) Analgesia.
d) Alineación.

5.- Al acercarnos a la víctima observamos que presenta una herida sangrante en
el brazo derecho, ¿Qué haremos en primer lugar?:(deberá contestar en la casilla
no 20)

a) Torniquete.
b) Vendaje compresivo.
c) Compresión a distancia
d) Compresión directa en el punto sangrante

l.C. de Zaragoza a 25 de julio de 2018
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E! #.*fngoza
OFICINA DE

RECURSOS HUMANOS

Publicación de plantilla de resultados provisionales correspondientes a la primera y
segunda prueba del proceso selectivo convocado para la constitución de lista de espera
extraordinaria de la bolsa de empleo del Ayuntamiento de Zaragoza para la plazalcategoría A.T.S/
D.U.E. .

Se informa a las/los aspirantes que disponen del plazo de cinco días naturales para
formular reclamaciones o alegaciones, transcurrido ese plazo se procederá a la
publicación de la plantilla definitiva que servirá de base para la corrección de los
exámenes

El plazo finaliza el 1 de agosto de 2018

l. C. de Zaragoza a27 dejulio de 2018

EL SECRETARIO,
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