
AYUNTAMIENTO DE ZARAGOZA

PRIMER EJERCICIO (PRIMERA PRUEBA)
I eUESTO DE MÉOlCe¡O, (PLANTILLA LABORAL)
INGRESO POR EL TURNO CONSOLIDAGION DE

EMPLEO TEMPORAL Y SISTEMA SELECTIVO
CONGURSO-OPOSIGIÓN

Conforme a lo establecido en la base Sexta de la convocatoria, la fase de oposición consistirá en

contestar en un tiempo máximo de una hora y veinticinco minutos a un cuestionario de ochenta preguntas tipo test

con 4 respuestas alternativas sobre el temario contenido en el anexo //, siendo solo una de las respuestas la

correcta o más correcta de entre las alternativas planteadas'

Un mínimo de veinte preguntas del cuestionario corresponderá a la Parte primera del temario.

El cuestionario de preguntas que se proponga a las personas aspirantes contendrá además otras cinco

preguntas tipo test de reserva, las cuales sustituirán por su respectivo orden a aquellas preguntas que, en su caso'

acuerde elTribunal anular una vez iniciada la realización del ejercicio por las personas aspirantes.

En esta prueba se valorarán los conocimientos de las personas aspirantes en relación con el temario

contenido en el anexo Il.

Conforme a lo establecido en la base Séptima de la convocatoria, Los ejercicios de la oposición serán

eliminatorios y se evaluarán separada e independientemente por el tribunal, calificando cada uno de los mismos

como se indica a continuación.

7.2.- Primer ejercicio.- Se calificará de 0 a 45 puntos.

7 .2.1 .- primera prueba.- Se calificará de 0 a 1 0 puntos, conforme se indica a continuación:

Cadarespuestaacertadasevaloraráarazónde:ffi=0,125puntos

Las respuestas en blanco no penalizan.

Cadarespuestaerróneapenalizaráarazóndedesconta,.ffi-f;=0,03125

puntos

La calificación que resulte se redondeará usando el sistema de redondeo aritmético simétrico hasta tres

decimales, esto es, cuando el cuarto decimal sea igual o superior a cinco el tercer decimal se incrementará en una

unidad, y cuando el cuarto decimal sea inferior a cinco el tercer decimal no se modificará.
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PRTMER EJERGTCTO (PRTMERA PRUEBA) MEDTCO (CET) LABORAL

1.- El artículo 1.1 de la Constitución propugna cuatro valores superiores del ordenamiento jurídico español.
¿Cuál de los siguientes no está enumerado?

a) La libertad.

b) La separación de poderes.

c) La igualdad.

d) La justicia.

2.- De acuerdo con el artículo 1.3 de la Constitución la forma política del Estado español es:

a) La monarquía constitucional.

b) La monarquía parlamentaria.

c) La monarquía democrática.

d) La monarquía hereditaria.

3.- ¿En que artículo de la Constitución tiene reconocimiento el derecho a la igualdad y a la no discriminación por
razón de sexo?

a) En el artículo 2.

b) En el artfculo 14.

c) En el artículo 30.

d) En el artículo 56.

4.- En materia de Prevención, Salud y Seguridad en el Trabajo el Plan de igualdad para las empleadas y
empleados del Ayuntamiento de Zaragoza contempla en su artículo 4.6.2.3, entre otras acc¡ones:

a) Realización y aprobación de un nuevo protocolo sobre las condiciones de trabajo de la mujer embarazada.

b) Formación para el personal sanitario del Servicio de Prevención y Salud Laboral sobre "Salud y Género' para el
desarrollo de acciones preventivas.

c) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

d) Las respuestas a) y b) son correctas.

5.- De acuerdo con el artículo 137 de la Constitución el Estado se organiza territorialmente en

a) Municipios.

b) Provincias.

c) ComunidadesAutónomas.

d) Municipios, provincias y Comunidades Autónomas.

6.- De acuerdo con los artículos 32 y 33 del Estatuto de Autonomía de Aragón ¿A qué institución compete la
aprobación de los presupuestos de la Comunidad Autónoma?

a) Al Gobierno de Aragón.

b) A la Diputación General de Aragón.

c) Al Tribunal Superior de Justicia de Aragón.

d) A las Cortes de Aragón.
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7.- El artículo 14.3 del Tratado de la Unión Europea dispone que los Diputados al Parlamento Europeo serán
elegidos para un mandato de:

a) Tres años.

b) Cuatro años

c) Cinco años.

d) Seis años.

8.- Según el articulo 106.1 de la Constitución los Tribunales controlan

a) La potestad reglamentaria.

b) La legalidad de la actuación administrativa.

c) El sometimiento de la actuación administrativa a los fines que la justifican

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

9.- ¿Cuál es el plazo que para comparecer los interesados en el trámite de audiencia se establece en el artículo
82.2de la Ley del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas?

a) Diez días.

b) No inferior a diez días ni superior a quince.

c) Quince días.

d) Un mes.

10.- Según el artículo 112.3 de la Ley del Procedimiento Administrativo Común de las Administraciones Públicas

¿Qué recurso cabe en vía administrat¡va contra una disposición administrativa de caråcter general?

a) Recurso de reposición.

b) Recurso de alzada.

c) Recurso de reposición o recurso de alzada.

d) Ninguno.

11.- De acuerdo con el artículo 80.1 de la Ley de Bases del Régimen local los bienes de dominio público de las
entidades locales son:

a) lnalienables.

b) lnembargables.

c) lmprescriptibles.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

12.- Según el artículo 85.2 de la Ley de Bases del Régimen local son formas de gestión directa de los servicios
públicos locales:

a) Gestión por la propia Entidad local.

b) Organismo autónomo local.

c) Entidad pública empresarial local.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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13.- De acuerdo con el artículo 59 de la Ley de Haciendas locales ¿Cuál de los siguientes impuestos no están
obligados a establecer y exigir los Ayuntamientos?

a) lmpuesto sobre Bienes lnmuebles.

b) lmpuesto sobre Actividades Económicas.

c) lmpuesto sobre Vehículos de Tracción Mecánica.

.d) lmpuesto sobre Construcciones, lnstalaciones y Obras

14,- Según el artículo 169.2 de la Ley de Haciendas Locales, la aprobación definitiva del prcsupuesto general de
la entidad local habÉ de realizarse antes del dia:

a) 31 de diciembre del año anterior al del ejercicio en que deba aplicarse.

b) 30 de noviembre del año anterior al del ejercicio en que deba aplicarse.

c) 1 de enero del año en que deba aplicarse.

d) 15 de diciembre del año anterior al del ejercicio en que deba aplicarse.

15.- De acuerdo con el artículo 11.2 de la Ley de Bases del Régimen local son elementos del municipio:

a) El territorio, la población y la organización.

b) El territorio, la población y el poder.

c) El territorio, la población y las competencias.

d) Elteritorio, la población y las potestades.

16.- ¿En qué año se promulgó la Ley de régimen especial del municipio deZaragoza como capital de Aragón?

a) 1999.

b) 2005.

c) 2017.

d) 2020.

17.- El artículo 60.1 del Estatuto Básico del Empleado público, en relación con la composición de los órganos de
selección:

a) No dice nada respecto a la paridad entre mujer y hombre.

b) Dice que se tenderá a la paridad entre mujer y hombre.

c) Dice que se respetará en lo posible la paridad entre mujer y hombre.

d) Dice que se ajustará a la paridad entre mujer y hombre.

18.- Según el artículo 23 del Estatuto Básico del Empleado Público ¿Qué concepto retributivo son los trienios?

a) Una retribución básica.

b) Una retribución complementaria.

c) Una indemnización.

d) Una retribución diferida.
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19.- Según el artículo 8.2 del Estatuto Básico del Empleado Público, los empleados públicos se clasifican en

a) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, funcionarios eventuales y personal laboral.

b) Funcionarios, personal laboral, personal eventual y personal directivo.

c) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos, personal laboral y personal eventual.

d) Funcionarios de carrera, funcionarios interinos y personal laboral.

20.- El artículo 89 de la Ley de Bases del Régimen local establece que el desempeño de puestos de confianza o
asesoramiento especial corresponde a la siguiente clase de personal de las entidades locales:

a) Funcionarios de carrera.

b) Contratados en régimen de derecho laboral.

c) Personal eventual.

d) Personal directivo.

21.- [a relación de compresiones y ventilaciones en Soporte Vital Básico del adulto según la American Heart
Association (AHA) es de:

a) 10:2

b) 30:2

c) 30:1

d) 1s.2

22.- El antiarrítmico de elección en el tratamiento de una fibrilación ventricular según Ia AHA es:

a) Amiodarona

b) Propanolol.

c) Digoxina.

d) Verapamilo.

23.- El tratamiento de elección para una fibrilación ventricular según la AHA es:

a) Desfibrilaciön.

b) Marcapasos.

c) Atropina.

d) Propanolol.

A.- Las quemaduras de mayor profundidad son las:

a) Epiteliales.

b) Subdérmicas.

c) Circunferenciales.

d) Dérmicas.

25.- Qué porcentaje de superficie corporal quemada equivaldrá a una quemadura de la espalda y cara anterior de
una pierna de un adultol

a) 36%

b) 18o/o

c) 22,5Yo

d) 27%
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26.- El suero intravenoso de elección en un gran quemado esl

a) Ringer lactado.

b) Suero glucosado.

c) Bicarbonato sódico 1M.

d) Suero fisiológico.

27.- En un incidente con múltiple víctimas (lMV), a una víctima con un traumatismo torácico con volet costal lo
ctasificaremos con el color:

a) Rojo.

b) Negro.

c) Verde.

d) Amarillo.

28.- ¿Qué paciente deberá ser trasladado de forma prioritaria en un IMV?

a) Rojo.

b) Negro.

c) Verde.

d) Amarillo

29.- Ante una persona con una traumatismo cráneo encefálico sin respuesta verbal, motora ni ocular, ¿qué valor
de la escala de coma de Glasgow le asignaremos?

a) 0

b)3
c)ô
d)4

30.- Ante un varón con dolor centro torácico, pålido y sudoroso, y con antecedentes de cardiopatía isquémica,
¿qué prueba deberemos realizar de forma prioritaria en los primeros 10 minutos?

a) Ecocardiograma.

b) Analítica con petición de troponinas de alta sensibilidad.

c) Electrocardiograma.

d) Radiografía de tórax.

31.- Ante una persona que ha sufrido una caída por unas escaleras y que refiere dolor en cuello y espalda, ¿con
qué realizaremos la protección cervical?

a) lnicialmente de forma manual y posteriormente collarín cervical.

b) Solo collarín cervical.

c) Colchón de vacío.

d) lnmovilizadorcefálico.

32.- Para vasodilatar las arterias coronarias en el contexto de un sindrome coronario agudo, ¿qué fármaco
administraremos?

a) Nitroglicerina.

b) Acido acetilsalicílico.

c) Clopidogrel.

d) Prasugrel.
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33.- El tratamiento analgésico de elección en todo paciente con síndrome coronario agudo es

a) Nitroglicerinasublingual.

b) Morfina.

c) Meperidina.

d) Tramadol.

U.- l-a hipertensión arterial se define cuando se mide en tres ocasiones distintas y con un intervalo mayor de
una semana las siguientes cifras:

a) Presión arterial sistólica mayor o igual a 140 mmHg y presión arterial diastólica mayor o igual a 90 mmHg.

b) Presión arterial sistólica mayor o igual a 140 mmHg y presión arterial diastólica mayor o igual a 95 mmHg.

c) Presión arterial sistólica mayor o igual a 140 mmHg y presión arterial diastólica mayor o igual a 100 mmHg

d) Presión arterial sistólica mayor o igual a 160 mmHg y presión arterial diastólica mayor o igual a 90 mmHg.

35.- Ante una quemadura menor que tratamos inicialmente enfriándola con agua, se hará correctamente:

a) Con agua a temperatura ambiente (fresca) durante 3-5 minutos.

b) Con agua a temperatura ambiente (fresca) durante 10-15 minutos.

c) Con agna helada clurante 3-5 minutos.

d) Con agua helada durante 10-15 minutos.

36.- Entre las tareas y ámbitos de competencia del Servicio de Prevención y Salud Laboral no figuran:

a) lmpartir formación y facilitar la información den materia preventiva.

b) Estudiar e investigar la enfermedad profesional y la siniestralidad laboral en el desarrollo y aplicación de planes y
programas preventivos.

c) Vigilar a salud de los trabajadores municipales tanto individual como colectiva.

d) Expedir los partes de baja por enfermedad profesional.

37.- Cual de los siguientes supuestos NO es corrccto en relación al Art.22 de la Ley de Prevención de Riesgos
Laborales:

a) El empresario garantizarâ a los trabajadores a su servicio la vigilancia periódica de su estado de salud en función
de los riesgos inherentes al trabajo.

b) Los datos relativos a la Vigilancia de la Salud, solo podrán ser usado con fines discriminatorios en caso de
enfermedades contagiosas.

c) Se deberá optar por la realización de aquellos reconocimientos o pruebas que causen las menores molestias al
trabajador y que sean proporcionales al riesgo.

d) Los resultados de la vigilancia a que se refiere el apartado anterior serán comunicados a los trabajadores
afectados.

38.- Para que un servicio sanitario de un Servicio de Prevención propio pueda desarrollar sus actividades
sanitarias debe de estar previamente autorizado por:

a) Por la lnspección de Trabajo.

b) Por la Administración Sanitaria competente.

c) Por la Autoridad Laboral.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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39.- Señale cuál de las siguientes afirmaciones es correcta:

a) El cáncer colorrectal es el cáncer más frecuente en España.

b) Presenta una mayor incidencia en personas menores de 50 años.

c) En el70-75% de los casos , se encuentra relacionado con la herencia familiar.

d) El cáncer colorrectal es el cáncer más frecuente en España después de el de mama.

&.- [e definición de accidente de trabajo es según: (Art. 156 de la LGSS)

a) Toda lesión corporal que el trabajador sufra con ocasión o por consecuencia del trabajo que ejecute por cuenta
propia.

b) Toda lesión que el trabajador sufra en el trabajo.

c) El accidente que se produce en el trabajo y durante el tiempo de trabajo.

d) Toda lesión corporal que el trabajador sufra con ocasión o por consecuencia del trabajo que ejecute por cuenta
ajena.

41.- Un trabajador del Ayuntamiento deZaragoza sufre una caída en el portal de su casa, en el trayecto de
vuelta a su domicilio desde su centro de trabajo y después de acabada su jornada laboral. Al día siguiente
acude al servicio médico de su Mutua, donde se le diagnostica un esguince en el tobillo derecho. Señale la
consideración de este accidente:

a) Accidentes de trabajo "in misión".

b) Accidente "in itínere".

c) Accidente en jornada de trabajo.

d) lncidente con lesiones.

42, Según el lnforme del INSERSO a 31112J2018, señale la respuesta correcta:

a) El porcentaje en España de personas con una discapacidad igual o superior al 33% respecto a la población es del
6,8 Yo.

b) El porcentaje en España de personas con una discapacidad igual o superior al 33% respecto a la población es del
11,3%o.

c) El porcentaje de discapacidad es mayor en mujeres.

d) El tipo de dependencia que mayor porcentaje de discapacidad determina es la visual.

43.- Señale la respuesta incorrecta en relación al Sistema de lnformación Sanitaria de Vigilancia de la Salud:

a) Su finalidad es mejorar el conocimiento de los problemas de salud de los trabajadores y su grado de exposición a
los riesgos laborales.

b) Su finalidad es ldentificar los cambios en las tendencias de los problemas de salud y de riesgo de la población,
así como otras investigaciones epidemiológicas.

c) Uno de los objetivos fundamentes es conocer el grado de aplicación de los Planes de Prevención en la empresa.

d) Se define como el conjunto de personas y de medios que tiene por objeto recoger, procesar, analizar y transmitir
información sobre la salud de los trabajadores y las condiciones de trabajo, para la prevención de riesgos
laborales y la protección de la salud.

4.- L¿ acción protectora del sistema de la Seguridad Social comprenderá, entre otras:

a) La asistencia sanitaria en los casos de maternidad, de enfermedad común o profesional y de accidente, sea o no
de trabajo.

b) La recuperación profesional, cuya procedencia se aprecie en cualquiera de los casos que se mencionan en la
letra anterior.

c) La asistencia sanitaria en los casos de maternidad, de enfermedad común o profesional.

d) aybsonciertas.
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¡+5.- Conforme a la normativa aplicable en materia de protección de datos petsonales, señale la respuesta
correcta en relación al derecho de acceso del interesado:

a) Derecho de Supresión.

b) Derecho de Limitación del tratamiento.

c) Derecho a la rectificación.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

ß.- El proceso mediante al cual, los individuos y las comunidades están en condiciones de ejercer un control
mayor sobre los determinantes de la salud, con el fin de mejorarla se denomina:

a) Protección de la salud.

b) Promoción de la salud.

c) Medicinapreventiva.

d) lnformación para la Salud.

47.- las escalas más utilizadas para evaluar las actividades de la vida diaria básica son, señala la respuesta
incorrecta:

a) índice de Lawton y Brody.

b) fndice de actividades de la vida diaria (1(ATZ)

c) Escala de incapacidad física del INSERSO.

d) Escala de incapacidad física de la Cruz Roja.

¿18.- Cu¡l de les siguientes funciones en un equipo interdisciplinar NO es específica del médico geriatra

a) Realizar la valoración del estado clÍnico, funcional, mental y social básico del anciano.

b) Prevención de complicaciones (úlceras por presión, contracturas, etc...).

c) Realizar una valoración pronostica del paciente.

d) Realizar un correclo manejo terapéutico del paciente.

¡19.- En relación al síndrome de inmovilidad, señale en que nivel de prevención de la inmovilidad consideraría la
realización de ejercicio físico por parte del anciano:

a) Prevenciónprimaria.

b) Prevenciónsecundaria.

c) Prevenciónterciaria.

d) No es una medida de prevención.

50.- Una exposición laboral muy poco frecuente parece estar relacionada con un mayor riesgo de aparición de
cáncer. El diseño más adecuado para demostrar la asociación sería

a) Un estudio transversal.

b) Un ensayo clínico controlado.

c) Un estudio de cohortes.

d) Un estudio de casos y controles.
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51.- En referencia al pronóstico y actitud del cáncer de próstata, señale la respuesta correctal

a) El componente hereditario es el principal factor de riesgo para el cáncer de próstata.

b) Los niveles de PSA en el diagnóstico tienen carácter prediclivo en cuanto a la probabilidad de que la enfermedad
esté localizada

c) En un estadio ll, el tratamiento de elección en pacientes menores de 70 años con buen estado de salud es la
hormonoterapia.

d) Cuanto mayor es el grado de diferenciación celular de Gleason menor es la agresividad del cáncer de próstata.

52.- Señale la rcspuesta incorrecta con relación a la tuberculosis:

a) La enfermedad tuberculosa es aquella situación en la que el individuo presenta datos clínicos.

b) La primoinfección tuberculosa es aquella situación en la que el individuo entra en contacto con el germen y
desarrolla la enfermedad por primera vez.

c) La tuberculosis posprimaria es aquella situación en la que el individuo presenta una reaclivación de la
enfermedad tuberculosa.

d) En una persona infectada el riesgo de desarrollar la enfermedad a los largo de su vida es de un 5 a un 10%.

53.-

a) Que han tenido tuberculosis y la prueba de la tuberculina es positiva.

b) Que han estado en contacto con el bacilo de Koch y la prueba de la tuberculina es positiva.

c) Que han tenido tuberculosis y la prueba de la tuberculina es negativa

d) Que han estado en contacto con el bacilo de Koch y la prueba de tuberculina es negativa.

il. ¿Cual es el fármaco de elección en el tratamiento de la infección tuberculosa latente (quimioprofilaxis
primaria)?

a) lsoniazida.

b) Pirazinamida.

c) Rifampicina.

d) Estreptomicina.

55.- La "meralgia parestésica" es una neuropatía periférica que cursa con parestesias, d¡sestesias y dolor de la
efremidad inferior. ¿Que nervio se encuentra afectado?

a) Nervio ciático mayor.

b) Nerviofemorocutáneo.

c) Nervio ciático poplíteo externo.

d) Nervio tibial anterior.

56.- Cuál de las siguientes maniobras no forma parte de la exploración del nervio cubital

a) Maniobra de Adson.

b) Palpación en el canal de Guyón.

c) Signo de Froment.

d) Maniobra de Allen.

l*a quimioprofilaxis primaria de la tuberculosis se hace en pacientes:
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57.- En la abducción del hombro intervienen fundamentalmente los siguientes músculos:

a) Supraespinoso y deltoides.

b) lnfraespinoso y subescapular.

c) Pectoral mayor y redondo mayor

d) Supraespinoso y pectoral mayor.

58.- Si está comprometidala ¡aíz cervica! C7, podrá estar afectado el reflejo:

a) Bicipital.

b) Estiloradial.

c) Tricipital.

d) Supinador largo

59.- Guál de Ias siguientes respuestas es falsa en referencia al dolor lumbar:

a) El uso de AINEs y mionelajantes son básicos y eficaces en el tratamiento del dolor agudo

b) Las indicaciones quiúrgicas del dolor radicular incluyen el dolor que no cede y el progresivo deterioro neurológico

c) Medidas complementarias útiles son el uso de ortesis de contención (faja lumbosacra) y ejercicios de espalda.

d) En el dolor agudo, el reposo absoluto en cama durante unos dlas es más efectivo que la actividad controlatla.

60.- Las pruebas del valgo y varo forzado (boetezos) de la rodilla exploran:

a) La rotula.

b) Los ligamentos cruzados.

c) Los ligamentos colaterales

d) Los meniscos

61.. En referencia al síndrome del tunel carpiano (STC), señale la respuesta falsa

a) Una de las caracterÍsticas tfpicas del STC es la atrofia de la eminencia hipotenar.

b) Las parestesias son el síntoma más típico y frecuente del STC.

c) La anamnesis es muy característica y sugiere el diagnóstico en la mayoría de los casos.

d) Durante la actividad manual intensa de un paciente con STC , la presión dentro del túnel del carpo puede
alcanzar los 90 mmHg

62' Señale la respuesta correcta en la enfermedad cardiovascular

a) La hipertensión arterial es el factor de riesgo más importante porque es el que más se relaciona con la aparición
de eventos cardiovascu lares.

b) El tabaquismo es el factor de riesgo modificable más importante

c) La enfermedad cardiovascular es la segunda causa de muerte en la diabetes mellitus.

d) La hipercolesterolemia es un marcador claramente relacionado con la frecuencia de accidentes cardiovasculares.
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63.- Señale la respuesta falsa respecto a la hipertensión arterial:

a) El incremento de 20 mmHg en la tensión arterial sistólica o de 10 mmHg en la tensión arterial diastólica duplica el
riesgo de evento cardiovascular.

b) La prevalencia de la hipertensión arterial en España se sitúa alrededor de un tercio de la población.

c) El diagnóstico se realiza tras objetivar cifras elevadas de presión arterial en repetidas ocasiones, tanto en las
mediciones efectuadas en la consulta como en las efectuadas de forma ambulatoria o domiciliaria.

d) La hipertensión arterial presenta mayor impacto sobre las complicaciones cardiovasculares ateroscleróticas
(patotología coronaria) que sobre las no ateroscleróticas (accidente cerebrovascular hemorrágico

64.- Cual de las siguientes respuestas es conecta respecto a las anemias.

a) Las anemias normocíticas se relacionan con las talasemias.

b) Las anemias microcíticas se relacionan esencialmente a enfermedades crónicas y cuadros hemolíticos.

c) Las anemias normocíticas se relacionan con las anemias fenopénicas.

d) Las anemias macrocíticas se relacionan con déficits de ácido fólico y vitamina 812.

65.- ¿Cual es la fotodermatosis idiopática adquirida más frecuente?

a) Erupción polimorfa solar.

b) Prúrigo actínico.

c) Dermatitis actínica crónica.

d) Urticaria solar.

66.- ¿Cual de estos Tests/ cuestionarios diagnósticos se usaria ante sospecha de consumo abusivo de alcohol?

a) MALT

b) AUDrT

c) MINIMENTAL TEST

d) FAGESTROM

67.- Para delimitar un fenómeno de acoso laboral (Mobbing) ¿Cual de estas características debemos considerar?

a) Duración y frecuencia de actos contra la victima.

b) Consecuencias o reacciones de la viclima.

c) Tipo de acoso moral e intención del acosador.

d) Todas son validas.

68.- Alguno de los siguientes psicofarmacos no sería de primera elección para el tratam¡ento del estrés?

a) Alprazolam

b) Pregabalina

c) Paroxetina

d) Metilfenidato

69.- Según el DSM-V, El trastorno depresivo mayor puede cursar con:

a) Disminución del interes o placer por casi todas las actividades la mayor parte del día

b) No hay antecedentes de episodio maníaco.

c) Puede cursar con sintomatogía psicótica no congruente con el estado de ánimo.

d) Todas son ciertas.
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ZO.- Según el actual calendario vacunal, la profilaxis frente al virus de la hepatitis B será para los recién nacidos?

a) Obligatoria durante el primer año de vida.

b) Obligatoria en el tercer año de vida.

c) No es obligatoria.

d) Obligatoria a partir de los 14 años.

71.- En la etiologia de la EPOC, en primer lugar se situá:

a) Contaminación atmosférica (ambiental)

b) Quema de combustible biomasa

c) Tabaquismo.

d) lnfecciones pulmonares de repetición.

72.- ¿Cual de los siguientes ee un factor de riesgo reconocido en la mujer para el cáncer de ovario?

a) Multiparidad.

b) Portar mutación BRCA.

c) Alimentación baja en grasas.

d) Lactancia.

73.- En la hipoacusia por ruido es cierto que:

a) Es reversible.

b) Rinne positivo.

c) Es unilateral.

d) Weber lateralizado hacia el lado enfermo

74.- Los slntomas más habituales que pueden aparcccr cn rclación a la fatiga visual por pantallae de

visualización de datos, son:

a) Molestias oculares.

b) Trastornosvisuales.

c) Trastorno extraoculares.

d) Todas son ciertas.

75.- Alguno de los siguientes síntomas, no aparece en el síndrome de abstinencia por opiaceos

a) Lagrimeo y/o rinorrea.

b) Craving.

c) Somnolencia.

d) Dolores musculares.

76.- En relación con el Tétanos, cual de estas afirmaciones es falsa?

a) La primera musculatura en afectarse es la de cara y cuello.

b) Clostridium Tetani es un bacilo Gram positivo.

c) No es una enfermedad de declaraciÓn obligatoria.

d) El Tétanos no se contagia persona a persona.
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77.- En relación con la úlcera peptica, es cierto:

a) Suelen ser secundarias al uso de AINES.

b) Helicobacter Pylori esta presente en el 80-90% de ellas.

c) Erradicar el Helicobacter Pylori no mejora, evolución y pronostico.

d) La ecografia de tracto digestivo superior se considera la prueba exploratoria de elección.

78.- En España la UNIDAD DE BEBIDA ESTÁNDAR (UBE) de alcohol, equivate a:

a) 10 gramos de alcohol.

b) I gramos de alcohol.

c) 12 gramos de alcohol.

d) 20 gramos de alcohol.

79.- En el trastorno de estrés agudo encontramos:

a) Ansiedad.

b) Estrechamiento de la atención.

c) Hiperactividad.

d) Todas ellas.

80.- Alguno de estos no es un criterio diagnostico de síndrome confusional agudo.

a) Alteración de conciencia y dificultad en la atención.

b) La alteración se presenta en un corto periodo de tiempo.

c) Hay cambio en las funciones cognitivas.

d) La afectación es un efecto de una enfermedad psiquiátrica

PREGUNTAS DE RESERVA

R1.- Según el articulo 35.2 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales ¿Cuántos Delegados de Prevención
serán designados en una empresa de 1.001 a 2.000 trabajadores?

a) Cinco.

b) Seis.

c) Siete.

d) Ocho.

R2.- Según el artículo 38.2 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales se constituirá un Comité de Seguridad
y Salud en todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con:

a) 25 o más trabajadores.

b) 40 o más trabajadores.

c) 50 o más trabajadores.

d) 60 o más trabajadores.
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R3.- De acuerdo con el artículo 4 t de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales <<la posibil¡dad de que un
trabajador sufra un determinado daño derivado del trabalo>> es la deflnlclón de:

a) Prevención.

b) Riesgo laboral.

c) Equipo de trabajo.

d) Condición de trabajo.

R4.- De acuerdo con el artículo 9 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales la función de la vigilancia y
control de la normativa sobre prevención de riesgos laborales corresponde:

a) Al lnstituto Nacional de Seguridad e Higiene en elTrabajo.

b) A la lnspección de Trabajo y Seguridad Social.

c) A la Comisión Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

R5.- El artículo 14.1 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales establece:

a) Que los trabajadores tienen derecho a una protección eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.

b) Que el derecho de los trabajadores a una protección eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo supone
la existencia de un correlativo deber del empresario de protección de los trabajadores ftente a los riesgos
laborales.

c) Que el deber del empresario de protección de los trabajadores frente a los riesgos laborales constituye
igualmente un deber de las Administraciones públicas respecto del personal a su servicio.

d) Las tres respuestas anteriores Eon correctas.

l.C de Zaragozaa 15 de diciembre de2020
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