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INSCRIPCIONES CURSOS:

SORTEO:

FORMALIZACIÓN DE LA MATRÍCULA CURSOS:

MATRÍCULA con Listas de Espera:

MATRÍCULA PARA COMPLETAR PLAZAS:

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN en Sede de UPZ:

5 y 6 de febrero  (solicitud del curso)

7 de febrero (Sede de UPZ, a las 10:00h)

10 y 11 de febrero

12 de febrero

del 13 al 18 de febrero

               

12 y 14 de febrero (en horario de mañana y tarde)

21 de febrero (de 11:00 a 13:00h)

Calendario de Matrícula  - cursos  febrero / junio  2020

Horario de Matrícula presencial en la Sede de UPZ (c/ Cortesías, 1)

COMIENZO de clases: a partir del 17 de febrero

Horario de mañana (de 10:00 a 13:00h) y tarde (de 17:00 a 20:00h)
Entrega de números e información, los días 5, 10 y 13: a las 9:30h y a las 16:30h
Un solo número por persona.
Sorteo, 10:00h (hasta completar aforo). No hay atención de matrícula.
horario de mañana (de 10:30 a 13:00h)
horario de tarde (de 17:30 a 19:30h)

Del 5 al 14 de febrero (excepto viernes 7):

Día   7:
Día 17:
Día 18:
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1.	 Las personas desde que se inscriben en los cursos o talleres de 
Universidad Popular aceptan las siguientes normas generales, el 
procedimiento de matrícula y manifiestan haber leído la información 
que sobre protección de datos aparece adjunta al documento de 
matrícula.

2.	 Universidad Popular de Zaragoza se reserva el derecho de poder 
modificar su programación, sus actividades, los contenidos de los 
cursos y estas normas generales.

3.	 El número de plazas vacantes y la duración de cada curso vienen 
determinados por su programación.

4.	 El proceso de inscripción (solicitud de cursos) y de formalización de 
matrícula se realizan a través de la PÁGINA WEB de la Universidad 
Popular de Zaragoza. Si no dispone de medios informáticos y/o 
precisa orientación puede inscribirse y matricularse en la Sede de 
Universidad Popular de Zaragoza (C/ Cortesías, 1). Este proceso se 
ajusta a un calendario y un horario publicados. 

5.	 Los precios de los cursos y talleres están establecidos para las 
personas empadronadas en Zaragoza. La obligación de pagar el 
precio público nace desde que se inicia la prestación del servicio o 
la realización de la actividad. Cuando por causas no imputables al 
obligado al pago del precio, el servicio o la actividad no se preste o 
desarrolle, procederá la devolución del importe correspondiente.   
(Normativa: Ordenanza nº 27).

6.	 Para que tenga efecto la matrícula, es obligatorio formalizar la 
matrícula en las fechas señaladas (no basta con la inscripción) 
realizar el pago de la tasa y entregar la documentación acreditativa 
en la fecha y forma indicadas en el procedimiento. 

7.	 Tras formalizar la matrícula, solo se considera BAJA del curso 
o taller, la situación comunicada y justificada por escrito a  
upz@zaragoza.es antes de la fecha de comienzo de clases. 
El abandono del curso y/o la devolución del recibo (impago) no 
justificados por escrito, implica no poder matricularse en la siguiente 
programación de Universidad Popular de Zaragoza. 

8.	 Para inscribirse en cualquiera de los cursos de UPZ, el/la participante 
deberá estar al corriente de pago de aquellos cursos en los que 
formalizó la matrícula en periodos anteriores (demostrado con 
justificante de pago del participante).

9.	 La solicitud y matrícula para grupos autónomos, tiene unos criterios 
y un proceso específicos. La matrícula se realizará a finales del mes 
de octubre, una vez cumplan los requisitos solicitados y tras la 
autorización para el colectivo por Universidad Popular de Zaragoza.

10.	 En atención presencial de todo el proceso de matrícula y 
entrega de documentación en la Sede de UPZ se respetarán las 
indicaciones del personal de Universidad Popular de Zaragoza. 
 

11.	 Los gastos de material personal de cursos y talleres correrán a cargo 
de las personas participantes. 

12.	 Los gastos de las actividades complementarias corren a cargo de 
cada participante. 

13.	 Universidad Popular de Zaragoza no expide certificado ni titulación 
alguna de sus cursos y talleres puesto que desarrolla procesos de 
Educación no formal (planificados y ajustados a una programación, 
pero no titulados). 

14.	 Para su buen desarrollo, todas las personas participantes en cursos, 
talleres y actividades se comprometen al cumplimiento de las 
normas generales de buen comportamiento, convivencia e higiene 
como muestra de buena educación y respeto entre participantes y 
trabajadores en Universidad Popular. 

15.	 Comprometerse responsablemente con una asistencia continuada 
y una participación activa en las sesiones de un curso o taller y en 
las actividades favorece el aprendizaje óptimo y el buen uso de este 
recurso.

16.	 Para el óptimo desarrollo de las clases y actividades se comprometen 
a realizar un buen uso de materiales y espacios. Entre estos 
materiales, un buen uso de las redes y equipos informáticos puestos 
a disposición de los cursos. El uso de dispositivos móviles en las 
clases (teléfono, tablets) está reservado únicamente para tareas del 
aula.

Normas generales en páginas 3, 4 y 5 (LEER DETENIDAMENTE ANTES DE MATRICULARSE)
NORMATIVA - Texto Regulador nº 27-VII: Prestación de Servicios en la Universidad Popular.

PARA LOS CURSOS, TALLERES Y OTRAS ACTIVIDADES

mailto:upz@zaragoza.es
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17.	 Por respeto a las personas participantes solicitamos puntualidad en 
el comienzo y finalización de las clases y actividades. Por seguridad, 
no se pueden ocupar zonas de paso de los centros y se deben 
respetar los aforos y normativa de los espacios. Por convivencia, se 
ruega mantener silencio en los espacios comunes de los centros. 
 
 

18.	 Los cursos y talleres de Universidad Popular están dirigidos a personas 
adultas. Cuando soliciten cursos las personas menores (entre 16 y 
18 años), su padre/madre o tutor/tutora deberán contactar con 
Universidad Popular de Zaragoza.

19.	 Nº máximo cursos: Puede inscribirse en un máximo de 4 cursos 
y de ellos, sólo 1 de TIC (Tecnologías de la Información y de la 
Comunicación). 

20.	 Se pueden inscribir en un solo curso con el mismo nombre. 
Aconsejamos realizar un solo curso de la misma temática.

21.	 Tendrán prioridad las personas solicitantes de primera matrícula de 
un curso o taller.

22.	 Es la persona participante, aconsejada por personal de UPZ si lo 
precisa, quien solicite el curso más adecuado a su nivel. Cuando se 
exija prueba de nivel, deberá acudir la persona solicitante a la sede 
de UPZ, en horario de matrícula o en horario en que se le cite, para 
realizar la prueba. Debe superar la prueba para inscribirse en el curso.

23.	 Cursos de idiomas con denominación LET´S y ET SI ON, son cursos 
donde el idioma extranjero es su lengua vehicular y con temáticas 
específicas. Podrán realizarse una sola vez, uno cada cuatrimestre 
y únicamente tras haber realizado cursos del mismo idioma, no 
superiores a nivel A2. Tienen una prueba de nivel presencial, a la que 
seran citados desde UPZ, tras la inscripción.

24.	 Para inscribirse en un curso programado por UPZ es necesario elegir 
el curso deseado, leer su información, completar correctamente los 
datos personales solicitados y aceptar la cláusula de protección de 
datos. En estos momentos su situación es de “pendiente”, hasta la 
realización del sorteo. No está matriculado. 

25.	 Si su curso no va a sorteo o le ha correspondido una plaza 
en el mismo, su situación cambiará a “admitido” y tiene que 
formalizar matrícula. Si tiene prueba de nivel o entrevista le 

PARA EL PROCEDIMIENTO DE MATRÍCULA
INSCRIPCIÓN: Solicitud de cursos

indicará que tiene que “pasar por la Sede de UPZ”. Si no le ha 
correspondido plaza en el sorteo, tendrá que comprobar listas 
de espera. No está matriculado en ninguno de estos casos. 
 

26.	 Cuando el número de solicitudes sea mayor que el número de plazas 
ofertadas se realizará un sorteo. En el calendario se indican lugar, 
fecha y hora.

27.	 En el acto del sorteo se mostrarán el listado de cursos cuya demanda 
haya sido superior a la oferta, el número total de solicitudes y el 
número total de plazas ofertadas del curso correspondiente. Se 
sorteará curso a curso y se registrará el número que corresponda a 
cada curso en el sorteo. 

28.	 La adjudicación de plazas comienza por el número de persona 
inscrita que sea igual al número de sorteo del curso y se continúa 
por las inscripciones siguientes, hasta completar el número de plazas 
ofertadas.

29.	 En caso de no completarse las plazas asignadas en sorteo, podrán 
tener opción a vacantes a través de lista de espera. Las fechas de 
listas de espera se indican en el calendario.

30.	 Cada solicitante deberá comprobar personalmente, y varias veces,  
su estado en el apartado “MIS CURSOS”. Cuando cambie su estado 
de “en espera” a “admitido”, es momento en que se debe formalizar 
la matrícula (siga leyendo). Solo tiene de tiempo hasta antes de 
las 23:59h del día destinado a listas de espera. Transcurrido ese 
momento, finaliza esta oportunidad (aparecerá como “cancelado”).

31.	 Cuando termine el periodo de listas de espera, se anulan todos los  
registros de dicha lista.

32.	 Podrá formalizar la matrícula cuando su estado sea “admitido”. Entre 
en MIS CURSOS con su nº de identificación personal. Complete los 
pasos de la forma de pago (datos de cuenta corriente o a través 
de tarjeta bancaria) y acepte/rechace las cláusulas adjuntas. Para 
terminar el trámite de matrícula, deberá entregar la documentación 
(veáse documentación a entregar) y abonar el importe de la matrícula. 
Su estado ahora es “matriculado”. Imprima o guarde el formulario 

SORTEO Y LISTA DE ESPERA:

FORMALIZACIÓN DE MATRÍCULA:
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35.	 Habrá un periodo indicado en el calendario para completar plazas 
vacantes, por orden de realización de matrícula telemática (desde 
Internet o desde la Sede).

36.	 Si hay prueba de nivel en el curso que quiere solicitar, deberá acudir 
en horario de matrícula a la Sede de UPZ (C/ Cortesías, 1).

37.	 Si aparece en estado de cancelado en un curso ya solicitado, no 
podrá optar a solicitar de nuevo plaza vacante en ese curso. En tal 
caso, consulte en Secretaría de UPZ su situación.

en formato PDF como resguardo validado (irá acompañado por la 
claúsula de protección de datos). Si vuelve a consultar su situación, 
no utilice botón de papelera (invalidaría totalmente su matrícula.

33.	 Formas de pago: Si el trámite es por Internet, el pago se podrá 
realizar mediante cuenta corriente (se emitirá recibo en fechas 
posteriores) o mediante tarjeta bancaria (pago inmediato, compruebe 
el importe). Si el trámite se realiza de forma presencial en la Sede 
de UPZ, solo se podrá abonar el importe mediante cuenta corriente.  
Guarde el justificante de pago de cada curso.

34.	 En las fechas marcadas en el calendario de matrícula, entregue la 
documentación correspondiente y en el lugar indicado de la Sede de 
UPZ (C/ Cortesías, 1).

COMPLETAR PLAZAS VACANTES:

DOCUMENTACIÓN A ENTREGAR:

CERTIFICADO VOLANTE DE EMPADRONAMIENTO o fotocopia de la 
TARJETA CIUDADANA

Si no acredita estar empadronado en Zaragoza, se cobrará un 
recargo adicional del 50% del importe regulado en la tarifa 
general del Precio Público por la prestación del Servicio  
(Ordenanza Fiscal Municipal 27-VII).

DOCUMENTACIÓN (vigente en fechas de matrícula) que justifique la 
BONIFICACIÓN, según corresponda:

•	Fotocopia del documento que acredite la situación familia numerosa  
(título o el Libro de Familia)

•	Fotocopia del documento que acredite la situación familia monoparental  
(Libro de Familia o documento oficial que lo justifique).

•	Fotocopia de documento oficial que acredite la situación de pensionista.
•	Fotocopia de la tarjeta de desempleo actualizada.
•	 Justificante por escrito en el caso de rentas bajas (menos de 200 € al 

mes). Consultar en la Sede de Universidad Popular de Zaragoza (C/ 
Cortesías, 1).

La documentación se entregará, en el punto destinado a ello, en la Sede 
de UPZ en fecha y horarios marcados en el calendario o en el momento 
en que se matricule de forma presencial.  Esta documentación justifica 
su situación bonificable o no, en el momento de la matrícula, para 
aplicar la tasa correspondiente. Es requisito de matrícula.

38.

Tipo de documentación:

(Universidad Popular de Zaragoza, sección del Patronato Municipal de Educación y Bibliotecas, 
ajusta sus procesos a la legislación actual de Protección de Datos de Carácter Personal)

DEVOLUCIÓN DE MATRÍCULA:  
Solo se procederá a la devolución en los casos que indica la Ordenanza Fiscal 
Municipal 27-VII. Consultar, además, las normas generales nº 1, 5 y 7.

Si procede la devolución de matrícula (del importe del curso o la diferencia de 
importes, según corresponda) se solicitará por escrito justificado y en horario 
de Secretaría de UPZ.

a)	 Cuando el curso se suspenda, dese UPZ, por falta de inscripciones
b)	 Cuando, una vez iniciado el curso, se tenga que suspender desde 

UPZ, por una fuerza mayor
c)	 Cuando  por un error no se haya marcado la casilla de bonificación 

y/o la de empadronamiento pero se tenga derecho a acogerse 
a ella (en este caso, diferencia de importe). Se solicitará por 
escrito durante el primer mes tras la matrícula y aportando los 
justificantes correspondientes.

d)	 En caso de pago con tarjeta bancaria y baja justificada (ver norma 
7), debe ser solicitada por escrito durante el primer mes tras la 
matrícula y aportando los justificantes de matrícula y de pago.

PAGO:
•	El pago se realiza mediante cargo a cuenta bancaria (matrícula por 

Internet o presencial) o mediante tarjeta bancaria (solo en matrícula 
por Internet). El impago del recibo conllevará la anulación de la 
matrícula y por tanto, la persona afectada no podrá asistir al curso.

•	Bonificaciones: existe la posibilidad de acogerse a bonificación. 
(Ordenanza Fical Municipal 27-VII). 
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ACTUR - Centro Cívico Río Ebro (c/ Alberto Duce, 2)

DESARROLLA TU MENTE: LA MEMORIA L y Mi 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

DESCUBRE LOS PAÍSES EMERGENTES (BRICS) M y J 11:00-12:30  72,00 €  41,00 € 

LET´S READ PSYCHOLOGICAL THRILLERS L 18:30 - 20:30 36,00€ 20,50€

DIBUJO Y PERCEPCIÓN VISUAL M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

ACUARELA, STILL LIFE (naturaleza muerta) M y J 16:00 - 17:30  72,00 €  41,00 € 

CUENTOS PARA CAER EN LA CUENTA L 18:00 - 19.30 36,00€ 20,50€

COMUNÍCATE MEJOR CON EL ANÁLISIS TRANSACCIONAL L y Mi 19:30 - 21.00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

CASCO HISTÓRICO - Sede de Universidad Popular (c/ Cortesías, 1)

WINDOWS E INTERNET PARA INICIADOS L y Mi 12:00 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

INFORMÁTICA PARA PRINCIPIANTES L y Mi 17:30 - 19:00  72,00 €  41,00 € 

OFIMÁTICA BÁSICA M y J 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

INÍCIATE CON TU MÓVIL O TABLET ANDROID M y J 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

WINDOWS E INTERNET PARA INICIADOS M y J 16:00 - 17:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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CASCO HISTÓRICO - Sede de Universidad Popular (c/ Cortesías, 1)

APLICACIONES ÚTILES Y LIBRES PARA PC (NIVEL AVANZADO) L y Mi 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

INFORMÁTICA PARA PRINCIPANTES M y J 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

PRESENTACIONES MULTIMEDIA: POWERPOINT, PREZI Y OTROS L y Mi 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

INTERNET AVANZADO Y NAVEGACIÓN SEGURA M y J 12:00 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

GOOGLE Y SUS APLICACIONES L y Mi 19:00 - 20:30  36,00 €  20,50 € 

PREPARA TUS VIAJES POR INTERNET L y Mi 19:00 - 20:30  36,00 €  20,50 € 

REDES SOCIALES Y APPS PARA TU MÓVIL O TABLET ANDROID L y Mi 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

E-ADMINISTRACIÓN: APRENDE A REALIZAR TUS TRÁMITES EN INTERNET M y J 10:30 - 12:00  36,00 €  20,50 € 

NAVEGAR Y COMPRAR POR INTERNET CON SEGURIDAD M y J 10:30 - 12:00  36,00 €  20,50 € 

IMAGEN DIGITAL CON GIMP L y Mi 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

IMAGEN DIGITAL CON GIMP M y J 16:00 - 17:30  72,00 €  41,00 € 

 IMAGEN DIGITAL CON DARKTABLE Y BRIDGE M y J 17:30 - 19:00  72,00 €  41,00 € 

MANEJO DE CÁMARA DIGITAL L 12:00 - 14:00  36,00 €  20,50 € 

LENGUAJE VISUAL Y FOTOGRAFÍA Mi 12:00 - 14:00  36,00 €  20,50 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

1

2

del 17 de FEBRERO 
al 15 de ABRIL

1

del 20 de ABRIL 
al 8 de JUNIO

2

3

4

del 18 de FEBRERO 
al 16 de ABRIL

3

del 21 de ABRIL 
al 11 de JUNIO

4
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CASCO HISTÓRICO - Sede de Universidad Popular (c/ Cortesías, 1)

PINTORAS Y PINTORES IMPRESIONISTAS L y Mi 18:00 - 19:30  72,00 €  41,00 € 

UN RECORRIDO POR EL ARTE MUDÉJAR EN ARAGÓN M y J 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

ARTE MEDIEVAL POR LOS CAMINOS DEL NORTE DE ESPAÑA M y J 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

ENTENDER Y DISFRUTAR EL ARTE M y J 12:00 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

HISTORIA DE LA CORONA DE ARAGÓN L y Mi 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

RUTAS POR LA ZARAGOZA SECRETA Y ESCONDIDA L y Mi 12:00 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

HISTORIA DEL LEJANO ORIENTE: CHINA Y JAPÓN L y Mi 11:00 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

DIBUJO Y PERCEPCIÓN VISUAL L y Mi 11:30 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

LECTURAS COMENTADAS: ESCRITORAS ESPAÑOLAS ACTUALES M y J 18:00 - 19:30  72,00 €  41,00 € 

HISTORIA DEL LIBRO, ARCHIVOS Y BIBLIOTECAS L y Mi 11:30 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

DESCUBRE LOS PAÍSES EMERGENTES (BRICS) L y Mi 16:30 - 18:00  72,00 €  41,00 € 

PRINCIPALES PAÍSES PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD L y Mi 10:00 - 11:30  72,00 €  41,00 € 

ET SI ON CHANTAIT? M 12:00 - 14:00  36,00 €  20,50 € 

ET SI ON DÉCOUVRAIT LA FRANCOPHONIE? J 12:00 - 14:00  36,00 €  20,50 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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CASCO HISTÓRICO - Sede de Universidad Popular (c/ Cortesías, 1)

MÁS FILOSOFÍA Y MENOS PREOCUPACIONES: EDAD MEDIA Y MODERNA M y J 17:30 - 19:00  72,00 €  41,00 € 

DESARROLLA TU INTELIGENCIA EMOCIONAL L y Mi 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

DELICIAS - Centro Cívico Delicias (Avda. Navarra, 54)

PRINCIPALES PAÍSES PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD M y J 17:00 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

EN BUSCA DE LO DESCONOCIDO: 
UNA HISTORIA DE EXPLORADORES Y VIAJES MARAVILLOSOS L y Mi 16:30 - 18:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

DELICIAS - Centro Cívico Esquinas del Psiquiátrico (Vía Univérsitas, 30-32)

ESCRITORAS EUROPEAS DE TODOS LOS TIEMPOS L y Mi 09:30 - 11:30  72,00 €  41,00 € 

PINTORAS Y PINTORES IMPRESIONISTAS L y Mi 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

LA MONARQUÍA HISPÁNICA DE FELIPE II M y J 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

HISTORIA DE LA CORONA DE ARAGÓN M y J 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

ENIGMAS HISTÓRICOS SIN RESOLVER. MISTERIOS EN LA HISTORIA M y J 12:00 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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DELICIAS - Centro Cívico Esquinas del Psiquiátrico (Vía Univérsitas, 30-32)

DESARROLLA TU MENTE: LA MEMORIA L y Mi 11:30 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

CLAVES Y HÁBITOS DE SALUD PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA M y J 10:30 - 12:00  36,00 €  20,50 € 

CÓMO ALIMENTARSE PARA MEJORAR LA SALUD M y J 16:00 - 17:30  36,00 €  20,50 € 

ACTIVA TU CUERPO Y RELAJA TU MENTE M y J 17:30 - 19:00  36,00 €  20,50 € 

EMOCIONES POSITIVAS Y BIENESTAR J 10:00 - 11:30  36,00 €  20,50 € 

ESTRÉS, RELAJACIÓN Y MINDFULNESS J 11:30 - 13:00  36,00 €  20,50 € 

APRENDIENDO PSICOLOGÍA CON EL CINE II J 18:00 - 21:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

del 18 de FEBRERO 
al 2 de ABRIL

5

5

5

5

LA ALMOZARA - Centro Cívico La Almozara (Avda. Puerta de Sancho, 30)

DESARROLLA TU MENTE: LA MEMORIA L y Mi 17:00 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

ZARAGOZA LITERARIA: LECTURAS DE TU CIUDAD ss XIX y XX L 18:30 - 20:00 36,00 €  20,50 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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LAS FUENTES - Centro Cívico Salvador Allende (c/ Florentino Ballesteros, 8)

PSICOLOGÍA POSITIVA PARA SER FELIZ M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

LET’S MAKE FRIENDS L y Mi 10:30 - 11:30  36,00 €  20,50 € 

ENIGMAS HISTÓRICOS SIN RESOLVER. MISTERIOS EN LA HISTORIA L y Mi 17:00 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

ROMAREDA - Centro Cívico Universidad (c/ Violante de Hungría, 4)

ESCRITORAS ESPAÑOLAS. DEL ROMANTICISMO A LA POSGUERRA M y J 11:00 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

ZARAGOZA Y SU ENTORNO NATURAL L y Mi 12:30 - 14:00  72,00 €  41,00 € 

DESARROLLA TU MENTE: LA MEMORIA M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

RELACIÓNATE MEJOR CON EL ANÁLISIS TRANSACCIONAL L y Mi 11:30 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

CÓMO ALIMENTARSE PARA MEJORAR LA SALUD L y Mi 09:30 - 11:00  36,00 €  20,50 € 

EL CUERPO HUMANO: UNA MÁQUINA PERFECTA L y Mi 11:00 - 12:30  36,00 €  20,50 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

del 17 de FEBRERO 
al 1 de ABRIL

6
6

6
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SAN JOSÉ - Centro Cívico Teodoro Sánchez Punter (Plaza Mayor, 2)

DESARROLLA TU INTELIGENCIA EMOCIONAL M y J 11:30 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

TORRERO - Centro Cívico Torrero (c/ Monzón, 3)

TALLER DE ESCRITURA M y J 11:30 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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ACTUR - Centro Cívico Río Ebro (c/ Alberto Duce, 2)

CCSE (CULTURA ESPAÑOLA - NACIONALIDAD) L 11:00 - 13:00  gratuito -

DELE (NACIONALIDAD) Mi 11:00 - 12:30   gratuito  - 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

Universidad Popular de Zaragoza desarrolla cursos para aquellas personas extranjeras  
que quieran aprender español como herramienta de comunicación para su vida diaria. 

Es un programa realizado en colaboración con Casa de las Culturas.

Para el buen aprovechamiento de los cursos es imprescindible una asistencia continuada. 
Los cursos comienzan en el mes de octubre. 

Durante el curso también se desarrollan otras actividades complementarias. 

CURSOS DE ESPAÑOL COMO LENGUA EXTRANJERA

PREPARACIÓN DE PRUEBA 
DE NACIONALIDAD

Ofrecemos formación para preparar la prueba de  conocimientos culturales y socioculturales 
de España (CCSE) y la prueba de español (DELE), requisito necesario para la obtención de la 
nacionalidad española.
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CASCO HISTÓRICO - Casa de las Culturas (c/ José Palafox, 29)

ESPAÑOL AVANZADO L y Mi 09:00 - 11:00  gratuito -

ESPAÑOL INTERMEDIO L y Mi 11:00 - 13:00   gratuito  - 

LECTO-ESCRITURA EN ESPAÑOL M y J 09:30 - 11:00  gratuito -

ESPAÑOL INICIACIÓN M y J 11:00 - 12:30  gratuito -

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

CASCO HISTÓRICO - Sede de Universidad Popular (c/ Cortesías, 1)

LECTO-ESCRITURA EN ESPAÑOL M y J 16:30 - 18:00  gratuito -

ESPAÑOL INICIACIÓN L y Mi 10:00 - 11:30   gratuito  - 

ESPAÑOL INICIACIÓN M y J 10:00 - 11:30  gratuito -

LECTO-ESCRITURA EN ESPAÑOL M y J 11:30 - 13:00  gratuito -

ESPAÑOL INICIACIÓN L y Mi 17:30 - 19:00  gratuito -

ESPAÑOL INTERMEDIO L y Mi 19:00 - 21:00  gratuito -

DELE (NACIONALIDAD) M 18:00 - 20:00  gratuito -

CONVERSACIÓN EN ESPAÑOL J 19:00 - 21:00  gratuito -

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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LA ALMOZARA - Centro Cívico La Almozara (Avda. Puerta de Sancho, 30)

CCSE (CULTURA ESPAÑOLA - NACIONALIDAD) Mi 18:30 - 20:30  gratuito -

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

OLIVER - Centro Cívico Manuel Vázquez Guardiola (c/ Antonio Leyva, 87)

ESPAÑOL INICIACIÓN L y Mi 10:30 - 12:00  gratuito -

ESPAÑOL INTERMEDIO L y Mi 12:00 - 14:00   gratuito  - 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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ACTUR - Centro Cívico Río Ebro (c/ Alberto Duce, 2)

INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA DE ESPAÑA CONTEMPORÁNEA (s. XX) M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

ACUARELA, PRIMEROS PASOS M y J 11:00 - 12:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS ELEMENTAL L y Mi 16:30 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

CASCO HISTÓRICO - Sede de Universidad Popular (c/ Cortesías, 1)

IMAGEN DIGITAL CON GIMP (AVANZADO) M y J 12:00 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

LECTURA DEL QUIJOTE Y OTRAS OBRAS DE CERVANTES M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA DE ESPAÑA CONTEMPORÁNEA (s. XX) L y Mi 18:00 - 19:30  72,00 €  41,00 € 

EL LEGADO ARTÍSTICO 
DE LAS ANTIGUAS CIVILIZACIONES DEL MEDITERRÁNEO L y Mi 16:30 - 18:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

CURSOS DE CONTINUACIÓN
Denominamos así a aquellos cursos cuyas temáticas necesitan más tiempo para alcanzar sus objetivos. 

Los participantes ya se han inscrito al finalizar el curso anterior, pero deben formalizar la matrícula los días 10 y 11 de febrero,  
por INTERNET en la página web de Universidad Popular o bien de forma PRESENCIAL en su Sede. 

Si no se formaliza la matrícula  
en estas fechas, se pierde la plaza. 
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CASCO HISTÓRICO - Sede de Universidad Popular (c/ Cortesías, 1)

HISTORIA DE ARAGÓN Y DE SUS GENTES L y Mi 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

ACUARELA PARA INICIADOS L y Mi 09:30 - 11:30  72,00 €  41,00 € 

ACUARELA PARA INICIADOS M y J 18:30 - 20:30  72,00 €  41,00 € 

ALEMÁN ELEMENTAL M y J 09:30 - 11:30  72,00 €  41,00 € 

ALEMÁN INICIACIÓN M y J 11:30 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

ALEMÁN CONSOLIDACIÓN M y J 16:30 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS INICIACIÓN L y Mi 16:30 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

FRANCÉS CONSOLIDACIÓN M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

FRANCÉS INICIACIÓN M y J 11:00 - 12:30  72,00 €  41,00 € 

FRANCÉS CONVERSACIÓN M 12:30 - 14:00 36,00 €  20,50 € 

FRANCÉS CONVERSACIÓN J 12:30 - 14:00  36,00 €  20,50 € 

FRANCÉS INICIACIÓN L y Mi 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

FRANCÉS ELEMENTAL L y Mi 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

FRANCÉS ELEMENTAL M y J 16:30 - 18:00  72,00 €  41,00 € 

FRANCÉS CONSOLIDACIÓN M y J 18:00 - 19:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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DELICIAS - Centro Cívico Delicias (Avda. Navarra, 54)

TEATRO PASO A NIVEL M y J 11:00 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

CENTRO - Junta Municipal Centro (Plaza Hernán Cortés, 31-33)

ESCRITURA CREATIVA AVANZADO L y Mi 09:00 - 10:30  72,00 €  41,00 € 

ESCRITURA CREATIVA INICIACIÓN L y Mi 10:30 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

TALLER ABIERTO DE ESCRITURA CREATIVA L y Mi 12:00 - 14:00 36,00 € 20,50 €

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

CASETAS - Centro Cívico Casetas (Plaza España, 1)

TEATRO CASETAS L y Mi 19:30 - 21:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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DELICIAS - Centro Cívico Esquinas del Psiquiátrico (Vía Univérsitas, 30-32)

EL LEGADO ARTÍSTICO 
DE LAS ANTIGUAS CIVILIZACIONES DEL MEDITERRÁNEO L y Mi 11:00 - 12:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS INICIACIÓN L y Mi 11:00 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS ELEMENTAL M y J 09:00 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS CONSOLIDACIÓN M y J 11:00 - 13:00  72,00 €  41,00 € 

LET’S TALK Mi 09:00 - 11:00  36,00 €  20,50 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

EL RABAL - Centro Cívico Estación del Norte (c/ Perdiguera, 7)

FRANCÉS CONSOLIDACIÓN L y Mi 17:30 - 19:00  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS INICIACIÓN L y Mi 19:00 - 20:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS CONSOLIDACIÓN M y J 17:30 - 19:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

LA ALMOZARA - Centro Cívico La Almozara (Avda. Puerta de Sancho, 30)

ZARAGOZA CIUDAD MONUMENTAL (DESDE EL s. XVII) M y J 10:00 - 12:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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LAS FUENTES - Centro Cívico Salvador Allende (c/ Florentino Ballesteros, 8)

ESCRITURA CREATIVA AVANZADO M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

ESCRITURA CREATIVA INICIACIÓN M y J 11:00 - 12:30  72,00 €  41,00 € 

LET’S TALK L y Mi 09:30 - 10:30  36,00 € 20,50 € 

INGLÉS ELEMENTAL L y Mi 11:30 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS CONSOLIDACIÓN L y Mi 16:30 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

MIRALBUENO - Centro Cívico Miralbueno (Plaza de la Rosa, s/n)

TEATRO LA BARRANQUILLA L y Mi 17:00 - 19:00  72,00 €  41,00 € 

FRANCÉS CONSOLIDACIÓN M y J 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

HABILIDADES PARA LA VIDA DIARIA Mi 10:00 - 11:30  gratuito  - 

DESARROLLA TU MENTE: LA MEMORIA Mi 11:30 - 13:00  gratuito  - 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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OLIVER - Centro Comunitario Oliver (c/ Antonio Leyva, 92)

DESARROLLA TU INTELIGENCIA EMOCIONAL M 10:00 - 11:30  gratuito -

ESTRÉS, RELAJACIÓN Y MINDFULNESS M 11:30 - 13:00   gratuito  - 

DESARROLLA TU MENTE: LA MEMORIA L 09:00 - 10:30   gratuito  - 

CONOCER PAÍSES A TRAVÉS DE LA LITERATURA Mi 09:00 - 10:30   gratuito  - 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

OLIVER - Centro Cívico Manuel Vázquez Guardiola (c/ Antonio Leyva, 87)

TEATRO OLIVER M y J 19:30 - 21:30  72,00 €  41,00 € 

TEATRO II OLIVER M y J 17:30 - 19:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

ROMAREDA - Centro Cívico Universidad (c/ Violante de Hungría, 4)

CIENCIAS DE LA NATURALEZA MEDIOAMBIENTALES II L y Mi 09:30 - 11:00  72,00 €  41,00 € 

LA NATURALEZA DE ARAGÓN II L y Mi 11:00 - 12:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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SAN JOSÉ - Centro Cívico Teodoro Sánchez Punter (Plaza Mayor, 2)

ESCRITURA CREATIVA AVANZADO M y J 17:00 - 18:30  72,00 €  41,00 € 

ESCRITURA CREATIVA MEDIO M y J 18:30 - 20:00  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS INICIACIÓN M y J 09:30 - 11:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS ELEMENTAL L y Mi 09:30 - 11:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS ELEMENTAL M y J 11:30 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS CONSOLIDACIÓN L y Mi 11:30 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

TORRERO - Centro Cívico Torrero (c/ Monzón, 3)

INGLÉS CONSOLIDACIÓN M y J 09:30 - 11:30  72,00 €  41,00 € 

INGLÉS ELEMENTAL M y J 11:30 - 13:30  72,00 €  41,00 € 

LA LITERATURA EN IMÁGENES EN LA 2ª MITAD DEL s. XX L y Mi 16:00 - 18:00  72,00 €  41,00 € 

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO

VALDEFIERRO - Centro Cívico Valdefierro (Plaza de la Inmaculada, 3)

HABILIDADES PARA LA VIDA DIARIA M y J 16:30 - 18:00  gratuito -

CURSO DÍAS HORARIO PRECIO PRECIO 
BONIFICADO
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ACTUR

CASCO HISTÓRICO

CASETAS

CENTRO

DELICIAS

EL RABAL

LA ALMOZARA

LAS FUENTES

MIRALBUENO

OLIVER

ROMAREDA

SAN JOSÉ

TORRERO

VALDEFIERRO

CENTRO CÍVICO RÍO EBRO

Sede de UNIVERSIDAD POPULAR

CASA DE LAS CULTURAS

CENTRO CÍVICO CASETAS

JUNTA MUNICIPAL CENTRO

CENTRO CÍVICO DELICIAS

CENTRO CÍVICO ESQUINAS DEL PSIQUIÁTRICO

CENTRO CÍVICO ESTACIÓN DEL NORTE

CENTRO CÍVICO LA ALMOZARA

CENTRO CÍVICO SALVADOR ALLENDE

CENTRO CÍVICO MIRALBUENO

CENTRO CÍVICO MANUEL VÁZQUEZ GUARDIOLA

CENTRO COMUNITARIO OLIVER

CENTRO CÍVICO UNIVERSIDAD

CENTRO CÍVICO  TEODORO SÁNCHEZ PUNTER

CENTRO CÍVICO  TORRERO

CENTRO CÍVICO VALDEFIERRO

c/ Alberto Duce, 2

c/ Cortesías, 1

c/ José Palafox, 29 

Pza. España, 1

Pza. Hernán Cortés, 31-33

Avda. Navarra, 54 

Vía Univérsitas, 30-32

c/ Perdiguera, 7

Avda. Puerta de Sancho, 30

c/ Florentino Ballesteros, 8

Pza. de la Rosa, s/n

c/ Antonio de Leyva, 87

c/ Antonio de Leyva, 92

c/ Violante de Hungría, 4

Pza. Mayor, 2

c/ Monzón, 3

Pza. de la Inmaculada, 3

Lugares donde se imparten las clases
direccióncentrobarrio

6-13-16

6-7-8-9-14-16-17

14

18

18

9-18

9-10-19

19

10-15-19

11-20

20

15-21

21

11-21

12-22

12-22

22
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VIERNES CULTURALES
Los Viernes Culturales es otra oportunidad de aprovechar nuestro tiempo libre con una oferta variada y puntual de actividades que comple-
mentan la formación de personas adultas en UPZ. Comprenden una variedad de actividades culturales como charlas, debates, rutas guiadas, 
mesas redondas, encuentros, presentaciones de libros, etc.

Es una oferta dirigida a todos los zaragozanos y en especial a los participantes de Universidad Popular. Se debe consultar la programación 
de actividades puesto que se precisa inscripción previa.
La información de dichas actividades está disponible en la página web de Universidad Popular y en el blog  

http://universidadpopularzgz.blogspot.com.es/

AULA MENTOR - UNIVERSIDAD POPULAR
APRENDE DESDE CUALQUIER LUGAR…

Aula Mentor es una propuesta de formación flexible, dirigida a jóvenes y personas adultas, promovida por el Ministerio de Educación y 
Formación Profesional.

El alumnado de aula Mentor cuenta con un aula equipada en la sede de Universidad Popular de Zaragoza y con apoyo presencial y a 
distancia para el desarrollo del curso.

Para el curso 2019-2020 se ofertan 160 cursos, clasificados en áreas como:
Ofimática, Iniciativas Empresariales, Creación y Administración de Pymes, Idiomas, Gestión de Recursos Humanos, Programación, Hostele-
ría y Turismo, etc.

Matrícula abierta todo el año (excepto agosto). El precio es de 48,00€ para un periodo inicial de 60 días y 24,00€ más por cada mes adicio-
nal.  Superado el examen se obtiene un certificado de aprovechamiento.

Más información:  http://www.zaragoza.es/ciudad/educacionybibliotecas/aulamentor 
                                 ...y en la sede de Universidad Popular de Zaragoza.



PROGRAMA DE CREACIÓN Y DINAMIZACIÓN      
   DE GRUPOS AUTÓNOMOS

Universidad Popular apoya el desarrollo de proyectos de participación en el medio sociocultural de grupos que se han formado en nuestras 
aulas.

Después de su paso por los cursos de Universidad Popular donde han realizado una formación inicial, los participantes de artes plásticas, 
fotografía, escritura creativa u otras materias, pueden configurarse como grupos autónomos para impulsar sus propias actividades o expo-
siciones. Contarán con el respaldo de UPZ durante un año, al disponer de acompañamiento y orientación. 

Para su formación, en el mes de mayo el grupo realizará una solicitud por escrito y firmada por sus miembros. A finales de septiembre, tras 
la aprobación por UPZ, se realizará una propuesta de trabajo formativo por escrito (a desarrollar entre octubre y mediados de junio).  En 
junio se entregará una memoria de actividad. Además, estos grupos realizarán alguna actividad conjunta de colaboración con Universidad 
Popular.

PROGRAMA DE FORMACIÓN DE PADRES Y MADRES
Dirigido a las Asociaciones de Madres y Padres de Alumnos de centros de Educación Infantil, Primaria y Secundaria (AMPAS) de la ciudad. 
Este programa está formado por charlas y talleres con temáticas de educación, psicología y salud que pueden resultar de especial interés 
para las familias en su labor educadora. Las actividades se desarrollan en los centros educativos durante el periodo escolar de octubre a 
mayo. 

Más información del programa y solicitud de las actividades a través de la página web de Universidad Popular:
                                                                http://www.zaragoza.es/ciudad/educacionybibliotecas/universidadpopular/padr_madr.htm



OTRAS ACCIONES DE UNIVERSIDAD POPULAR
PARTICIPACIÓN EN UNIVERSIDAD POPULAR
Las propuestas de los participantes de Universidad Popular y de la ciudadanía en general son muy importantes para el desarrollo de nuestro 
proyecto. Por este motivo potenciamos esta participación a través de la red de delegados/as de curso y de su delegado/a general y a través 
de la Asociación de Alummos/as y Exalumnos/as de Universidad Popular (una de las condiciones para poder asociarse es haber realizado 
algún curso en UPZ; estar asociado permite poder participar en sus numerosas actividades).

COLABORACIÓN CON ENTIDADES PÚBLICAS, ORGANIZACIONES SIN ÁNIMO DE LUCRO  
O CON ASOCIACIONES
Universidad Popular colabora con otros servicios municipales, organizaciones sin ánimo de lucro u otras asociaciones en la planificación 
y el desarrollo de programas de formación de personas adultas. Como ejemplos, colaboraciones con la Asociación de Mujeres de La Paz 
(Torrero), la Fundación Adunare (barrio Oliver) o Casa de las Culturas, etc.

DIFUSIÓN DE LA ACCIÓN PARA EL APRENDIZAJE Y LA PARTICIPACIÓN DE UNIVERSIDAD POPULAR
Nuestra actividad se dirige a toda la población joven y adulta de Zaragoza. 
Encontrará información en:
- Web Municipal http://universidadpopular.zaragoza.es
- En el Blog http://universidadpopularzgz.blogspot.com.es/

PROGRAMA DE SOLIDARIDAD
Deseamos implicar a la ciudadanía en procesos de participación solidarios: con el conocimiento de otras culturas, con el compromiso hacia 
otros pueblos desfavorecidos, ayudando de forma solidaria a nuestros vecinos y vecinas y fomentando la conviencia entre culturas en nues-
tra ciudad. Para ello colaboramos con diversas ONG: Medicusmundi, Arapaz, Banco de Alimentos de Zaragoza… 

También mantenemos vínculos con los Círculos de Educación de Adultos de León (Nicaragua) a través de la Asociación Hermanamiento con 
León (Nicaragua) – Zaragoza, con los que desarrollamos diferentes actividades.

Esperamos contar con el apoyo y la participación de los zaragozanos y zaragozanas. 



Universidad Popular de Zaragoza
c/ Cortesías, 1 - 50001 Zaragoza

976 724 926
http://universidadpopular.zaragoza.es

upz@zaragoza.es

P A T R O N A T O  M U N I C I P A L  D E  E D U C A C I Ó N  Y  B I B L I O T E C A S


